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2009 majusaban a X. Magyar Osteoldgiai Kongresszusra
gylliink 6ssze Balatonfiireden. Ez a szép jubileum jo al-
kalom arra, hogy visszatekintsiink az osteologiai kong-
resszusok torténetére.

A Magyar Radiologusok Tarsasaganak Osteologiai
Szekcidja 20 évvel ezeldtt 1988 oktdberben alakult meg,
ahol dr. Forgdcs Sandort valasztottdk meg a szekcio el-
nokének. Mar kezdettdl fogva kinyilvanitottuk, hogy in-
terdisciplindris forumot kivanunk teremteni a csont-izii-
leti betegségekkel foglalkozo6 orvosok szamara, azaz a ra-
dioloégusokon kiviil mas szakmak képviseldire is szami-
tunk. Azt is elhataroztuk, hogy ,,Osteologiai Napok™ né-
ven minden évben tudomdanyos iilést rendeziink. 1989.
marcius 17-én a miskolci megyei korhazban nyitottuk
meg az . Osteologiai Napokat. Ez utan éveken keresztiil
az osteologia két vidéki fellegvara Miskolc (Gyarmati
Janos dr. vezetésével) és Salgotarjan (Olah Jozsef dr.
vezetésével) adott helyet az Osteologiai Napoknak.

Fordulopontot jelentett 1999-es év, amikor Forgacs San-
dor javaslatara Balatonfliredre vittiik a kongresszust. A jol
megvalasztott helyszin és a gazdag program altalunk is csak
alig remélt nagy sikert hozott. Ebben az idében zajlott le a
tiszttjitas a MOOT-ban. Az 0] vezetdk: dr. Lakatos Péter
elndk és dr Marton Istvan fotitkar vetették fel, hogy a
MOQOT ¢és az MRT-OS a jovoben kozos kongresszust ren-
dezzen Balatonflireden. A javaslatot a radiologusok elfo-
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gadtak, és 2000 jiniusanak elején megrendeztiik a Hotel
Fiired-Marinaban az 1. Magyar Osteologiai Kongresszust.
Mar az els6 kozos kongresszusra is sok szazan latogattak
el, és egy hatalmas sikersorozat kezdddott el. Rendezvé-
nyiink a hazai osteologiai vezetd eseménye és minden év
egyik legnagyobb magyar orvoskongresszusa lett. Voltak
évek, amikor a regisztraltak szama meghaladta az 1000 f6t,
de még az utobbi két év megszoritd intézkedései utan is
700-800 résztvevot jegyeztiink be. A tudomanyos program
oly gyorsan béviilt, hogy a kezdetben 2 és fél napos kong-
resszust, mar a harmadik alkalommal 3 és fél naposra tet-
tilk, azaz szerdatol szombat délig tart.

A két rendezd tarsasagnak megfelelden a kongresszus-
nak 2 elnoke van. A MOOT elndke, 6 éven keresztiil La-
katos Péter dr., az utdbbi években pedig Horvdth Csaba
dr, az MRT-OS pedig immar 10 éve Forgdcs Sandor dr.-t
delegalja a kongresszus elndkének. A két tarsasag veze-
tdsége kivaldan miikddik egyiitt. Az évek soran kialakult
munkamegosztas szerint a tudomdnyos program Osszeal-
litasért elsdsorban a MOOT, a szervezés feladataiért elso-
sorban az MRT-OS a felel6s, de természetesen minden
tekintetben k6z0s a munka, és kozos a feleldsség.

Sok mas tudomanyos tarsasag vezetdje fordult hoz-
zank, hogyan csinaljuk, mi a titka a sikereinknek. Titok
talan nincsen, de sok munka, és nagy odafigyelés van. A
MOOT vezetdsége altal elfogadott tudomanyos fotémak
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ALFOLDI ROBERT
FESTMENYEINEK
KIALLITASA

sak az ember érdekl, s olyanynyira ntim a belsd.
seféra, hogy szinte mindegyik képe enteridrben,
B beliérben, szobabelsdben ,adja ¢l6” mondanddjat.
Alfoldi Rbert sajét mitermében, milhelyében és
7 otjolérezve magit , Kialakit gy izgalmas belvild-

szerepjiszis és magamutogatds. Alfoldi Rébert

képeinek egyéni hangulatt tehit alapvetden 7 22

! atmoszféra hatirozza meg, im igen fontossd vlik
nila sajitos festi eszkoztira.

Otése van piros esdszéjénck,piros székinck, na-
rancsos elevenségének is silya van, 4m mindig.
tivol marad atarkasdgrél Ez o eleven szemdlyiség,
de szimira intim terdlet a kép.

kzpontitatozek, melynek fontosségdra adott esel-

i fvni a figyelmet. Eza flst! Abogy
Kanyarognak felfelé a fustcsikok, ahogy ezeket
nagy gondossiggal még meg is rajzolja finom esz-
Kdzével, annak hangsélya lesz, s néha még szinben
i kiemeli S milyen kuldnds: a st a szimbolikiban

utalis és jelzés Iehet ara, hogy a transzcendens vi-
ligeal teremiGdik kapesolat, a magasba szdll6 st
nek lelki vonatkozsai is lehetnek.

soerint ez
diaesemény és -jelenség, hanem miviszet esemény
és jelenség is.

‘Seagoljunk bele kicst fistos viligib, mely lehet
hogy fistblgés i, de inkibb a szellem viliga tirul
fol elGiatnk. Egy vibrilo, eleven, a festészettel is
Kommunikilo, reneszinsz jellegzetességekkel is
rendelkezd szellemé.

Részletek Feledy
AL . Abbol élek ok’
"Hanga Kiads. Budapest 2002.

Foté: Gordon Eszter

‘Balatonfured, Hotel Fired — Marina 2004, mijus 26-29. 13
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Kongresszusainkon hagyomdnyossd
vilt hogy a gazdag tudomdnyos és
tirsasdgi programokat nivés képzo-
mitvészet kidllitdssal egészitjiik ki.
Az elmiilt években egyebek kozott
Vasarely, Gross Arnold, Kutas
LszI6, Alfsldy Rébert emlékezetes
endeztiik meg Az idén a
ség vélasztdsa — rendhagyd
mddon — egy tehetséges fiatal olasz
Jestémitvészre, Diego Bellonira esett

Diego Belloni 1972 szeptemberében szilletett
Miling virosiban. 1995 derckin, befejezve

, kezdett el festeni a sajit
‘maga szorakozatisira. Talin ezért hivatkozik
mindig autodidakta festoként onmagira
festés egy ugrds csupén a Iélek bel-
: nem mis, mint jaték a képzelettel.

Allidsa szerint: ,En nem tgy gondolok maga-
mra, mint egy miivész, mert ahogy egy nagy
‘mester mondia: festeni nagyon konny, amiz
nem tudod hogyan kell, nehézzé valik viszont,
amikor mér tudod.™

.. minden egyes képen szerctek jitszani a
seinckkel a killonbozd felileteken. Szerctck
egy érzelmekbol, érzésckbol és ellentétes
hangulatokbol 4116 mentalis tjat Kitrehozni,
amelyek a szinek kavalkidjdbol nonek ki. Ezek
egyiit egymissal kiizdd, valodi fzikai
erbket meg”

1998 6ta szimos egyéni és csoportkidllitison
szerepelt MilinGban és més olasz vérosokban.
Most nilunk mutatkozik be.
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1929 o iy
16 kidllitdsai kiziil nagyobb anyaggal e

at, Helsinki, Briisszel, Beregen (N
Bécs és természetesen Budapest és szdmos ms magyar viros.

2000, jénius 8-10.  Balatonfired, Hotel Fitred-Marina
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teremtik meg a szakmai munka
alapjat. Az osteologia dsszes fontos
¢és aktualis témaja szerepelt a foté-
mak kozott. (1. tdbldzat) Ezeken
kiviil minden kongresszuson szer-
veziink kazuisztikai szekciot és
mindig programba iktatjuk az izii-
leti ultrahang gyakorlatokat. Min-
den kongresszuson kozos tudoma-
nyos ilésen latunk vendégiil tars-
klinikusokat Az utdbbi években
Horvath Csaba javaslatara beiktat-
tuk a ,, Talalkozasokat a szakember-
rel” programokat, csaladorvosok-
nak tovabbképzéseket szerveztiink.
A kongresszusok részévé valtak az
OBME (Osteoporosis Betegek Ma-
gyarorszagi Egyesiilete) rendezvé-
nyek Zalatnai Klari vezetésével, és
asszisztensi tovabbképzéseket is
programba iktattunk.
Kongresszusainkon 9 év alatt
Osszesen 717 elbadas hangzott el.
(2. tablazat) Az elmult 4 évben a
kazuisztikak szamaban van némi
visszaesés, ami abbol adddhat,
hogy mas osteoporosis rendezvé-
nyeken, tanfolyamokon is beiktat-
nak kazuisztikai szekcidt, pedig
ezeknek a kongresszuson a helytik.
A kongresszusok tudomanyos
programjaban jelentds helyet fog-
lalnak el a szimpoziumok. Ezek
egy része a fétémahoz csatlakozik,
mas résziik cégek altal szponzoralt
szimp6zium. Szamunkra mind a
ketté nagyon fontos. 9 év alatt

- V.. MAGYAR

.. OSTEOLOGIAI KONGRESSZUS

Magyar Osteoporosis és
Osteoarthrologiai Tarsasag
(moor)

MOOT

XIV. Kongresszusa

Magyar Radiologusok
Tarsasaganak Osteologiai
=" Szekcidja (MRT-0S)

XV. Osteologiai Napok

22005, majus 25-28.



60 OSTEOLOGIAI KOZLEMENYEK 2009/2

1.tablazat

2000

1. A csontmindség problematikaja az osteoporosisban
2. Degenerativ iziileti betegségek diagnosztikaja

¢és terapiaja
3. Autoimmun betegségek hatasa a kalcium-

¢és a csontanyagcserére
4. Keringési betegségek és a kalcium anyagcsere
5. N6i hormonpotlas kezelés

6. Kiilonboz6 szakmak egyiittmiikodése az osteologidban

2001

1. Az osteoporosis diagnozisat szolgalo klinikai és labo-
ratoriumi mérések

. Non-szteroid gyulladas-gatlok és a csont-anyagcsere
. A n6i hormonpotld kezelés aktualis kérdései
Komplex fizikoterapia az osteoporosis kezelésében

. Az iziiletek ultrahang diagnosztikaja

. A csipoéiziilet betegségei

2002
. A férfiak osteoporosisa
. Az osteoporosis anabolikus terapiaja
. Primaer és secundaer csonttumorok és szovodmeényeik

. A térdiziilet betegségei

wm A W N =

. Az osteoporosis koltségei és tarsadalmi hatasai

2003
. A mar osteoporotikus torést szenvedettek kezelése
. A valliziilet betegségei

. A csont- és immunrendszer hatarteriiletei

AW N =

. Compliance az osteoporosis kezelésében

2004
. Elet a torés utan
. Ujabb lehet6ségek az osteodensitometriaban

. Nuklear medicina az osteologiai diagnosztikaban

AW N =

. A kéz- és labiziiletek betegségei

TUDOMANYOS FOTEMAK 2000-2008

2005
1. Gyulladasos csont- iziileti betegségek képalkotd
diagnosztikdja és terapiaja
2. Asztmas betegek oszteoporozisa
3. Nuklearis medicina az oszteologiaban

4. A csontrendszer immungenetikai vonatkozésai

2006
1. Biologiai terapiak az osteoporosis kezelésében
. Torési rizikobecslés

. Porc anyagcsere

A WD

. Az iziiletek MR anatomidjanak klinikai vonatkozasai

2007

1. Koltséghatékony osteoporosis ellatas
— prevencio, terapia és rehabilitacid

2. Kisiziileti betegségek diagnosztikdja és kezelése

3. Szabad el6adasok

2008

1. Osteologiai alapkutatasok
— az osteocysta szerepe egészséges €s beteg csontban

2. Torésprevencio uj utakon

3. Osteo-onkoldgia
— primer és szekunder daganatos betegségek

4. Az iziileti instabilitas diagnosztikaja és terapiaja

5. Szabad el6adasok

2009
1. Torési rizikobecslés

2. Komorbid tényezdk szerepe a metabolikus
csontbetegségekben

3. A porcvédelem aktualis kérdései
4. Az iziiletek ultrahang diagnosztikaja
5. Egyéb

Osszesen 92 szimpoziumot rendeztiink. (3. tablazat). A
cégszimpoziumoknak nagy szerepe van a kongresszus
életében. A veliink egyiittmiikodé cégek megértették to-
rekvéseinket. Nem reklamel6adasokat tartanak, hanem
igazi tudomanyos iiléseket tartanak, mindig a kong-

resszussal kozos szervezésben. Ezek természetesen el6-
tik meg a kongresszus megrendezésének anyagi alapjat.
A 4. tablazatban 6sszeallitottuk egyiittmiikodé partnereink
tudomanyos szimpdziumainak szamat.
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SZTOJKA LASZLO
1910 (Dés) — 1971 (Budapest)

jermekkora 6ta dlmodott arrél,
oy festd lesz. Szegény drva gyerekként
em volt pénze a tanuldsra. Hogy mindennapi kenye-
rét megkeresse, cimfestd lett. A misodik vilighi-

Srtojka L
y fest

motor és Geépyir fénye:
rciojit & készit,
1950-ben csatlakozik a Dési Huber festo-képzd
iskolihoz és munka utdn minden délutdn oft tanul
Aziskolaigazgaja Fenyd A. Endre a legnagyob
clismeréssel beszél Sztojka ehetségérdl &s folyama-

i minden deko-

iy nyilatkozik 1952-ben a
Meglepetéssel
adtik: a Koho és

i Stojka Liszi .
festményet vilaszjaa tirlat-ériékelés lgiobbjaként.
K s2

B A Fovirosi Mivelodési Hizban 1968 okidberé-
Bl ben rendezték Sztojka Liszlé festomivisz érett

miveit megkoronizé kidll

foiskolaidocens tartota, ki gy étkeli a i
M 13 éves Kordban nagyanyjird eset porcé
Japn csodapyercknk tekinhetik. A sors nen -
gedic tehetségének megfelld stuszhor. Aztnagy
Kerlkkel, de pldis akaratal serzi. (Dési Huber
ko). 1962-ben jut oda, hogy a Magyar Népkoz-
tirsasig Képromivésseti Alapia mivesanck is-
meril. A milvesz a dolgok sokasdginak értéket &
mértéketad.
Sriojka Lisalo képeil sz tvnes évek valamely
ki irad”.

us minden napjin
megtekinthets

“VASARELY
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2. tablazat
Tudomanyos eléadasok szaima

Kongr. Eléadéasok

Ebbdol kazuisztika

3. tablazat
Szimpo6ziumok

Kongr.

Osszesen

Ebbol céges

L. 85
1L 94
III. 108
V. 68
77
71
58
71
85
717

VL
VIL
VIIL

25
15
14
13
10

II.
III.
V.

VL
VIL
VIIL
IX.

Ossz.

11
12
15
14
92

12
11
11
75
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4. tablazat
Cégszimpoziumok
MSD 1
LILLY

NOVARTIS
ORGANON

ROCHE

SANOFI
PHARMAPATENT
RICHTER

TEVA

AVENTIS

BERES

SERVIER
BOEHRINGER-INGELHEIM
@CSE

AMGEN
FRESENIUS KABI
GUTTA
GEMS-LUNAR
SALUS

SCHERING
VALEANT PHARMA
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5. tablazat

Szimpézium és kerekasztal moderatorok

Horvéath Csaba dr. 25 esetben
Lakatos Péter dr. 15 esetben
Poor Gyula dr. 15 esetben
Forgacs Sandor dr. 10 esetben
Bors Katalin dr. 6 esetben
Marton Istvan dr. 4 esetben
Mester Adam dr. 4 esetben
Szakanecz Zoltan dr. 4 esetben

Az eléadasok, szimpoziumok sok szaz eldaddjat nem
tudjuk felsorolni. A szimpéziumok moderatorai kozott
szakmank Osszes jelentds szakembere szerepel. Az 5.
tablazatban Gsszefoglaltuk a legtobb feladatot vallalo
moderatorokat.

A mozgasszervi radiologusok ¢s klinikus partnereik
minden évben kozds képalkotd diagnosztikai kerekasz-
tal-konferenciakat is rendeznek egy-egy fontos témarol.

Idén a mozgasszervi ultrahang vizsgalatok a kerekasztal
témaja, és programba iktattuk a porcvédelem kérdéseit
reumatologus és radiologus eléadokkal. Tavaly az intabil-
itas volt a képalkotasi téma. Korabbi évek soran egy-egy
iziilet témaja keriilt a kerekasztalra. Sikere volt az ultra-
hang bemutatoknak is, melyek soran szakavatott gyakor-
latvezetdk iranyitasa mellett transzducer szondat vehettek
kézbe az érdeklédék, hogy kostoldt kapjanak moz-
gasszervi ultrahang diagnosztika gyakorlatabol.

Minden kongresszus zardlinnepségein a legjobb el6-
adok értékes dijakat kapnak. A csont-iziileti diagnoszti-
kéban és terapiaban érdekelt csaknem valamennyi cég
részt vesz kiallitasainkon. A hotel erre hamarosan kicsi-
nek bizonyult, ezért egy nagyméretii kulturalt, klimatizalt
satrat béreltiink. Evenként 20-40 kiallito cég tiszteli meg
a kongresszust.

Kongresszusunk egyediilallo kiilonlegessége, hogy
minden rendezvényiinkh6z nivés képzomiivészeti kialli-
tas tarsul. Gross Arnold, Kutas LaszIlo, Viktor Vasarely,
Alfoldi Robert, Sztojka LdszIlo, Diego Belloni, Andrejszky
Katalin kiallitasait rendeztiik meg.

A gazdag tudomanyos program mellett, a tarsasagi
programok jelentik a legnagyobb vonzerét. Mar az els6
években kialakult a jelenleg is érvényes gyakorlat: az el-
sO nap ,,welcome party”-t, a masodik nap misoros estet,
a harmadik este, csucsprogramkeént ,,garden party”-t ren-
deziink. Az esteken a jo vacsora mellett kitiind zenekarok
és magas azinvonali misorok szorakoztatjak a tudo-
manyban elfaradt kollegakat. Kik jottek el? A teljesség
igénye nélkiil soroljuk fel: Gerenddas Péter és egyiittese
tobbszor is szerepelt, Cotton Club Singers, Old Boys,
Madarak, Benko Dixilend, Irigy Honajmirigy, a sz6listak
kozil Komar Laszlo, Charlie, Demjén Ferenc, Kulka
Janos, Szinetar Dora, Illényi Katica, Maksa Zoltan, stb.
Sokak szerint a legnagyobb élményt Presser Gabor
meghatdan szép estje jelentette.

Amikor a siker kovacsairdl beszéliink, csupa nagy-
betiivel kell megemlékezni ZALATNAI LAJOSROL és az
altala vezetett Gyogymarket Kft. munkatarsairol. Zalat-
nai Lajos precizitasa, profizmusa biztositékot jelent a
kongresszus financialis megvalosithatosagara. A munka-
tarsak koziil Bdrkovics Sarolta és Dorn Orsolya farad-
hatatlan munkajat kell kiemelniink.

2009-ben tijabb kihivast jelent, hogy jol bevalt torzs-
helyiinket, a Fiired hotelt el kellett hagynunk. A sziikség-
bl igyekeztiink eldnyt kovacsolni és kibéreltiik a csoda-
szinhelyét. Az 0j helyszinen szamos technikai nehézséget
kell megoldani. Ezek a szervezok nehézségei, résztve-
voink ezekbdl reméljilk semmit nem fognak érezni. Mint
ahogy a két éve kezd6dott gazdasagi nehézségekbdl is
alig kellett valamit vendégeinkre haritani. Reméljiik,
hogy a kovetkezo jubileum alkalmaval arrél szamolha-
tunk be, hogy ezeket a szép sikereket nem csak ismétel-
ni, de erdsiteni is tudtuk.



