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A mozgasszervi betegek szokvanyos fekvé helyzetli MRI
vizsgalataval szemben Uj lehetdséget kinald technikai
ujdonsag volt az allé helyzetben vizsgalo MRI. Ennek
tovabbfejlesztett valtozata tetszOleges szdgben, azaz
fekvo és allo helyzet kozott is barmilyen pozicidban
alkalmas jo-mindségli MRI képek 1étrehozasara. A mod-
szer olyan biomechanikai Osszefiiggések feltarasara
alkalmas, amelyek eddig nem volt elérhetdk.

Az all6 vagy félig all6 helyzet( képek és a fekvs hely-
zetben készitett képek nem csak a rontgen-atvilagitis
soran, hanem a fiigg6leges helyzetben, teststly-terhelés
alatt végzett térd rontgenfelvételek, vall felvételek, nyaki
gerinc felvételek esetében is fontos diagnosztikus lehets-
ségeket kindltak az eddigi gyakorlatban. A hati és
lumbdlis szakasz és a sacrum esetében is fontos tobblet
informdciékat nyujt. Porckorongsérv, lysthesisek,
scoliosis, porotikus csigolya-kompresszi6, femoro-
acetabularis impingement, vall, térd instabilitdsok és
meniszkusz 1€zidk, patello-femoralis funkcidk, a boka-
14b instabiltasok, vizsgdlhatdk akar tobblet sullyal kiegé-
szitett terheléses médon is (kézbe adott silyokkal). A
kiilonbozd testhelyzetekben végzett vizsgalatok nagyban
segitik a miitéti korrekcio tervezése elStti dontést.

Nyaki gerinc esetében extenzids és flexids helyzetben
a konkrét ideggyoki és plexus viszonyok is dbrazolhatok.
Mechanikai stressz terheléses vizsgalatok hivatasos pil6-
tak, autéversenyz8k esetében kiilonlegesen értékes ada-
tokat nydjtanak. A nyaki izomzat megitélhetGsége tijsze-
rd funkciondlis megkozelitést tesz lehet6vé. A plexus
leképezése egészen mas morfoldgiai megitélhetGségeket
kinal. Hati és lumbalis gerinc esetében az MRI nemcsak
a projekcids csapdédkat kiiszoboli ki, hanem a porcko-
rong, myelon, gyoki és foramen viszonyok folytin egye-
diilallé lehetSségeket rejt. A paravertebralis és psoas
izomzat volumen eltéréseinek megitélhetGsége is allé
helyzetben kinal sokkal jobb megitélhetSséget.

Kiilonosen fontos a gerinc kisiziiletek eltéréseinek 4ll6
helyzeti vizsgélata, hiszen a betegek gyakori panasza,
hogy fiiggdleges helyzetben fokozdédnak fajdalmaik.

Villiziilet esetében a rotator-sériilések és instabilitdsok
fliggSleges és sulyterheléses vizsgalata dontSen befolyé-
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solja a terdpids tervezést. Csipdiziilet esetén all6 rontgen-
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felvételek nem adnak tobblet informdaciét. Az ilyen MRI
vizsgélattal azonban a labrum, izom €&s in aszimmetridk
egészen U4j megkozelités lehetGségeit kinaljak.
Térdiziilet vizsgilatdval a meniszkusz szakadas stabil
vagy instabil jellege sokkal pontosabban {télhetd meg,
mint szokvanyos fekvs helyzetben. A keresztszalag sérii-
Iések folytan kialakult instabilitds a manudlis vizsgéilat-
ndl sokkal informativabb és kiméletesebb mddon lehetsé-
ges. Osteochondritis dissecans stabil vagy instabil jelle-
gét is kordbban lehet eldonteni ilyen eljardssal, mint
fekvd helyzetben. A térdiziileti porc szerkezeti elemzésé-
nek kiilonlegesen pontos megitélésére végzett Gadolinium
beaddsa utdn végzett dGEMRIC eljaras is egészen uj
lehet8ségekkel bdviil, ha 4ll6 helyzeti és ferde, meg
fekvd vizsgalatok képeit lehet 6sszehasonlitani. A boka
vizsgélatdval az Achilles in, peroneus fnak, a talo-
navicularis szalagfunkcidk, 14b vizsgalatival az
interossealis és mély plantaris viszonyok is tjszertien €s
gazdag informéci6 tobblettel itélhet6k meg.
Osszefoglaléan megallapithaté, hogy radiol6gusok,
ortopéd sebészek, idegsebészek, reumatolégusok szamara
alapvetéen Uj lehetGségekrSl ad6 ismertetést vehetiink
keziinkbe. Latvanyos, minden maésodik oldalt teljesen
kitolt6 képanyaggal demonstralt, 277 oldal terjedelmd,
gazdag referenciagytjteményt is felvonultaté nagyalakd
konyv, mely hasznos, meggy6z6 és kellemes olvasmany.
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