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A szerzõk, a Texasi Egyetemi Központ gyermekradioló-
gus és gyermekgyógyász professzorai a gyermekradioló-
giai ismeretanyag elsajátítására egy érdekes módszert al-
kalmaznak, az úgynevezett villámkérdések és válaszok
módszerét, ami azt jelenti, hogy a szerzõk szöveges kér-
dések és válaszok formájában dolgozzák föl (képek nél-
kül) a gyermekradiológia ismeretanyagot. 

A könyv 434 oldalon 61 szerzõ közremûködése által
készült, akik az elsajátítandó témákat 20 fejezetre osztot-
ták: 1. felsõ légutak: fej- és nyak. 2. allergia-rheumatoló-
gia-immunológia. 3. gyermekgyógyászati kardiológia. 4.
bántalmazott gyermek szindróma. 5. kromoszóma rend-
ellenességek. 6. szedálás. 7. kontrasztanyagok és sugár-
védelem. 8. gyermekgyógyászati sürgõsségi diagnoszti-
ka. 9. gasztrointesztinalis traktus. 10. genetikai megbete-
gedések csecsemõ és gyermekkorban. 11. húgyutak – ge-
nitáliák. 12. hematológia – onkológia. 13. gyermekkori
intervencionális radiológia. 14. anyagcsere és vitamin-
hiányos állapotok. 15. musculoskeletalis rendszer. 16.
neonatológiai képalkotás. 17. idegrendszeri diagnosztika.
18. szem körüli elváltozások. 19. légúti betegségek. 20.
érrendszeri elváltozások.

Ha valaki azt kérdezte volna tõlem, hogy a feje-
zeteknek miért ez a sorrendje, nem tudtam volna azonnal
válaszolni, ugyanis semmiféle logikai megfontolást nem
találtam a sorrendiség szempontjából, azonban mire a
könyv végére értem rájöttem, hogy a fejezeteket angol
nyelvû alfabetikus sorrendben tárgyalják. Mindenesetre
elmondható, hogy a 20 fejezet gyakorlatilag felöleli a
tejes gyermekgyógyászati – gyermekradiológiai diag-
nosztikát 3430 kérdés és az erre adott válaszok for-
májában. 

Az egyes kérdések felépítése a következõk szerint tör-
ténik: a betegség rövid meghatározása, egy-egy monda-
tos klinikai, szövettani jellemzés; lokalizáció, gyakori-
ság, kor szerinti elõfordulás; általános klinikai tünetek;
radiológiai jellegzetességek.

Hogyan néz ki ez a gyakorlatban, vegyünk egy egysze-
rû példát a muskuloskeletalis fejezetbõl: 9 kérdést fogal-
maznak meg, melyek a következõk: 

1. Milyen úton keletkezhet osteomyelitis? (hemato-
gén, direkt, direkt behatások útján)

2. Melyik a leggyakoribb kórokozó? (staphylococcus,
aureus)

3. Mi a neve az osteomyelitisnél keletkezõ jellegzetes
tályognak? (Brodie tályog)

4. Milyen predisponáló tényezõk lehetnek? (sarlósej-
tes anemia, krónikus granulomatosus gyulladások)

5. Mi a Garré osteomyelitis? (sclerotizáló osteomyeli-
tis, ahol nincs purulens exudatum)

6. A csont melyik részénél gyakoribb az osetomyelitis
csecsemõkorban? (metaphysis)

7. Miért gyakoribb az osteomyeltis a metaphysisen? (a
jellegzetes bõséges vérellátás miatt)

8. Mi a szerepe a scintigraphiának az osteomyelitis
diagnózisában? (már az elsõ napokban kimutatja az
elváltozást)

9. Van-e láz és fehérvérsejt szaporulat osteomyelitis-
nél? (csak a gyermekek egyharmadának van láz és
emelkedett fehérvérsejt száma)

Vannak aztán olyan típusú kérdések is amelyeknél csak
igennel vagy nemmel, igaz vagy hamis szóval kell vá-
laszolni például a chylothorax tárgyalásánál a következõ
kérdésekre „igazzal” vagy „hamissal” lehet válaszolni. 

Fiúgyermekeknél a chylothorax kétszer olyan gyakori,
mint lányoknál (igaz). A chylothorax általában kétoldali
(igaz). A chylothorax nagyobb gyakoriságú baloldalon
(igaz). Down syndromához társulhat-e chylothorax
(igen).

Gyermekkori képalkotó diagnosztika.
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Ehhez a rövid válaszok persze félreértésre is adhatnak
alkalmat, mert például a fent említett 2 esetben igaznak
mondja a kétoldali választ is, és igazként jelöli meg a bal-
oldali nagyobb gyakoriságot.

Összefoglalva a könyv jó felkészülési és gyakorlási le-
hetõséget ad a rezidensek számára, hogy a gyermekgyó-
gyászati klinikum és a gyermekradiológiai diagnosztika
alapvetéseit megtanulják, olyan szinten, hogy az ezzel
kapcsolatos kérdésekre gondolkodás nélkül tudjanak vá-
laszolni. A könyv arra is alkalmas, hogy tesztkérdéseket

lehessen belõle készíteni és ezeket a tesztkérdéseket akár
írásban, akár szóban vizsgáknál föl lehessen használni. A
könyvet a gyermekgyógyász és radiológus rezidenseken
kívül a felnõtt és gyermekradiológiában dolgozó kollé-
gáknak is ajánlom.

A vezetõ szerkesztõ hitvallása szerint nincs annál
jobb dolog az oktatásban, mint az, hogy a feltett kér-
désre a kérdezett gondolkodás nélkül azonnal helyes vá-
laszt ad.
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