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A szerzok, a Texasi Egyetemi Kozpont gyermekradiolo-
gus ¢és gyermekgyogyasz professzorai a gyermekradiolo-
giai ismeretanyag elsajatitasara egy érdekes modszert al-
kalmaznak, az ugynevezett villamkérdések és valaszok
moddszerét, ami azt jelenti, hogy a szerzok szoveges kér-
dések és valaszok formajaban dolgozzak {6l (képek nél-
kiil) a gyermekradiologia ismeretanyagot.

A konyv 434 oldalon 61 szerzd kdzremiikddése altal
késziilt, akik az elsajatitando témakat 20 fejezetre osztot-
tak: /. fels6 légutak: fej- és nyak. 2. allergia-rheumatolo-
gia-immunolodgia. 3. gyermekgydgyaszati kardiologia. 4.
bantalmazott gyermek szindréma. 5. kromoszoma rend-
ellenességek. 6. szedalas. 7. kontrasztanyagok és sugar-
védelem. 8. gyermekgyogyaszati siirgdsségi diagnoszti-
ka. 9. gasztrointesztinalis traktus. /0. genetikai megbete-
gedések csecsemo és gyermekkorban. /7. hugyutak — ge-
nitaliak. /2. hematologia — onkologia. /3. gyermekkori
intervencionalis radioldgia. /4. anyagcsere ¢és vitamin-
hianyos allapotok. /5. musculoskeletalis rendszer. /6.
neonatologiai képalkotas. /7. idegrendszeri diagnosztika.
18. szem koriili elvaltozasok. 79. 1égiti betegségek. 20.
érrendszeri elvaltozasok.

Ha valaki azt kérdezte volna télem, hogy a feje-
zeteknek miért ez a sorrendje, nem tudtam volna azonnal
valaszolni, ugyanis semmiféle logikai megfontolast nem
talaltam a sorrendiség szempontjabol, azonban mire a
konyv végére értem rajottem, hogy a fejezeteket angol
nyelvl alfabetikus sorrendben targyaljak. Mindenesetre
elmondhato, hogy a 20 fejezet gyakorlatilag feloleli a
tejes gyermekgyogyaszati — gyermekradiologiai diag-
nosztikat 3430 kérdés és az erre adott valaszok for-
majaban.

Az egyes kérdések felépitése a kovetkezok szerint tor-
ténik: a betegség rovid meghatarozasa, egy-egy monda-
tos klinikai, szdvettani jellemzés; lokalizacio, gyakori-
sag, kor szerinti eléfordulés; altalanos klinikai tiinetek;
radioldgiai jellegzetességek.

Hogyan néz ki ez a gyakorlatban, vegyiink egy egysze-
i példat a muskuloskeletalis fejezetb6l: 9 kérdést fogal-
maznak meg, melyek a kovetkezok:
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1. Milyen uton keletkezhet osteomyelitis? (hemato-
gén, direkt, direkt behatasok utjan)

2. Melyik a leggyakoribb korokozo? (staphylococcus,
aureus)

3. Mi a neve az osteomyelitisnél keletkezd jellegzetes
talyognak? (Brodie talyog)

4. Milyen predisponald tényezék lehetnek? (sarlosej-
tes anemia, kronikus granulomatosus gyulladasok)

5. Mi a Garré osteomyelitis? (sclerotizald osteomyeli-
tis, ahol nincs purulens exudatum)

6. A csont melyik részénél gyakoribb az osetomyelitis
csecsemOkorban? (metaphysis)

7. Miért gyakoribb az osteomyeltis a metaphysisen? (a
jellegzetes béséges vérellatas miatt)

8. Mi a szerepe a scintigraphianak az osteomyelitis
diagnézisaban? (mar az elsé napokban kimutatja az
elvaltozast)

9. Van-¢ laz és fehérvérsejt szaporulat osteomyelitis-
nél? (csak a gyermekek egyharmadanak van 14z és
emelkedett fehérvérsejt szama)

Vannak aztan olyan tipust kérdések is amelyeknél csak
igennel vagy nemmel, igaz vagy hamis szoval kell va-
laszolni példaul a chylothorax targyalasanal a kovetkezo
kérdésekre ,,igazzal” vagy ,,hamissal” lehet valaszolni.

Fitigyermekeknél a chylothorax kétszer olyan gyakori,
mint lanyoknal (igaz). A chylothorax altalaban kétoldali
(igaz). A chylothorax nagyobb gyakorisagi baloldalon
(igaz). Down syndromahoz tarsulhat-e chylothorax

(igen).
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Ehhez a rovid valaszok persze félreértésre is adhatnak
alkalmat, mert példaul a fent emlitett 2 esetben igaznak
mondja a kétoldali valaszt is, és igazként jel6li meg a bal-
oldali nagyobb gyakorisagot.

Osszefoglalva a kényv jo felkésziilési és gyakorlasi le-
hetéséget ad a rezidensek szamara, hogy a gyermekgyo-
gyaszati klinikum és a gyermekradioldgiai diagnosztika
alapvetéseit megtanuljak, olyan szinten, hogy az ezzel
kapcsolatos kérdésekre gondolkodas nélkiil tudjanak va-
laszolni. A konyv arra is alkalmas, hogy tesztkérdéseket

lehessen beldle késziteni és ezeket a tesztkérdéseket akar
irasban, akar szoban vizsgaknal ol lehessen hasznalni. A
konyvet a gyermekgyogyasz és radiologus rezidenseken
kiviil a felnétt és gyermekradiologiaban dolgozo kollé-
gaknak is ajanlom.

A vezetd szerkesztd hitvallasa szerint nincs annal
jobb dolog az oktatdsban, mint az, hogy a feltett kér-
désre a kérdezett gondolkodas nélkiil azonnal helyes va-
laszt ad.
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+ Tudomanyos tovabbképzések szervezése
Tudomanyos kutatasi tevékenység tamogatasa,
szervezése és ellen6rzése
+ Nemzetkozi orvosi kapcsolatok szervezése
+ Orvosi szakért6k szervezése, konzultacioik,
utazasaik megszervezése
¢ Allat- és humdankisérletek szervezése és ellenérzése
> Szakirodalom-kutatds, tudomanyos anyaggy(ijtés
+ Kutatashoz sziikséges laboratérium
és laboratériumi berendezések bérlése
+ Referatumok készitése, lektoralas




