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A flexibilis zsebkonyv a kiadonal 2006-ban megjelent
Pareto sorozat német nyelvi kétetének angol forditasa.

A konyv szerz6i — a diisseldorfi egyetem radiologusai,
valamint az ambergi radioldgia vezetdje — az emberi
diagnosztikajat adjak keziinkbe.

Lokalizacio szerinti felosztas alapjan a konyv tiz feje-
zetbdl all. Minden fejezet alfejezetekre oszlik, melyek
tobbnyire egy-egy korképnek felelnek meg.

A fejezetek: 1. Koponyaalap (8 alfejezet), 2. Szikla-
csont (10), 3. Orbita (11), 4. Orrmellékiiregek (12), 5.
Garat (6), 6. Gége (8), 7. Szajlreg (9), 8. Nyalmirigyek
(10), 9. Nyaki lagyrészek (11), 10. Nyirokcsomok (5).

A korképek kozott megtalalhatjuk a traumas, a degene-
rativ, a gyulladasos és a tumoros elvaltozasokat. Ez utob-
biaknal talan nagyobb hangstlyt kaphatna a kezelések
utani allapotok bemutatdsa, mivel a tumoros betegség
miatt végzett képalkoto vizsgalatoknak tobb mint 80%-a
kontroll vizsgalat. Igen hasznos a variacidk targyaldsa
(pl. nyalmirigyek), a CT és MR-képeken mérheté nor-
malértékek ismertetése.

Az alabbi targyalasi szempontok szerint torténik az
egyes korképek bemutatasa:

Rovid meghatdrozas. Osszefoglalja a sziikséges epide-
miologiai, etiologiai, pathophysiologiai, pathogenetikai
ismereteket.

Képalkoto eljarasok. A fej-nyak régioban sok esetben
az MR-rel azonos értéktl vizsgalat lehet a CT, a csontos
teriileteken pedig gyakran nélkiilozhetetlen. A bemutatott
képekbdl megallapithatod, hogy a szerzdk szerint a CT
vagy az MR az alkalmasabb vizsgdlati méd. Az egyes
kérképek CT- és MR-tlinettanarol részletes leirast ad a
konyv, kiilon hangstlyozva a pathognomikus jeleket.

A 137 CT-kép tobbsége axialis, kisebb része direkt ko-
ronalis sika; kevés a rekonstrualt koronalis sikt felvétel.
A 119 MR-kép az immar hagyomanyosnak nevezhetd
szekvenciakkal készilt (T1IW, T2W, FST2W, postGad
TIW, FST1IW).

Klinikai kép. A tipusos tiinetek, a terapias lehetoségek,
a korlefolyas és a prognézis ismertetésével nagy segitsé-
get nyUjt a konyv az anamnesztikus adatok felhasznala-
sahoz a vizsgalatok kivitelezésében valamint a CT- és
MR-képek értékelésében. Megtudhatjuk tovabba, hogy

Direct Diagnosis in Radiology

Head and Neck

U. Moedder
M. Cohnen

K. Andersen

V. Engelbrecht
B. Fritz

Dx-Direct!

mit var a klinikus a radiologustdl az egyes korképeknél:
olykor csak a diagnozist, maskor stadium-meghatarozast,
az elvaltozas kiterjedését, a biopszia-vételhez pontos lo-
kalizaciot.

Differencialdiagnosztika — tipikus hibak. A konyv fel-
hivja figyelmiinket a képalkoto vizsgalatok korlataira.

A 262 oldalnyi terjedelemnek kb. 40%-at az abrak és
abraszovegek teszik ki. A CT- és MR-képek jo mindsé-
gliek. Az abraszovegek szerkezete mas publikacidkban is
ajanlhatd: a szoveg elso frazisa a diagnozis, €s csak utana
olvashato részletesen, hogy milyen jellegli képen hogyan
mutatkozik az elvaltozas.

Osszefoglalva: a Head and Neck zsebkdnyv sok isme-
retet és Uj szemléletet kinal a fiil-orr-gégészeknek, sze-
mészeknek, onkologusoknak: segiti 6ket a rendelkezé--
siikre bocsatott CT-és MR-képek megértésében. Varhato,
hogy a képalkotok értékét ismerd klinikusok megfeleld
indikacioval kiildik betegeiket vizsgalatra. A konyv ter-
mészetesen foként a CT- és MR-laborban dolgoz6 radio-
logusok szamara késziilt. Segiti mindennapi munkajuk
aktualis eseteinek értékelését, de rovidsége, attekinthetd-
sége folytan az egész kdnyv, mint egy jol koriilirt vizsga-
anyag, meg is tanulhato. Azt tartalmazza, aminek ismere-
te egy szakvizsgdz6 fiatal radiologustdl elvarhatd. Ezért
— hasonl6an a Dx-Direct sorozatban mar megjelent Brain
Imaging zsebkonyvhoz — alkalmasnak tartom a radiolo-
gus szakvizsga szamonkérhetd anyaganak.
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