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A konyv kérdés-felelet alakja-
ban tartalmazza a nuklearis
medicina alapismereteit. Tar-
talmazza a legjabb fejleszté-
sekkel kapcsolatos ismereteket,
koveti a multimodalis modsze-
rek fejlédését, valamint az izo-
topterapia Gjdonsagait is.
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Az elsO rész 4 fe]ezete az Maroun Karam
alapokkal foglalkozik. El8szor Mgt R-Chamagity
a radionuklidokat és radio- i
farmakonokat targyalja, majd a
nuklearis medicina hagyoma-
nyos eszkdzeit, a quality
controllt és néhany sugarvédel-
mi kérdést.

A masodik részben a single \
fotonokkal torténd képalkotas
keriil sorra (planar kamera és \

SPECT késziilék segitségével
torténd képalkotas). Az 5. feje-
zet a musculoskeletalis diag-
nosztikarol szol. Kiemeli, hogy
a csontscintigraphia két {6 el6-
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Targyalja a klasszikus, fiziologias, de képalkotas szem-
pontjabol kedvezdtlen sugarfizikai adottsagokkal bird
201T]C] alkalmazasat és a ma elterjedt *mTc-MIBI alkal-
mazasat, terheléses és nyugalmi vizsgalatokat, EKG kapu-
zott vizsgalatokat, radionuclid ventriculographiat, és emli-
tésre keriilnek a pozitron sugarzokkal torténd vizsgalatok
is. A kovetkezo fejezet a kdzponti idegrendszer diagnoszti-
kajat tartalmazza, melynek legjelentésebb teriilete az agy
vérellatasanak vizsgalata, dementidk, epilepszia diagnosz-
tikaja s ndvekvo jelentésége van a receptor scintigraphianak
¢és a PET-nak. A 8. fejezet roviden, de 1ényegre toréen fog-
lalkozik a pajzsmirigy és az endocrin rendszer diagnoszti-
kéajaval. A 9. — gastrointestinalis rendszerrel foglalkozo —
fejezet témai: a dinamikus vizsgalatok (passage, reflux,
gyomoriiriilés), a gastro-
intestinalis vérzések kimutata-
sa a klasszikusnak szamito
hepatobiliaris vizsgalat. A 10.
fejezet a genitourinalis rend-
szer diagnosztikajanak klasz-
szikus ismeretanyagat tartal-
mazza. A 11. fejezet olyan
izgalmas témakat targyal, mint
az infectio, inflammatio diag-
nosztikaja és az onkologiai
diagnosztika. A gyulladasos
folyamatok diagnosztikajanak
mindmaig legeffektivebb (és
koltséghatékony) lehetdsége
az izotopdiagnosztika. Az
onkologiaban egyre specifiku-
sabb vizsgalatok végezhetok
jelzett antitestekkel, pep-
tidekkel. A pulmonoldgiai
diagnosztikarol szolo 12 feje-
zet értelemszerlien a tiido-
embolia kimutatasat helyezi
eldtérbe.

A harmadik rész kérdései

@Thieme

nye a magas szenzitivitas és a
teljes csontrendszer konnyl
attekinthet6sége, f6 hatranya az alacsony specificitas, de
ez novelhetd, ha a klinikkummal dsszevetve értékeljiik. A
csontatépiilés és a vérellatds befolyasolja a képet.
Gyermekkorban a természetes aktivitasfokozodasokat is
(epiphysis porcok) figyelembe kell venni. A csontelvalto-
zasok teljes spektruma emlitésre keriil, nyilvan a
metastasisok, gyulladasos folyamatok diagnosztikaja a
leggyakoribb alkalmazasi teriilet, de a fejezetet attekintve
kialakulhat az a meggy6z6dés, hogy a csont-iziileti diag-
nosztikaban, a hazai gyakorlatban messze nem hasznal-
juk ki a nuklearis medicina nytjtotta lehetéségeket.

A kovetkez6 fejezet a cardioldgiai alkalmazasokat tar-
gyalja, kiilonos tekintettel a szivizom perfusio vizsgalatara.
Ez is nagyon fontos teriilet, hiszen a szivizom vérellatasa-
nak legkorrektebb non invaziv értékelését teszi lehetvé.

nagyobbrészt a PET, kis rész-
ben a PET/CT alkalmazasi
teriileteire iranyulnak, altalaban a daganatos megbetege-
dések diagnosztikai lehetdségeire.

A negyedik rész a radionuclid terapiaval foglalkozik.

A konyv kérdés-felelet formaja inkabb 6nellendrzésre,
ismeretek felfrissitésére alkalmas. JO szolgalatot tesz a
nuklearis medicina alapismeretek elmélyitésé¢hez.
Orvostanhallgatok, szakorvosjeloltek, szakorvosok sza-
mara nagyszerli segédeszkoz a tanulasban, tovabbkép-
zésben, és hasznos lehet a tarsszakmak mivelGi szamara
az Oket érintd fejezetek tanulmanyozasa. Példaul a
reumatologusok, orthopedek, traumatologusok szamara
nagyon hasznos segédeszkdz mind a muskoloskeletalis
diagnosztikaval, mind a gyulladasokkal foglalkozé feje-
zet tanulmanyozasa.
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