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Beszdmold a European Society of MusculoSkeletal Radiology (ESSR)

évi kongresszusdrol
Genova 2009. jonius

A csipdiziilet volt az idei kongresszus f6témaja. Genova
adott otthont junius 11-13-ig a talalkozonak. A kongresz-
szus két elndke az eurdpai mozgasszervi ultrahang diag-
nosztika doyenjei Enzo Silvestri és Carlo Martinoli, az
ESSR Ultrahang Albizottsaganak elndke voltak.

A plenaris el6adasok mindkét nap a csipdiziilettel fog-
lalkoztak. A biomechanikai bevezetét Thomas Pope
(Charleston, USA) tartotta igen korszerii megkozelités-
ben. Ezt kovette az anatdmiai ismeretek és képalkotd
Osszefiiggéseik felelevenitése Maria Isabel Miguel Perez
(Barcelona, Spain) eléadasaban. A csipdiziileti MRI
diagnosztika protokolljait és specialitasait Eva Llopis
(Valencia, Spain) mutatta be. Az MR arthrografia kiilon
el6adasban szerepelt, melyet Marco Zanetti (Zurich,
Switzerland) kiilonlegesen szép képanyaggal tette nem
csak hasznossa, de élvezetessé is. A csipéiziileti képalko-
korabbi elndke Apostolos Karantanas (Heraklion,
Greece) dolgozta fel. O lesz a 2010-ben Athénben meg-
rendezésre keriil6 ISS kongresszus elndke.

A délelotti folytatasban elséként Balatonfiiredrdl és
Sopronbdl sokunk szdmara ismert Josef Kramer (Linz,
Austria) a combfej-nekroézis, subchondralis torések és a
tranziens osteoporosis Osszefiiggéseit mutatta be. Ezt
kovetden Radhesh Lalam (Oswestry, UK) a degenerativ
csipoiziileti korélettani hatterét és a radiologiai eltéréseit
tekintette at. A femoroacetabularis impingement szindro-
mat a korkép elfogadtatasaért évek ota szivosan és ered-
ményesen kiizdd Suzanne Anderson (Bern, Switzerland)
eldadasaban tényleg meggydzden tarta elénk. O egyéb-
ként az ESSR Tumor Albizottsag elndke. A synovialis
betegségek nagy és bonyolult témajat az International
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Skeletal Society (ISS) elndke Klaus Bohndorf (Augsburg,
Germany) foglalta dssze. A csipdiziilet gyulladasos és
szeptikus folyamatait a sacroiliacalis iziilet eltéréseinek
Osszefiiggésében Viadimir Jevtic (Ljiubiana, Slovenia)
ismertette.

A medence faradasos torések a 2004-ben rendezett ISS
kongresszus elndke Wilfred Peh (Singapore, Singapore)
témaja volt. Az acetabularis torésekrdl Mara Epermane
(Riga, Latvia) tartott eldadast. A medencegytirti toréseinek
biomechanikai attekintését Antonello Leone (Rome,
Italy) nyujtotta. A combnyaktoréseket és biomechanikai
osszefiiggéseiket Igor Boric (Zagreb, Croatia) mutatta be.

A csipéiziileti protézisek képalkotod diagnosztikai eld-
adasara Mester Adamot kérték fel. Ehhez kapcsolodott
Martina Lohman (Helsinki, Finland) eldadasa a kompli-
kaciok kimutata-
sarol.

A teljes test
MRI technikaja-
rol és mozgas-
szervi alkalmaza-
sait  Koenraad
Verstraete (Gent,
Belgium) ismer-
tette. Az 1jabb
MR szekvencidk
és protokollok
keretében a dif-
fusion  tensor
imaging (DTI) és
a spektroszkopia
(MRS), valamint
spektroszkopias



2009/4

OSTEOLOGIAT KOZLEMENYEK 197

képalkotas (MRSI) Monique Reijnierse (Nijmegen, The
Netherlands) témaja volt. Tovabbi MR ujdonsagokrol,
mint a felallitott helyzetli vizsgalatra is alkalmas beren-
dezésekr6l Carlo Masciocchi (L’ Aquila, Italy) és Mario
Maas (Amsterdam, The Netherlands) tartottak szép
bemutatot. Mario Maas tovabba a 3T f6l6tti, ma mar 7T
in vivo vizsgalatokra is lehet6séget ado legujabb fejlesz-
tésekrdl mutatott be 1élegzetelallito példakat. A Multislice
CT (MsCT) mozgasszervi diagnosztika ujdonsagait
Roberto Caudana (Mantova, Italy) ismertette. A mozgas-
szervi ultrahang diagnosztika technikai fejlodésérol
Philippe Peetrons (Brussels, Belgium) szamolt be. Az
image fusion” (kiilonb6z6 berendezések DICOM képei-
nek egymasra vetitése) és digitalis tomosynthesis (mecha-
nikus rétegvizsgalat flat-panel detektorral) mozgasszervi
alkalmazasait Marnix van Holsbeeck (Detroit, USA) el6-
adasabol ismerhettiikk meg.

Ujdonsag volt a torténeti attekintések blokk. A Skeletal
Society of Radiology (SSR) Kenneth Buckwalter
(Indianapolis, USA) bemutatasaban, az International
Skeletal Society (ISS) Klaus Bohndorf (Augsburg,
Germany) eléadasaban hangzott el, az European Society
of musculoSkeletal Radiology (ESSR) pedig Remide
Arkun (Izmir, Turkey) feladata volt.

Az Amerikai Egyesiilt Allamok mozgasszervi radiol6-
giai kitekintését és jovObeni varhatd fejlédési iranyait
Jon Jacobson (Ann Harbor, USA) vézolta fel. Hasonlo
témat eurdpai szemmel Phil Robinson (Leeds, UK) dol-
gozott fel. Kimondottan a kutatdsra és ennek jovojére
fokuszald eléadast Christian Glaser (Munich, Germany)
és Murali Sundaram (Cleveland, USA) tartottak.

A sportsériilések képalkotd diagnosztikaja minden évben
kiilon blokkban szerepel és ,,Sport-Imaging” albizottsaga
is van az ESSR szervezetének. Mario Padron (Madrid,
Spain) tartott bevezet$ eldadast a csip6 sportsériilések kor-
¢lettani és képalkotd Osszefliggéseirdl. Ezt kovetben a
lagyéki eltérésekrdl Phil O ’Connor (Leeds, UK) beszélt. A
rectus femoris és iliopsoas eltéréseket a jovo évi ESSR
kongresszus elnoke, Anne Cotten (Lille, France) mutatta
be. A nagytompor fajdalom szindromakroél az ISS jovendd
elndke, Javier Beltran (New York, USA) tartott el6adast. A
gyermek- és ifjikori avulzios torések €s epiphysealis sérii-
1ések David Wilson (Oxford, UK) témaja volt.

A labdajatékok sportsériiléseinek a futball és rugby
vonatkozasait Alberto Tagliafico (Genoa, Italy) és Gina
Allen (Birmingham, UK) el6adasaban, a tenisz és golfsé-
riiléseket pedig Nadja Saupe (Zurich, Switzerland) és
Eugene McNally (Oxford, UK) bemutatasaban lathattuk.
A hegymaszok sériilései kozott egyre tobb a sziklama-
szok kézsériilése/tulerdltetése, és a sisériilések meg
snowboardsériilések is Oliver Ertl (Augsburg, Germany)
és Antonio Barile (Valencia, Spain) témai voltak. A
kerékparos és evezOs sériiléseket Luca Sconfienza
(Genoa, Italy) és Carlo Faletti (Turin, Italy) ismertették.
Szerepelt még a kosarlabda és roplabda is Xavier Tomas
(Barcelona, Spain) és Maryam Shahabpour (Brussels,
Belgium) eléadéasaban.

Az ESSR mozgasszervi radiologiai diplomdjaval keziikben bal-
6l jobbra: Mester Addm (Budapest), Martina Lohman
(Helsinki, Finland), t6liik jobbra Filip Vanhoenacker
(Antwerp, Belgium) az ESSR Diploma Bizottsag elndke,
Remide Arkun (Izmir, Turkey) az ESSR elndke,

és Carlo Martinoli (Genova, Italy) a kongresszus elndke.

Carlo Masciocchi (L’Aquila, Italy) az ESSR ujonnan
megvalasztott elndke a fekvo helyzetbdl tetszéleges fokban
felallithato MRI berendezést mutatta be. A képen éppen

a térdiziileti vizsgalatokrol beszél.

A Hamstring sériiléseket David Connell (London, UK)
mutatta be. A femoralis és lateralis cutan neuropathiakkal
Gerd Bodner (Gibraltar, UK) foglalkozott. A nervus
ischiadicus és tovabbi csip6tdji neuropathidk Zehava
Rosenberg (New York, USA) témai voltak. A heterotopias
ossifikaciokat Alberto Vieira (Porto, Portugal) targyalta.

A daganatokkal foglalkozé blokkban a csip6tajék
lagyrész tumorait és daganatokat utanzo eltéréseit Remide
Arkun (Izmir, Turkey), a csont-daganatokat pedig Hans
Bloem (Leiden, The Netherlands) adta el6. A radiofrek-
vencias ablacié mar hagyomanyosnak mondhat6 alkalma-
z4asat osteoid osteoma esetében Francisco Aparisi (Valen-
cia, Spain) ismertette. A daganat attétek Gjabb interven-
ciéseljarasaival Jean-Luc Drape (Paris, France) és Antoine
Feydy (Paris, France) foglalkoztak. Kiilon eldadasban
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A trauma és protézis tovabbképzd blokk eléadoi balrél jobbra:
Igor Boric (Zagreb, Croatia), Mara Epermane (Riga, Latvia),
Carlo Martinoli (Genoa, Italy), Martina Lohman (Helsinki,
Finland), Mester Adam (Budapest), Wilfred Peh (Singapore,
Singapore) és Antonello Leone (Rome, Italy)

Remide Arkun (Izmir, Turkey) atadta az elndoki lancot
Carlo Masciocchi (L’ Aquila, Italy) szamara.

mutatta be az ultrahang vezérelt intervencios eljarasokat
Michel Court-Payen (Copenhagen, Denmark).

tobbszor is valtoztattak. Ennek aktualis adaptacidjarol
Kai Vilanova (Girona, Spain) adott eld. A lagyrész
sarcoma volt Klaus Wértler (Munich, Germany) témaja.
A recidiv sarcomékat Carla Van Rijswijk (Leiden, The
Netherlands) targyalta. A synovialis sarcoma véaltozatos
képét Filip Vanhoenacker (Antwerp, Belgium) ismertet-
te. A lagyrész sarcomdk ultrahang diagnosztikajarol
kiilon eldadast tartott Jean-Luc Drape (Paris, France) és
Henri Guerini (Paris, France).

Az osteoporosis minden kongresszuson kiilondsen
fontos helyet kap, most is szombat kés6 délel6tti idopont-
ra kertiilt és sokan latogattak. A torések képalkoto eljara-
sainak korszer(i multimodalitast képalkoto diagnosztika-

crer

elndke Thomas M Link (Munich, Germany) a rontgenfel-
vételektdl a CT, az MRI és DEXA 0sszehasonlitasaban a
vertebral fracture assessment (VFA) azaz csigolyatorési
kockazatbecslés pontossaganak jobbitasat elérendd.
Kitért persze a combnyakra is, hiszen a csipdiziilet volt a
kongresszus f6témaja. A DEXA és QCT Osszehasonlita-
sara és kritikai elemzésére, korlataira, valamint alkal-
mazhatdsagukra vonatkozo 0 eredményeket Giuseppe
Guglielmi (Foggia, Italy) mutatta be. A gyermekkori
denzitometria bonyolult kérdéseirél és indikacioirol
Judith E. Adams (Manchester, UK) tartott el6adast.

A gyulladésos iziileti betegségek albizottsdg tagjai
sajnos csak hidnyosan vettek részt a kongresszuson, mert
sajnalatos moédon az EULAR (Eurdpai reumatologiai
kongresszus) idébeli iitkozése akadalyozta oket. A
periferids arthritis képalkotd diagnosztikajardl azonban
Herwig Imhof (Vienna, Austria) a t6le megszokott latva-
nyos eldadast tartott. A reumatoid arthritis kvantitativ
értékelési lehetdségeirdl Andrew Grainger (Leeds, UK)
¢és Franz Kainberger (Vienna, Austria) tartottak eléadast.
Az arthritis psoriatica témat Nathalie Boutry (Lille,
France) targyalta. Az ultrahang- vezérelte intraarticularis
injekcids technikdkat Andrea S. Klauser (Innsbruck,
Austria) mutatta be.

Egyéb fontos események is voltak. A kongresszus el6t-
ti napon Andrea S. Klauser (Innsbruck, Austria) elndkle-
tével (kiilon dijas) ultrahang kurzuson lehetett részt
venni. Ez a kordbbi évek ,.teljes spektrumt” tanfolyamai-
val szemben idén csak a csipdiziiletre vonatkozott. Az
anatomiai eldadas projektorral kivetitett €16 ultrahang
vizsgélattal tortént. Ezt kdvetden kiscsoportokban (3—4
f6) 20 ultrahang berendezéssel és 20 oktatdval valdban
sajatkezli (hands on workshop) vizsgélatokra volt lehetd-
ség. Ezt kovetden ismét a tanteremben voltak tanulsagos
esetbemutatasok, végiil a patologiai és ultrahang Gssze-
fiiggések bemutatdsai kovetkeztek.

Idén is volt kvizverseny, mely szokasos jo hangulatban
zajlott és fontos tanulsagokkal zarult.

A kozgytilésen ismét sor keriilt az ESSR mozgasszervi
radiologiai diplomak atadasara. Az 5 éves képzési ¢és
gyakorlati, valamint tudomanyos koévetelményrendszer
teljesitéi kozott atvehette diploméajat Mester Addm is.

A hagyomanyoknak megfelelden idén is a galavacso-
ran adta at Remide Arkun az elndki nyaklancot az 1j
elndknek, Carlo Masciocchinak (L’Aquila, Italy). A
lekdszoné elndknek még egy feladat jutott: O tartotta a
tarsasag j tiszteletbeli tagjanak Alain Chevrotnak (Paris)

A kongresszus ideje alatt a kdnyves pultoknal nagy
volt a forgalom, kedvezményes aron kinaltak a legtijabb
radiologiai konyveket.

Végiil, de nem utols6 sorban a jové évi ESSR kong-
resszusrol kell még megemlékezni. Ennek helyszine
Franciaorszagban lesz a gyonyor( Lille varosaban junius
17-19-ig. Fétéma a boka és 1ab lesz. A vilaghalon elérhe-
t6 mar honlapjuk: http://projects.semico.be/ESSR2010/.

Mester Adam dr.



