
Kilenc éve bízták meg Guenter Schmidt doktort, hogy új,
modern könyvet írjon az ultrahang differenciál diagnosz-
tikájáról. Egy 500 oldalas könyv született, 2397 illusztrá-
cióval. A hatalmas, minden lényeges tudnivalót átfogó
könyvben a tájékozódás könnyû: az elsõ oldalakon a
szervek szerinti, és azokon belül a legfontosabb elválto-
zásokat felsoroló tartalomjegyzék található. A továbbiak-
ban az egyes szervek következnek (22-62 oldal terjede-
lemben), tájékozódásra kiválóan alkalmas terjedelem-
ben: anatómia, topográfia, variációk és kóros eltérések.
Az egyes szerveken belül az eltérésekre külön tartalom-
jegyzék van, amelyben az adott témát más színnel jelölik.
Az eltérés patofiziológiáját, hisztológiáját, okát lefolyá-
sát is összefoglalja, olyan terjedelemben, amennyit min-
den, ultrahanggal foglalkozó szakembernek szükséges
lenne tudnia. Fontos és nagyon hasznos az is, hogy az el-
változások megközelítésére szolgáló egyéb vizsgálómód-
szereket is, megfelelõ részletességgel, nem ritkán algorit-
musban is, felsorolja. Az egyes szervek végén megadja a
megfelelõ irodalmat.

A könyv differenciál diagnosztikus szemlélete mellett
legnagyobb erénye a fantasztikus mennyiségû és minõsé-
gû illusztráció. Nincs a könyvben olyan kép, amelyen ne
látszana feltûnõen az aktuális eltérés. A mindannyiunk ál-
tal ismert kóros képeken kívül olyan ritkaságokat is be-
mutatnak, mint például thorotrastosis a májban, akut
glomerulonephritis és amyloidosis a vesében, vagy
arteritis temporalis.

Az egyes fejezetekrõl külön-külön hosszan lehetne be-
szélni. A „Máj” és az „Erek” fejezetek önmagukban egy-
egy kis könyvet kitehetnek, mind a szöveges feldolgozás-
magyarázat, mind a bõséges és kitûnõ képanyag alapján.

Néhány olyan fejezetrõl szeretnék szólni, amelyek az
általános ultrahang gyakorlatban kissé mostohák, a vizs-
gáló könnyebben átsiklik rajtuk, s ha valamirõl ezen a té-
ren nem tud biztosat mondani, egyéb vizsgálatot javasol.
Ilyen a „Nyirokcsomók” fejezet. Érdemes az anatómia,
topográfia, differenciál diagnosztika és az ultrahang jel-
lemzõk részt gondosan tanulmányozni, s ha ezt tesszük,
sokkal többet fogunk érdemben találni és leírni a nyirok-
csomókról a vizsgálataink során. Másik ilyen fejezet,
amibõl sokat kellene tanulnunk, a „Gastrointestinalis
traktus”. Ez az a terület, amellyel a rutin vizsgálat során
többet kéne foglalkoznunk, mert nagyon sok információt
kaphatnánk, amelyek a beteg panaszait magyarázhatják.
Kitûnõ mind a normál, mind a kóros bélszakaszok leírá-

sa alakilag és funkcionálisan (perisztaltika, stb.), mind
ezek nagyon jó, eddig alig látott képi ábrázolása. Példa-
ként csak a csecsemõkori hypertrophiás pylorus steno-
sist, az invaginációt, a normál és kóros appendix vagy a
hernia megjelenítését említem. Felhívom a figyelmet az
ileusok ultrahangos elkülönítõ diagnózisára is. végül, a
„Pleura, mellüreg, tüdõ” fejezetek is sok olyan területre
hívják fel a figyelmet, amit még nem használtunk ki (bor-
da, sternum törés, pleura áttétek, tüdõ atelectasia, embo-
liasis, stb.).

Összefoglalva: kitûnõ könyvet tartottam a kezemben,
többször is átnéztem, és már eddig is rengeteget tanultam
belõle. Minden, az ultrahang diagnosztikával komolyan
foglalkozó szakembernek javaslom a tanulmányozását.
Minden olyan osztálynak, ahol jelentõs ultrahang diag-
nosztika folyik, rendelkezésre kellene állnia.
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