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Az urogenitalis szervek megbetegedései mind a felnétt,
mind a gyermekkorban igen gyakoriak. Ezen a teriileten
urologusok és nephrologus (illetve altalanos) belgyo-
gyaszok foglalkoznak a felndtt betegekkel, a gyermekek-
kel pedig az elébbieken tul gyermeksebészek is. A nem-
zetkozi urologiai gyakorlat napjainkban elvarja az uro-
genitalis szervek 6nallo ultrahangos vizsgalatat, sot, uro-
logiai szakrendelések szamara az ultrahangos késziilé-
kekhez vald hozzaférés és azok rutinszeri hasznalata a
szakmai minimum feltételrendszer része. Talan elmond-
hatjuk, hogy a radiologusok utan elséként az urologiai
szakma igényelte el6szor az ultrahangos vizsgalatok
mindennapos alkalmazasat, ezzel az urogenitalis szervek
vizsgalata megoszlik az urologus és a radiologus kozott.
Mint urologus, a mindennapi gyakorlatban sokszor azon
kapjuk magunkat, hogy a beteg panaszainak kikérdezése
kozben mar megkezdjiik az ultrahangos vizsgalatot, gya-
korta még a klasszikus fizikalis vizsgalat el6tt, hiszen ,,az
ultrahang tobbet mond, mert belelat a betegbe”. Ritka az
olyan urologiai beteg, akinek nem torténne legalabb egy-
szer ultrahangos vizsgalata. Az urogenitalis szervek vizs-
galatanak alapvet6 fontossagat ezért nem gy6zziik hang-
sulyozni. Azonban az urologus jol teszi, ha nem csak uro-
l6gustol, hanem inkabb a radiologustol tanulja meg en-
nek a vizsgald modszernek a technikajat, lehetoségeit és
korlatait. Ez a kdnyv segitséget nyujt az urologusnak ult-
rahangos ismereteinek frissitésében és elmélyitésében,
de hasznos a radiologus szamara is, mert a kdnyvben
nem csak a képalkotas, hanem az annak célpontjaban allo
betegségek rovid, 1ényegre toré dsszefoglalasa is helyet
kapott.

Hianypotld kiadvanyt tartottam a kezemben, amikor
el6szor belelapozhattam ebbe a konyvbe, hiszen tudtom-
mal eleddig nem jelent meg ilyen terjedelmt és elmé-
lyiiltségti, mondhatni igen részletes 0sszefoglald munka
az urogenitalis szervrendszer ultrahangos képalkotd vizs-
galatarol.

Els6 kézbevételnél szembetlinik a konyv szép kivitele-
zése és a mindennapi hasznalat soran is elfogadhato ter-
jedelme. A kdnyv 276 oldalon valdsitja meg célkitiizését.
Noha két szakember szerkesztette jol atgondolt, egységes
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formaba, az egyes részeket az adott teriilet elismert szak-
emberei irtak, dsszesen 17 szerz6. Mivel a konyv képal-
koto vizsgalatrdl szol, nem maradhatnak el az illusztraci-
ok ¢és fotok sem: dsszesen mintegy 450 kép és abra segit
példakon keresztiil bemutatni a szovegben olvasottakat,
ezen kiviil szamos tablazat konnyiti meg a betegségek
patomechanizmusanak, beosztasanak, a tiineteknek, a
klinikai diagnosztikai jeleknek az attekinthetdségét, to-
vabba a kezelések jelenleg elfogadott és a jovoben varha-
t6 modjait is érinti. Helyet kapott a szokvanyos hasi UH-n
kiviil a scrotalis, a transrectalis, a Doppler, és az interven-
ciés UH (példaul nephrostomia, epicystostomia, TRUS-
célzott prostata biopsia, stb.) is.

A konyv szerkezete vilagos és jol tagolt. A tartalom-
jegyzékre pillantva lathato, hogy a 17 fejezetet 6t na-
gyobb részbe kiilonitették el. A lapszélen mindig lathato,
hogy éppen hol tartunk. Minden alfejezet végén a lényeg
rovid osszefoglalasa hasznos segitség.

Az els6 rész a vesék taj- és szerkezeti anatomiajanak,
fiziologias miikddésének, és a normal vese ultrahangos
képének attekintése utan a vese belgyogyaszati
(nephrologiai) betegségeivel foglalkozik. Minden fejezet
elején klinikai attekintés talalhat6, majd az egyes beteg-
ségcsoportokra bontva a betegségekre jellemz6 ultrahan-
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gos jeleket veszi sorra a konyv. Tehat itt talalhatok els6-
sorban a vese parenchymas betegségei ¢s a veseelégte-
lenség. Itt kapott kiilon helyet a transzplantalt vese vizs-
galata és annak UH-eltérései is. Az elsd, nephrologiai
részt szokatlan modon az 0n. intervencios, ultrahang-ve-
zérelt beavatkozasok zarjak. Mivel az angolszasz gyakor-
latban ezen beavatkozasokat foleg szonografusok végzik,
ezért kertilhetett ide ez a rész, ami magyar ¢és europai vi-
szonylatban inkabb az urologiai, azaz masodik részhez
tartozna.

A masodik rész a konyv harmadatol kezdddik, és az
urologiai betegségeket taglalja rovid klinikai attekintés
utan. Sorra veszi a vese fokalis betegségeit, a vizelet-
gyljté rendszer (iiregrendszer, ureterek, hdlyag, hugy-
cs0) betegségeit, és a férfi genitalidk (prostata, scrotalis
szervek, penis) betegségeit. Az erectilis dysfunctio irant
érdeklodok is megtalaljak a farmako-Doppler vizsgala-
tok leirasat. Kiilon 6rom volt olvasni a transrectalis UH-
célzott prosztata biopsiardl szo6lo részt, hiszen a férfiak
masodik leggyakoribb malignus betegsége a prosztata-
rak, amelynek vizsgalata specialis technikakat igényel. A

klinikai dsszefoglalo részek sajnos itt-ott némi elavultsa-
got mutatnak a gyorsan megujhodo teriileteken, példaul a
prosztatarak kivizsgaldsa, kezelési technikaja és TNM-
beosztasa régebbi elveket tiikroz (bar a kdnyvnek nem
feladata a legajabb kezelési elvek bemutatasa).

A maradék harom rész kisebb terjedelmd, specialis té-
makat foglal 6ssze. A harmadik rész tiikorképe az el6z6
két résznek, és a gyermekkorban végzett urogenitalis
UH-vizsgalatok specialitasairol szol. A negyedik rész ro-
viden, de kivaléan &sszefoglalja a tobbi képalkotd vizs-
galat lehetdségét és jelentdségét az UH mellett az uro-
genitalis vizsgalatokban. Végiil az 6tddik részben a még
mindig jdonsagként hato UH-os kontrasztanyagokrol
olvashatunk mind a nativ, mind a transzplantalt vese ese-
tén.

A konyv segit az ultrahangos radiolégusnak, hogy ki-
csit klinikus fejjel gondolkozzon, és segit az urologus-
nak, hogy kicsit radiologus szemmel lasson. Részemrdl a
konyvet vizsgaanyagként javasolnam az urologusjeldl-
teknek az urologiai ultrahangos képzésiikhoz.
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+ Tudomanyos tovabbképzések szervezése
+ Tudomanyos kutatasi tevékenység tamogatasa,
szervezése és ellenbrzése
Nemzetk6zi orvosi kapcsolatok szervezése
Orvosi szakértGk szervezése, konzultacioik,
utazasaik megszervezése
+ Allat- és humankisérletek szervezése és ellenGrzése
+ Szakirodalom-kutatas, tudomanyos anyaggy(ijtés
+ Kutatdshoz sziikséges laboratérium

és laboratoriumi berendezések bérlése
+ Referatumok készitése, lektoralas




