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Csont-izileti elvaltozasok abrazolasa

a képzémivészethen

(3. rész)
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V. iZl]I.ETI GYULLADASOK

Az iziiletek duzzanata, deformalddasa, sok esetben meg-
figyelhetd, elsdsorban a kdzépkor és az azt kdvetd ido-
szak festményein, miniatarain, am elvétve jelenitik meg
szobrokon és szinte sohasem keramia targyakon. Az
idonként jol lathato, maskor csak diszkrét jelekbdl kovet-
keztethetd iziileti gyulladas etiologidja gyakran rejtve
marad. A két, leggyakoribb korképet, az osteoarthritist €s
az idiilt rheumatoid polyarthritist tobbnyire nem lehet el-
kiiloniteni a festmények alapjan (Dequeker 1977, 1988).

Az osteoarthritis (osteoarthrosis, osteoarthritis defor-
mans) nem csak az ember megbetegedése, hanem a dino-
saurusoktol kezddddéen a torzsfejlodés soran valamennyi
torzs (madarak, emlésok) egyedeinek maradvanyain, kb.
300 milli6 éve eléfordul. Az dskortani leletek tanusaga
szerint a barlangi medvét, a barlangi oroszlant éppugy ki-
nozta, mint a napjainkban (szabadon és fogsagban) é16
majmokat, emberszabasuakat. Mostansag is a legtobb-
szor eléforduld csont-iziileti elvaltozas az emlésok (és
természetesen az emberek korében). A paleopathologiai
vizsgalatok a Homo erectus (kb. fél millio éves) marad-
vanyain is kimutattak. Incidencija korok és foldrajzi ré-
giok, valamint rassz-béli hovatartozas szerint tdg hatarok
kozott valtozott. Egyes beszamolok 2-4%-os, mésok
70-80%-o0s el6fordulasrol tudositanak. A kdzépkori ma-
gyarorszagi leleteken 10% koriili, a Bizanci Birodalom
teriiletérdl elékeriilteken 30-40%, Nagy Britannia terii-
letén 50% folotti morbiditast talaltak. A tényleges gyako-
risaganak megfelelden sokszor szerepel miivészeti alko-
tasokon, még a sablonosnak tekintett ortodox ikonokon,
falfestményeken is. Némi segitséget jelenthet a pontos
korismében, hogy az osteoarthritis ritkdn eredményez ul-
naris deviaciot, kontraktarakat, gyakorta pedig egyetlen
ujj iziileteit érinti. A bizanci stilusban késziilt ikonokon
néhany szent és arkangyal kezén ismerhetd fel (54. és 55.
kép), de olykor még Krisztusnak és Marianak is osteoart-
rosisos ujjakat festettek (56., 57. és 58. kép). A nem szak-
ralis képeken els6ként talan Leonardo da Vinci alkotasan

54. kép Mihaly arkangyal. (XIV. szazadi ikon).

Mindkét kéz iziiletei duzzadtak, deformaltak.

Az arkangyalnak jokora golyvat festett a miivész.

A kinagyitott részleten a bal kézen az MP és PIP, a jobbon
a PIP iziiletek osteoarthritisét allapithatjuk meg.

(Chora monostor, Isztambul).
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55. kép. Szent Gyorgy (XIV. szazadi ikon,).

A szenten jokora diffuz strumat és a jobb kéz ujjain
a PIP iziiletek osteoarthrosisat abrazolta a miivész.
(Székesegyhaz, Kappadokia).

imspaRRRAnS

56. kép. Az ikonképen (XVI. szazad) Krisztus jobb kezén
a PIP iziiletek duzzadtak, feltehetéen osteoarthritis miatt.
(Dionysios Kolostor, Athosz, Gordgorszag).
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(Bizanci Muzeum, Athén,).

58. kép. ,,Krisztus sziiletése”.

Ismeretlen osztrak festd temperaképe (1450 kériil).
Maria bal mutatoujja deformalt,

a proximalis és distalis interphalangealis iziilet duzzadt.
Az elvaltozas valosziniileg osteoarthritist abrazol.
(Keresztény Muzeum, Esztergom).
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(59. kép), ezt kvetden pedig egyre nagyobb szamu festmé-
nyen figyelhetjiik meg (60. kép). Finnorszagban napjaink-
ban is tomegesen fordul elé osteoarthritis, s nem csodal-
kozhatunk azon, hogy Akseli Gallen Kallela a Kalevala-
illusztracidin is tobbszor megdrokitette (61. és 62. kép).
Szamtalan olyan alkotast ismeriink, amelyek feltiintetik a
kéz ujjainak elvaltozasat, azonban nem mondhaté meg,
hogy osteoarthritisben, vagy kronikus rheumatoid po-
lyarthritisben szenvedett a festé modellje (63. és 67. kép).

A polyarthritis chronica rheumatica emberi kérkép, eu-
ropai megjelenésérdl és eléfordulasarél megoszlanak a
vélemények. Bonyolitja a megitélést és a feltételezhetd

59. kép. Leonardo da Vinci: Holgy hermelinnel. A mutatoujj
PIP iziiletének duzzanata. (Szépmiivészeti Muzeum, Krakko).

korismét, hogy a XIX. szazad derekaig mindenféle iziile-
ti bantalmat felvaltva kdszvénynek vagy ,,reumanak’ ne-
veztek. A kutatok tobbsége ,,uj”, és kizarolag human
megbetegedésnek tartja (Rothschild 1990, 1993). Két-
ségtelen, hogy a legrégebbi rheumatoid polyarthritis je-
leit mutato leletek kora minddssze 4000 esztendd. Az Os-
kortani irodalomban nagyrészt elfogadott, hogy a kroni-
kus reumas polyarthritis (¢s annak kiilonb6z6 formai) az
észak-amerikai indidnok korében alakultak ki. Eurdpa-
ban az els6 orvosi leirasok az 1800-as évek elejérdl szar-
maznak, de Fekete-Afrikaban csak az 1950-es években
észlelték a megbetegedést (Adebajo 1990), és nagy ritka-

60. kép. Jacob Jordaens: A festé és csaladja.
A feleség jobb kezén a MP és PIP iziiletek duzzadtak,
deformaltak. Feltehetden osteoarthritisben
szenvedett a miivész hazastarsa. (Prado, Madrid).



2007/4 OSTEOLOGIAI KOZLEMENYEK 213

61. kép. Akszeli Gallen Kallela: ,,A Szampo elrabldasa”
(1893). A Szampoért kiizdok kozétt tobb személy kezein sulyos
iziileti deformitdas, az iziiletek duzzanata figyelhetd meg.
(Atheneum, Szépmiivészeti Muzeum, Helsinki).

62. kép. Akszeli Gallen Kallela: ,, Aino eltiinése”
(1890-1891). Viinemdinen bal kezén

a PIP iziiletek erésen duzzadtak, a mutatoujj
deformalt.

(Atheneum, Szépmiivészeti Muzeum, Helsinki).
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63. kép. M. van Heemskerck: Oltarkép a donatorral (részlet).
A donator bal kezén deformitassal jaro iziileti gyulladas,
feltehetden ostearthritis latszik.

(Kunsthistorisches Museum, Wien).

64. kép. Jan Gosaert: Oltarkeép (részlet) a donatorral.
(1535-1540 kozott). Az adomanyozo bal kezének

11, 1V, és V. ujja deformalt, flexios kontrakturaban régziilt.
(Nemzeti Muzeum Briisszel).
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65. kép. Dél-Francia Mester: ,, Avignoni pieta” (XVII. szazad). Szt. Janos jobb kezén a kontrakturas ujjak egymast keresztezve
rogziiltek. A mutatoujj és a csulko ulnar-devidacios dallasban. A kép nagy valosziniiséggel idiilt rheumatoid arthritist tiintet fel.
(Louvre, Parizs).

66. kép. Jacob Jordaens csaladképén (1630 koriil) az egyik csaladtagnak a kézujj iziiletei duzzadtak, a csuklotdajon
reumds csomo vagy synovia-cysta (ganglion) latszik.
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67. kép. Rembrandt: Arisztotelész Homérosz szobraval
(1653). A miivész a PIP Iziiletek duzzanatat abrazolta.
(Metropolitan Muzeum, New York).

f." L ';af::‘ .'

68. kép. Frans Hals: Pieter van der Broecke portréja (1653).
Az ujjak és csuklo ulnaris deviatioja, valamint

az ujjak deformitasa idiilt rheumds arthritisre utal.
(Kenwood Iveagh Galéria, London).
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69.kép. Rubens: Onarckép (1615). A MP és csuklo iziilet duz-
zanata.

70. kép. Rubens: Szt. Agoston Krisztussal és Sziiz Mdridval
(1615). Agoston kezén a csuklo ulnaris oldala, az ujjak

MP iziiletei, valamint a mutatoujj PIP és DIP iziilete erdsen
duzzadt, a mutatoujj deformalt. A festményen

a reumds polyarthritis egyik legkorabbi abrazolasa sejtheto.
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71.kép. Rubens: ,, A szent csalad Szt. Annaval” (1633-1635).
Szt. Anna bal kezén a 1. MP és csuklo iziilet duzzadt.

72. kép. Rubens: ,,A szent csalad Szt. Annaval” (1525-1630
kozott). Szt. Anna MP és interphalangealis iziiletei duzzadtak.
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73—74. kép. ,,Szt. Antal megkisértése”
(részlet). Ismeretlen németalfoldi festé
miive a XVI. szdzad kozepérdl.

A csuklo luxatioja, az ujjak kontraktirdja

chronicus rheumatoid gyulladasra
utalnak. Bar az alsé végtagok alig
latszanak, a kép arra enged kovetkeztetni,
hogy a térd kontrakturas.

(Escorial Muzeum, Madrid).

75. kép Albrecht Diirer rézmetszete (1513): ,,Szt. Péter és Szt. Janos
nyomorékokat gyogyit” (részlet). A koldusasszony kezén
szimmetrikus polyarthritis okozta sulyos deformitds és subcutan
(reumds?) csomokat abrazolt a miivész. A bal csuklo és ujjak
ulnaris-deviacioja, az ujjak flexios kontrakturdja valoszinisiti

a kromikus reumds polyarthritist.

(Metropolitan Miizeum, New York).
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76.kép. A koszvény kezdete. Georg Cruishank rézkarca 1818. (Brtitish Museum)

77. kép. Raphael

1. Gyula papa
megrendelésére készitette
el az ,, Athéni Iskola”
cimii festményt (1511).

A kép eldterébe helyezte
el kortarsat,
Michelangelot, akinek

a jobb térdeén tobb,
(valosziniileg)
kdszvényes csomot
abrazolt.

(Ambrosiana Galléria,
Milano)
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78. kép. A Monreale
(Dél-Italia) katedralis
XII. szazadi bizanci
mozaikja. Krisztus
meggyogyitja

a bélpoklost.

A beteg bérkiiitései
nem lepranak,

sokkal inkabb
pikkelysémérnek
(psoriasis) latszanak.
A térd duzzanata
esetleg psoriasisos
arthropathiara utalhat.

79. kép. El-Greco ,,Szt. Péter képe” (1607) Az apostol
jobb kozépso és gytiriis ujjainak kozépperce orsoszeriien
duzzadt, félig hajlitott helyzetben all. A kép valosziniileg
spina ventosat (az ujjperc-csontok giimés gyulladasat)
abrazolja.
(Escorial, Madrid).
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80. kép. El Greco ,,Szt. Andrds és Szt.Ferenc” (1605 koriil).
A szent kezén a nyeregiziilet duzzanata (nyil),
feltehetden reumas, vagy koszvényes csomo latszik.

(Prado, Madrid).

81. kép. Dundantuli mester: ,,Szent Marton kiséretével”’
(1670 kériil). A koldus bal also végtagja csipében, térdben
és bokaban kontrakturas. A hatalmas, duzzadt térd arthritist,
iziileti folyadékgyiilemet sejtet. A bal felkar izomzata fejlett,
a jobb felkaré jelentésen sorvadt (L. az 51. képet).

(Szent Marton Székesegyhdz, Szombathely).
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sagnak szamit Kelet-Azsiaban is. Ellentétben az eurdpai
csont- és mumia leletekkel — amelyek kozott a XIX. sza-
zad el6ttrdl szarmazokon sohasem allapitottak meg a po-
lyarthritis chronica rheumatica-t —, a miivészi alkotaso-
kon joval korabban, a XVI. szdzad végén tiinnek fel azok
a festmények, amelyekbdl az idiilt reumas iziileti gyulla-
das valdszintsithetd (64. kép). A kovetkezd szazadokban
mind tobb képen jelenik meg a rheumatoid polyarthritis
miatt deformalodott kéz (65., 66., és 67. kép). Rubens
(1577-1640) miiveinek tekintélyes részén ismerhetd fel a
betegség enyhébb-sulyosabb formaja. Elséként az 1615-
ben (38 évesen) készitett onarcképe (69. kép), valamint
Szt. Agoston Krisztussal és Sziiz Mariaval cimii festmé-
nye (70. kép) mutatja. Az dnarcképen (69. kép) metacar-
po-phalangealis ¢és csukloiziiletét duzzadtnak, a szakralis
festményen (70. kép) pedig Agoston mutatd ujjanak izii-
leteit abrazolta kérosnak. A késébbi alkotdsain mind nd-
kon, mind férfiakon megfigyelhetd a kéz iziileteinek el-
térése (71. és 72. kép), olykor kontraktiraja. Rubens fest-
ményeinek elemzése alapjan Appelboom (1981), majd
nyomaban Dequeker (1991, 1992) arra a megallapitasra
jutottak, hogy a miivésznek idiilt rheumatoid polyarthriti-
se lehetett. A németalfoldi mesterek képein meglehetsen
kran, a XVI-XVII. szdzadokban annyira pontos a rheu-
matoid arthritis abrazolasa, hogy nem téveszthetd Gssze
mas iziileti betegséggel (73. és 74. kép). Diirer rézmetsze-
tén ugyancsak megfigyelheté minden olyan eltérés (Mo-
rales-Torres 1996), amit manapsag az elérehaladott rheu-
matoid iziileti gyulladas kiilsé jelének tartunk (75. kép).
Anélkiil, hogy allast foglalnék a reumas polyarthritis id6-
beni megjelenésének kérdésében, meg kell allapitanom,
hogy a muvészeti alkotasokon joval tobbszor fordul eld,
mint az orvosi irasokban és paleopathologiai leleteken.
A koszvény (arthritis uratica) nem volt annyira gyako-
ri, mint azt a korabbi irodalmi alkotdsok, feljegyzések,
emlékiratok és az orvosi kozlemények sugalljak. Az Gs-
szigeteken, valamint a Bizdnci Birodalom teriiletén je-
lentkezett nagyobb szamban. Nagy Britannidbol szamta-
lan festményen, grafikan, giinyrajzon (76. kép) szerepel-
nek koszvényes betegek. Michelangelo 1963-ban megje-
lent 8sszegytjtott irasaibol tudjuk, hogy a miivészt po-
dagra gyotorte. Nem csodalkozhatunk azon, hogy Ra-
phaello, a kortars rivalis festd egyik alkotasan (Espinel
1999) szerepelteti a kdszvényes Michelangelot (77. kép).

Arthropathia psoriaticanak vélem egy sziciliai mozai-
kon szerepld személy betegségét. A koztudatban ugy is-
merik, hogy Krisztus a bélpoklost gyogyitja meg, azon-
ban a bdrbaj sokkal inkabb pikkelysomdrnek latszik, s a
beteg térdiziiletének duzzadtsaga (sem ez, sem a kiiitések
nem tartoznak a lepra tlinetei k6z¢) is arra utal, hogy pso-
riasisos arthropathiaval allunk szemben (78. kép).

Aspina ventosa (ostitis tuberculosa phalangeorum) ma
mar ,.elfeledett” korformanak szamit, de korabban sok-
szor lattak tuberkuldzisban szenveddkon. Az ujjpercek
orso-szerll duzzanata annyira jellegzetes, hogy csaknem
bizonyosra vehetjiik, ezt festette meg El Greco Szt. Péter
kezén (79. kép).

Bizonytalan iziileti eltérések korébe sorolhatd szamos
olyan megjelenités, amelyekrdl csak annyit mondhatok,
hogy patologidsat mutat. Nem dontheté el, hogy El
Greco egyik képén Szt. Andras kezén koszvényes vagy
reumas csomot tiintetett-e fel (80. kép). A korabban mar
emlitett szombathelyi oltarképen (51. kép) lathat6 koldus
csipd-, térd-, és bokaiziiletei kontraktirasak, a térd hatal-
masan duzzadt, de nem ad felvilagositast a gonarthritis
okara vonatkozoan (81. kep).

[RODALOM

Adebajo AO: Rheumathoid arthritis: a twentieth century disease
in Africa? Arthritis & Rheumat. 30, 248-249 (1990)

Dequeker, J.: Arthritis in Flemish paintings (1400-1700). Brit.
Med. J. L., 1203-1205, (1977).

Dequeker, J.: Paleopathology of rheumatism in paintings. In:
Ortner, D.J., Aufderheide, C. (szerkeszték): Human paleo-
pathology. Current synthesis and future options. Smithsonian
Institute Press. Washington. 1991. (216-220. old.)

Dequeker, J., Rico, H.: Rheumatoid arthritis-like deformities in
an early 16th -century painting of the Flemish-Dutch School.
JAMA, 266, 249-251, (1992).

Dequeker, J.: Siebrandus Sixtius: Evidence of rheumatoid
arthritis of the robust reaction Type in a seventeenth century
Dutch priest. Ann. Rheum. Dis. 51, 561-562, (1992).
Morales-Torres, J.: Rheumatoid Arthritis and disability depict-
ed in a Diirer engraving. J. Rheumatol. 23, 1673-1675, (1996).
Rothschild, B.M., Wood, R. J.: Symmetrical erosive disease in
archaic Indians: The origin of rheumatoid arthritis in the New
World. Semin. Arthrit. Rheum. 19, 278-284, (1990).
Rothschild, B. M., Martin, L. D.: Paleopathology. Disease in the fos-
silrecord. CRC. Press, Boca Raton, -Ann Arbor, -London, 1993.



