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Beszamolo a VIII. Magyar Osteologiai

Kongresszusral
Balatonfiired, 2007. majus

kes szavakkal vezettiilk be. Volt mire biiszkének

lenniink, hiszen megvalositottuk a korabban kiti-
z0tt célt, rendezvénylink a hazai osteologia vezetd ese-
ménye lett. Evrél évre tobb résztvevd, tobb kiallito, egyre
gazdagabb tudomanyos és tarsasagi programok jellemez-
ték kongresszusunkat.

2007-ben azonban rendezvényiink veszélybe Kkeriilt.
Amikor 2006-ban a szervezéshez hozzakezdtiink, vészjos-
16 hireket kaptunk. Szponzoraink az ismert rendelkezések
miatt visszavonulot fujtak. Nemesak megszoritasok érték
Oket, de 0j rendelkezések jelentek meg arrol, hogyan (nem)
tamogathatnak egy rendezvényt, illetve az azon résztvevo
orvosokat. Raadasul az 0j jogszabalyokat ,,értelmezni” kel-
lett, és ez — mint ilyenkor lenni szokott — nagy bizonytalan-
sagot okozott. Ahogy egyik jogaszunk fogalmazott: majd
az els6 per utan meglatjuk, hogy jol értelmeztiik- ¢ a jog-
szabalyokat. Jottek a hirek mas tarsasagtol: kongresszusai-
kat elhalasztottak, illetve a korabbiaknal sokkal szerényebb
kortilmények kozott rendezték meg.

Utodlag elmondhatjuk olvasdinknak, hogy vezetdségi
iiléseinken élénk vita alakult ki arr6l, hogy megrendez-
ziik-e, és ha igen, hogyan a kongresszust. Az MRT-OS el-
noksége is megtargyalta a kérdést. Meghatalmaztak For-
gics Sandor és Mester Adam doktorokat, akik tagjai a

ﬂ korabbi évek kongresszusi beszamolo6it mindig lel-
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OSTEOLOGIAI KONGRESSZUS.

Magyar Osteoporosis és
Osteoarthrologiai Tarsusag
(MooT)

XVI. Kongresszusa

" Magyar Radiologusok
I% Tarsusaganak Osteologiai
Szelcioju (MRT-0S)

XVII. Osteologiai Napok

MOOT vezetoségének is, hogy legjobb belatasuk szerint
targyaljanak err6l a MOOT vezetésével, de legyenek
azon, hogy a kongresszus, ha szerényebb koriilmények
kozott is, de megrendezésre keriiljon.

A MOOT és az MRT-OS VIII. ko6z6s kongresszusat
elokeészitd vezetdségi iilésen ez az allaspont gy6zott, sot
ugy hataroztunk, hogy a kongresszus valtozatlan forma-
ban kertiiljon megrendezésre. A szervezok vallaltak, hogy
a megszoritasok ellenére igyekezzenek mindent tigy csi-
nalni, hogy a résztvevék a megszoritasokbol minél keve-
sebbet vegyenek észre. Azért minden esetre egy ,,vész-
forgatokonyvet” is felallitottunk. Nagy dromiinkre szol-
galt, hogy ezt végiil is nem kellett alkalmaznunk.

A szervezbkre a korabbi éveknél nagyobb feladat ha-
rult, amit sikerrel teljesitettek. Végiil is a résztvevok sza-
ma nem érte el a tavalyit, de dramai csokkenésr6él nem
beszélhetiink. Kozel 700 regisztralt résztvevovel igy is az
év egyik legnagyobb orvoskongresszusa lettiink. A
szponzorok visszavonulasa a radiologus résztvevoket kii-
16ndsen érintette. Kevesebb radiologus talalt szponzort,
kevesebbet tudtunk meghivni, igy sajnalatosan csokkent
szamuk.

Szakmdank szamos kivalosaga vallalt iiléselnoki feladatot
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Horvath Csaba moderatorként, eldadoként és hoz-
zaszoloként tobbszor vett kezébe mikrofont

A

A kongresszus életének mindig fontos részét képezik a fehér
asztal koriili megbeszélések. Barna Judit, Hittner Gyorgy,
Genti Gyorgy, Balint Géza és Ortutay Judit

Kiallitéink a korabbi éveknél kisebb teriiletet foglaltak
le, de egy kivételével minden fontos partneriink eljott a
kongresszusra. A hagyomanyos tarsasagi programokat
(szerdan welcome party, csiitortokon kongresszusi vacso-
ra, pénteken garden party) megrendeztiik, kitlind hangu-
latban, nivds vacsorakkal, jo zenével. Olyan fényes mii-
sorokat, amelyeket a korabbi években szponzoraink szer-
veztek, most nélkiilozni kellett, de azért minden este volt
misor is. A garden partyn Gerendas Péter és egyiittese
adott emlékezetes koncertet.

A kongresszus persze a tudomanyért van, és ebben
nem kellett megszoritasokat alkalmazni. A hivatalos
megnyitd eldtt, hagyomanyainknak megfeleléen, az
OBME konferencidja zajlott le ,,A szavak ereje, avagy tu-
dunk-e kdz6s nyelven besz¢lni?” cimmel. Zalatnai Klari
koszontdje utan Endrei Judit és Marton Istvan vezetésé-
vel nagy érdeklddéssel kisért beszélgetés zajlott le, els6-
sorban az orvos-beteg viszonyrol.

A megnyitot harom magas szinvonalu plenaris eldadas
kovette (Szekeres Laszlo, Balogh Adam, Goth Miklos).
56 bejelentett eléadas hangzott el, annyi, mint a korabbi
években. Alkalmazkodva az 0j gyogyszerrendelési sza-
balyokhoz, nagy szerepet tulajdonitottunk és kiilon szek-
cidban foglalkoztunk a csaladorvosok osteologiai képzé-
sével.

Horvath Csaba javaslatara ,,Talalkozéas a szakember-
rel” cimmel parhuzamos szekciokat inditottunk. Balint
Géza, Hosszl Eva, Szekanecz Zoltan vallalta ezek veze-
tését. Kidertiilt, hogy rendkiviili érdeklédés kisérte ezeket
az eléadasokat, megbeszéléseket. A kezdeményezés tehat
bevalt, folytatni fogjuk.

Az MRT-OS altal szervezett kerekasztalt ,,A kisiziileti
rheumatoid arthritis képalkoto differencial-diagnosztika-
ja és a terapids hatasok képalkotd kovetése” cimmel nagy
érdekl6dés kisérte, Forgacs Sandor és Mester Adam mo-
deralta. Kaposi N. Pal (kéz-csuklo MRI és ultrahang),
Farbaky Zsofia (lab-boka ultrahang és rontgen), Mester
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Adam (ldb-boka CT és MR), K116 Katalin (daganatok),
Varallyai Gyorgy (gerinc kisiziiletek MR), Mester Adam
(gerinc kisiziiletek CT) diagnosztikajarol tartott eléadast.

Minden kongresszusunk fontos eseményét képezik a
cégszimpoziumok. Szivesen biztositunk lehetdséget a
veliink egytittmiik6d6 cégeknek, hogy bemutassak 1] ter-
mékeiket, eredményeiket. Ezt mindig meghalaljak azzal,
hogy jo6 eldaddk értékes eldadasaival toltik ki a progra-
mot. Ebben az évben az elhangzas sorrendjében, a kdvet-
kezdkre keriilt sor:

A VALEANT szimpoziumon Ortutay Judit tartott el6-
adast a ciclooxygenase-gatlas sziv- és érrendszeri kocka-
zatarol.

A RICHTER szimpdzium f6 témaja ,,Az osteoporosis
Uuj megitélése a gazdasagossagi szempontok alapjan”
volt. Vojcek Laszlo, Somogyi Péter és Kalo Zoltan, Hor-
vath Csaba tartottak eldadast.

A TEVA szimp6zium természetesen a D-vitaminrol és
az elesések szerepérdl szolt. Szabo Andras és Horvath
Csaba tartottak el6adast.

A GUTTA szimpoziumon a denzitometriarol tartott
elbadast Sipos Janos, a Hologic képviseldje.

A LILLY szimp6ziumon Takacs Istvan és Valkus Zsu-
zsa az osteoporosis komplex kezelésérol, és a teriparatid
kezelés aktualis kérdéseirdl beszélt.

A ROCHE szimp6zium természetesen féleg az iban-
dronat kezelés kérdéseirdl szolt Szekeres Laszlo,
Arkossy Otté és Speer Gabor eléadasaban.

A SERVIER szimpézium ,,Az osteoporosis kezelésé-
nek uj szemlélete — a csontbontas és a csontépités egyide-
ju befolyasolasa” cimet viselte. A strontium-ranelat keze-
1és aktualis kérdéseir6l Horvath Csaba, Szekeres Laszlo
¢és Bors Katalin beszélt.

A ,MOOT szimpozium” a parenteralis biszfoszfonat
terapiardl szolt, Gaal Janos, Somogyi Péter, és Horvath
Csaba eléadasaban.

A LUNAR szimpéziumon Jef Van Dam (Briisszel) és
Somogyi Péter beszélt.

A PHARMA PATENT szimp6zium a csipévédelemrol
sz6lt, Speer Gabor eléadasaban.

A SANOFI szimpozium ,, Teljes kor(i osteoporosi tera-
pia” cimet viselte. Sziics Janos és Takacs Istvan ismerte-
tett 0j eredményeket.

Néhany honap elteltével visszagondolva a majusi
kongresszusra, biiszkén jelenthetjiikk ki, hogy a sok
kezdeti bizonytalansag és nehézség ellenére rendkiviil
sikeres kongresszust zartunk. Az iddjarassal, mint majd-
nem mindig, ebben az évben is szerencsénk volt. A
napfényes fiiredi 6bol jo hangulatot teremtett. A
megszoritdsok sok gondot jelentettek a szervezdknek, de
ezekbdl a nagyszamu résztvevo alig érzett meg valamit.
Nem kétséges, hogy a sikeres sorozatot folytatni kell.
Maris elkezdtiik a IX. Magyar Osteologiai Kongresszus
szervezeéset.

Talalkozzunk 2008. majus 21-24. Balatonfiireden!

A magyar osteologia vilagraszolo
sikere Budapesten

z International Skeletal Society (ISS) 2007. oktober 8. és 13. kozott
Budapesten rendezte meg 34. vilagkongresszusat. A kongresszus helyi
szervezdi és vezetdi Forgdcs Sandor és Mester Adam voltak. Az egész vildg-
rol kozel 600 csontradiologus és patologus vett részt a kongresszuson, és a
hozza tarsulo tovabbképzo tanfolyamon. A vilag vezeto szakemberei tartot-
tak eladdsokat. A gazdag tudomanyos program, és a jol megvdlasztott
helyszineken megrendezett fényes tarsasdagi események osztatlan elismerést
arattak. Ahogy a tarsasag egyik vezetoje mondta: ,,A Forgacs—Mester
paros altal rendezett esemény minden idok egyik legjobb ISS kongresszusa
volt.” A kongresszus eseményeinek részletes ismertetését az Osteologiai
Kozlemények kovetkezo szamaban olvashatjak.




