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„Az orvostudomány egy állandóan változó tudomány,
mely folyamatos fejlõdésen megy keresztül. A kutatás és
a klinikai tapasztalat folyamatosan növeli tudásunkat...”
– kezdik bevezetõjükben a könyv szerzõi. A Thieme Ki-
adó valószínûleg ennek a gondolatnak a jegyében tervez-
te a Dx-Direct sorozat részeként e mû megjelentetését. 

A képalkotás az utóbbi években forradalmi változáso-
kon ment keresztül. Gondoljunk csak a computer to-
mographia (CT) után kifejlesztett mágneses rezonancia
vizsgáló (MRI) eljárásra, majd a pozitron emissziós to-
mograph (PET) képalkotásra, az újabb generációs, több
dimenziós ultrahang képalkotás és például a többszeletes
CT megjelenésére. A kardiológiai betegségek felismeré-
sében döntõ szerepe van a képalkotó módszerek haszná-
latának. A legkorszerûbb diagnosztikus algoritmusok
már ezekre a módszerekre támaszkodva segítik a szívbe-
tegségek felismerését, követését. Ezért a mindennapi or-
vosi gyakorlatban nélkülözhetetlen egy a kardiológiai
képalkotó diagnosztika legújabb módszereit is tartalmazó
kiadvány.

A könyv egy 12 fontos radiológiai területet felölelõ
sorozat (Dx-Direct) egyike. 

12 fejezetre tagolódik. 10 fejezetben a legfontosabb
kardiológiai betegségeket csoportosították, így olvasha-
tunk az iszkémiás szívbetegségrõl, a szívelégtelenségrõl,
a szerzett billentyûbetegségek, cardiomyopathiák, gyul-
ladásos szívbetegségek típusairól, a hypertoniáról, szív
tumorokról és egyéb térfoglalásokról, traumákról, konge-
nitális szívbetegségekrõl, nagy erek betegségeirõl. 

Minden betegséget egy megadott séma szerint ismer-
tetnek, melyben a definíciótól, a betegség rövid epide-
miológiájától, etiológiájától, patofiziológiájától a képal-
kotó vizsgálat jellegzetességein át eljuthatunk a legfonto-
sabb klinikai vonatkozásokig. A definíció lényegre törõ,
a képalkotás szempontjából is fontos, rövid leírást tartal-
mazza. 

A klinikai jelek elsõ pontja mindig az adott betegség
felismerésében választható legfontosabb vizsgáló mód-
szert írja le. Ezt követõen az ismertetés végig megy azo-
kon a képalkotó módszereken, amelyekkel a kórkép jel-
legzetessége, szövõdményei, tünetei azonosíthatóak. Eh-
hez kapcsolódóan egy-egy jó minõségû képet, ábrát lát-
hatunk a könyv 257 illusztrációja közül. 

A klinikai aspektusok elsõként a betegség tipikus meg-
jelenését tárgyalják, röviden bemutatva a klinikai tünetek
formáit, a betegségre jellemzõ jegyeket, majd röviden ki-
térnek a kezelési lehetõségekre, legyen az gyógyszeres,
vagy egyéb, például mûtéti, illetve eszközös beavatko-
zás. A sort a betegség lefolyásának és prognózisának is-
mertetése követi. Ezt a gondolatsort egy nagyon fontos
kérdés zárja le. „Mit akar tudni a klinikus?” Ebben a
pontban összefoglalják azokat a radiológiai diagnóziso-
kat, amelyeket az adott betegséggel kapcsolatban a kli-
nikussal közölni kell.

A betegség fejezetek végére a differenciál diagnózis
fejezete, a tanácsok és buktatók kerültek, segítve az orvo-
si gondolkodás hibáinak elkerülését. 

A 11. fejezet a szív standard nézeteit mutatja be, egy-
ségesítve a különbözõ képalkotó vizsgálatok szemléletét,
nézeteit. Az utolsó, 12. fejezet pedig a normál értékek
mellett különbözõ osztályozásokat ismertet a myocar-
dium szegmenseitõl kezdve a coronaria ereken át a szív-
elégtelenség NYHA kritériumáig. 

A könyv átolvasása során kórházi szakorvosként elsõ-
sorban annak a klinikai gyakorlatban való alkalmazható-
ságát emelném ki. Nem csak rezidens orvosok vizsgára
készülését segíti, hanem gyakorló szakorvosok minden-
napi munkájában is hasznosan forgatható. 
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