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A sziv képalkoto vizsgdlata

C.D. Claussen, S. Miller, M. Fenchel, U. Kramer, R. Riessen
Thieme Kiado 2008.

»Az orvostudomany egy allanddan valtozéd tudomany,
mely folyamatos fejlédésen megy keresztiil. A kutatas és
a klinikai tapasztalat folyamatosan noveli tudasunkat...”
— kezdik bevezetdjiikben a konyv szerzdi. A Thieme Ki-
ado valdszintileg ennek a gondolatnak a jegyében tervez-
te a Dx-Direct sorozat részeként e mii megjelentetését.

A képalkotas az utdbbi években forradalmi valtozaso-
kon ment keresztil. Gondoljunk csak a computer to-
mographia (CT) utan kifejlesztett magneses rezonancia
vizsgaldo (MRI) eljarasra, majd a pozitron emisszios to-
mograph (PET) képalkotasra, az Gijabb generacids, tobb
dimenzios ultrahang képalkotas és példaul a tobbszeletes
CT megjelenésére. A kardioldgiai betegségek felismeré-
sében dontd szerepe van a képalkoté mddszerek haszna-
latanak. A legkorszeribb diagnosztikus algoritmusok
mar ezekre a mddszerekre tamaszkodva segitik a szivbe-
tegségek felismerését, kovetését. Ezért a mindennapi or-
vosi gyakorlatban nélkiilozhetetlen egy a kardiologiai
képalkotd diagnosztika legijabb modszereit is tartalmazd
kiadvany.

A konyv egy 12 fontos radiologiai teriiletet feldleld
sorozat (Dx-Direct) egyike.

12 fejezetre tagolodik. 10 fejezetben a legfontosabb
kardiologiai betegségeket csoportositottak, igy olvasha-
tunk az iszkémias szivbetegségrol, a szivelégtelenségrol,
a szerzett billentyiibetegségek, cardiomyopathiak, gyul-
ladasos szivbetegségek tipusairdl, a hypertoniardl, sziv
tumorokrol és egy¢eb térfoglalasokrol, traumakrol, konge-
nitalis szivbetegségekrol, nagy erek betegségeirdl.

Minden betegséget egy megadott séma szerint ismer-
tetnek, melyben a definiciotdl, a betegség rovid epide-
mioldgidjatol, etiologiajatol, patofiziologidjatol a képal-
koto vizsgalat jellegzetességein at eljuthatunk a legfonto-
sabb klinikai vonatkozasokig. A definicié lényegre tor6,
a képalkotas szempontjabol is fontos, rovid leirast tartal-
mazza.

A klinikai jelek elsé pontja mindig az adott betegség
felismerésében valaszthatd legfontosabb vizsgald mod-
szert irja le. Ezt kdvetden az ismertetés végig megy azo-
kon a képalkoté modszereken, amelyekkel a korkép jel-
legzetessége, szovodményei, tiinetei azonosithatdak. Eh-
hez kapcsoloddan egy-egy jO mindségi képet, abrat lat-
hatunk a konyv 257 illusztracioja kozil.
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Dx-Direct!

A klinikai aspektusok elséként a betegség tipikus meg-
jelenését targyaljak, roviden bemutatva a klinikai tiinetek
formait, a betegségre jellemz0 jegyeket, majd roviden ki-
térnek a kezelési lehetdségekre, legyen az gyogyszeres,
vagy egyéb, példaul mitéti, illetve eszk6zos beavatko-
z4s. A sort a betegség lefolydsanak és prognézisanak is-
mertetése koveti. Ezt a gondolatsort egy nagyon fontos
kérdés zarja le. ,,Mit akar tudni a klinikus?” Ebben a
pontban 0sszefoglaljak azokat a radioldgiai diagndziso-
kat, amelyeket az adott betegséggel kapcsolatban a kli-
nikussal kozolni kell.

A betegség fejezetek végére a differencidl diagnozis
fejezete, a tanacsok ¢és buktatok kertiltek, segitve az orvo-
si gondolkodas hibainak elkertilését.

A 11. fejezet a sziv standard nézeteit mutatja be, egy-
ségesitve a kiilonboz6 képalkoto vizsgalatok szemléletét,
nézeteit. Az utolso, 12. fejezet pedig a normal értékek
mellett kiilonb6zd osztalyozdsokat ismertet a myocar-
dium szegmenseitdl kezdve a coronaria ereken at a sziv-
elégtelenség NYHA kritériumaig.

A konyv atolvasasa soran korhazi szakorvosként elsé-
sorban annak a klinikai gyakorlatban valé alkalmazhat6-
sadgat emelném ki. Nem csak rezidens orvosok vizsgara
késziilését segiti, hanem gyakorlé szakorvosok minden-
napi munkajaban is hasznosan forgathato.
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