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A RADIOLOGIA NAGY MAGYAR MESTEREI

Bohdr Laszlo dr.

Erdélyi Mihaly radiologus pro-
fesszor koztiszteletben allo,
maradandot alkotd egyénisége
volt  orvostarsadalmunknak.
Azok kozé tartozott, akik tudatosan felépitett, magasan
ivel6 palyat jartak be, tele kiizdelemmel, sikerekkel és —
természetesen — kudarcokkal is. A betegagytol indult el
és a szakmai-tudomanyos karrier csucsaira eljutva is
mindig a betegek, a betegség gyogyitasanak szolgalata-
ban allt. Az orvosi, radiologusi hivatds iranti szeretete
kivald pedagogiai képességgel és készséggel tarsult,
magas szinten tanitotta, oktatta és nevelte a hazai radio-
l6gusok nemzedékeit. Neve az orszag hatarain kiviil is
ismert és elismert volt, tudomanyos ¢életmiive és szeretet-
reméltd egyénisége nagymértékben hozzajarult a magyar
radiologusok nemzetkozi kapcsolatainak kiépitéséhez.

Erdélyi professzor egész munkassaga folyamatos harc
volt szakménk felemelkedéséért. Allandéan azon munkal-
kodott, hogy a magyar rontgenologia megfeleljen a jogos
elvarasoknak és képes legyen magas szakmai szinvonalon
hozzajarulni a lakossag egészségiigyi ellatasahoz.

E kivalo magyar orvost két egyetem is méltan tekinti
magaénak. A fovarosi orvosegyetem II. sz. Sebészeti
Klinikajan dolgozott 34 éven at és itt fejtette ki tudoma-
nyos tevékenységének java részét. Az ezt kovetd 12 éven
keresztiil pedig az akkor még létezd Orvostovabbképzd
Egyetem Radiologiai Klinik4janak volt vezetéje és egy-
ben ellatta az Orszagos Rontgen és Sugarfizikai Intézet
igazgatoi teend6t is. E mindségéiben a radiologusok
posztgradualis képzését, valamint a magyar rontgenszak-
ma orszagos szintll fejlesztését iranyitotta a téle megszo-
kott lelkiismeretességgel és szinvonalon.

Eletitja szamomra azt példézza, hogy az egyes szak-
mai mihelyek, iskolak értékelése mellett nem szabad
megfeledkezniink arrdl, hogy az igazan nagy egyénisé-
gek tulnének egy-egy intézményen, szétfeszitik annak
kereteit, igy jarulva hozza a sokszinliségében is egységes
szemléletli és szervezeti felépitésli, szinvonalas egész-
ségligy megteremtéséhez.

Erdélyi Mihaly professzor életitja

Dr. Erdélyi Mihaly egyetemi tanar, radiologus és sebész
szakorvos Gyérott sziiletett 1908. januar 2-an. Edesapja
— Erdélyi Ivan — a varos tanacsnoka volt. Kozépiskolait
sziillévarosaban végezte, orvosi diplomajat pedig 1932-

Prof. dr. Erdélyi Mihaly (1908—1990),
a magyar radioldgia iskolateremtd, nagy alakia

ben vette 4t Budapesten, a Pazmany Péter Tudomany-
egyetemen. Még abban az évben a II. sz. Sebészeti Klini-
ka munkatarsa lett, ahol el6bb sebészként, majd rontgen-
szakorvosként dolgozott. Bakay Lajos professzor bizta ra
a rontgenosztalyt, amit 1938-t6l 1966-ig vezetett. A hazai
tiidosebészet ttordje, Sebestyén Gyula professzor is
kivaldo és nélkiilozhetetlen munkatarsat talalt benne.
Ebben az idoben hazankban elséként foglalkozott a
rétegfelvételezési eljarassal és igen tevékeny bronchog-
rafiai tevékenységet fejtett ki. A ,,Rontgendiagnosztikai
eljarasok a sebészetben” cimil munkaja alapjan 1943-ban
magantanarra habilitaljak, amelyet a TMB 1952-ben kan-
didatusi fokozatként ismert el.

Eletében és munkéassagaban j korszakot nyitott, hogy
1966. marcius 24-én kinevezték egyetemi tanarra ¢€s
rabiztak az Orvostovabbképzd Intézet Rontgenologiai
Intézetének vezetését ugy, hogy egyidejlleg ellatta az
Orszagos Rontgen és Sugarfizikai Intézet igazgatoi teen-
doit is. 1978. jalius 1-jén vonult nyugdijba, de egészen
1990. aprilis 5-én bekovetkezett halalaig tanacsadoként
segitette az Orvostovabbképzd Egyetem Radiologiai
Klinikdjanak munkajat.

Erdélyi professzor 1962-t61 1965-ig elndke volt a
Magyar radiologusok Tarsasaganak. Két izben (II. és
VIII. Magyar Radiologus Kongresszus 1964-ben és
1976-ban) szervezett emlékezetesen sikeres nemzetkozi
kongresszust és latta el ezeknek elndki tisztét. Ugyancsak
elndke és szervezdje volt az Europai Sugarbiologiai
Tarsasag XIII. Kongresszusanak (1976).

Az Akadémia Tudomanyos Mindsité Bizottsaga Klini-
kai Orvosi Szakbizottsaganak, valamint az MTA Radio-
logiai és Izotop Alkalmazasi Bizottsaganak kilenc éven
at (1967-1976) volt tagja. Az Orszagos Szakorvosképesitd
Vizsgabizottsagnak elndkhelyetteseként tevékenykedett
1969-t61 1979-ig. Eveken at alelndke volt az Orvos-
tudomanyi Nukledris Tarsasagnak, vezetOségi tagja a
Magyar Radiologusok Tarsasaganak és a Magyar
Onkologusok Tarsasaganak. Hatarainkon tali elismerését
tanusitja, hogy 1976-ban tiszteleti tagjava valasztotta az
NDK Radiologus Tarsasaga.

Szamos Kkitiintetés honoralta szakmai tevékenységét:
Kivald Orvos (1961), Purkyne Emlékérem (1968), Gyor-
Sopron Megyei Korhaz Emlékérem (1971), Oktatasiigy
Kivalo Dolgozdja (1974), Munka Erdemrend Arany
Fokozata (1976), Kival6 Munkaért Erdemrend (1978),
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Alexander Béla Emlékérem (1985), az Orvostovabbképzé
Egyetem Kivalo Oktatdja (1988).

Erdélyi Mihaly hazankban elsdként foglalkozott a ront-
gen-rétegvizsgalattal, a pneumoperitoneummal, a retro-
peritonealis leveg6toltéssel és a pneumomediastinummal,
mint rontgenvizsgalati segédeszkozokkel. Az elsé kozott
alkalmazta az encephalografiat, az agyi angiografiat, az
angiopneumografiat és az angiocardiografiat. Kidolgozta
a bronchografia korszer(i technikajat és elséként szorgal-
mazta az intra- és postoperativ cholangiografia alkalma-
zasat. Uttor volt a sziv- és tiidSbetegségek modern
radiologiai szemléletének elterjesztésében.

Széleskorti érdeklodését és szakmai felkésziiltségét
jelzi, hogy kozleményei és konyvei jelentek meg az agy,
a tido, a mediastinum, az operalt gyomor, az eperend-
szer, a pancreas, a vastagbél, a hugyholyag, a csont-izii-
leti elvaltozasok és az emld rontgenvizsgalatanak téma-
korében. Foglalkozott a népesség rontgenvizsgalat okoz-
ta sugarterhelésének kérdésével is.

Osszesen 147 tudomanyos dolgozata jelent meg, 6
konyvet és 3 konyvrészletet irt. Szamos hazai és kiilhoni
kongresszuson tartott sikeres el6adasokat. A Magyar
Tudoméanyos Akadémia életmlvére ,,A tido ¢és
mediastinum sebészi vonatkozasu betegségeinek radiolo-
giai diagnosztikaja” cimmel 1989-ben az Orvostudoma-
nyok Doktora tudomanyos fokozatot itélte oda Erdély
professzornak.

Erdélyi Mihaly professzor,
a fudds

Dr. Erdélyi Mihaly hosszq,
aktiv és igen tevékeny életatja
soran a radiologia csaknem
valamennyi teriiletét feloleld,
értékes tudomanyos munkat
végzett. Ebben az irasban, a
sziikre szabott keretek kozott
nem térhetek ki munkassaga-
nak valamennyi részletére, csak a legjelentdsebb és
legmaradandobbnak tiind eredményeivel kivanok foglal-
kozni.

Erdélyi professzor els6ként dolgozott Magyarorszagon
tomograffal. Két 6sszefoglaldo monografiaja is megjelent
a rontgen-rétegvizsgalat témakdrében és ezen a teriileten
nemzetkozileg is az egyik legnagyobb szaktekintélynek
szamitott.

A Kirdlyi Magyar Egyetemi Nyomda kiadasaban,
1944-ben jelent meg a ,,Rontgen rétegvizsgalattal szer-
zett tapasztalatok” cim{i munkaja, amely a habori miatt
csak kis példanyszamban jutott el az olvasokhoz. A nap-
jainkban mar igen nehezen hozzaférhetd mii bevezetdjé-
ben Erdélyi professzor ramutat arra, hogy a rontgenkép
egymads feletti sikokban 1év6 pontoknak egymasra veti-
tett arnyékképe, tehat ,,a test Osszes sugarelnyeld pontja-
inak arnyékat a haromdimenzioju térbdl két dimenziora,
a sikra vetitve latjuk”. Ez a tény a felvételek értékelése-

kor nehézséget jelent. Ugyanakkor éppen ,,ezek a nehéz-
ségek adtak az impulzust olyan rontgenfelvételi eljaras
kigondolasara, mely a vizsgalando test kivant mélységé-
ben a megfeleld szerv vagy szervrészlet metszetének
képét allitja eld, mig a masik sikban fekv arnyékokat a
lehetdségig eltiinteti, elmossa”. A német gyartmanyu
Tomograph hasznalataval Erdélyi Mihaly mar ebben az
elsé Osszefoglald munkajaban a tiido, a garat és gége, a
csontok és iziiletek, a koponya, az agydaganatok, a vesék
és a hugyholyag rontgen-rétegvizsgalataval szerzett
tapasztalatairdl szamol be. Joggal allapithatta tehat meg,
hogy ,,... a rontgenoldgianak alig van olyan teriilete, ahol
a rétegfelvételt ne lehetne hasznositani”.

A habort utani évek technikai fejlédése a rétegvizsga-
lati modszer finomodasahoz vezetett. Tovabbi husz év
betegvizsgalati tapasztalatai utan Erdélyi professzor elér-
kezettnek latta az id6t ujabb monografiaban 6sszefoglald
értékelését adni e metddusnak. Az Akadémia Kiadd gon-
dozasaban jelent meg szép kiallitast, kozérthetéen doku-
mentalt munkaja, a Koppenstein Erndvel koézosen irt
,,Rontgen-rétegvizsgalatok” cimii konyve. Ennek beve-
zetdjében fogalmazta meg azt a sziklaszilard meggy6z6-
dését, amelyhez mindig tartotta magat, és amelynek
betartasat munkatarsaitol is megkovetelte: ,,Meggy6z6-
désiink szerint a rontgenologus hataskorébe tartozik a
rétegvizsgalat indikacidja. A klinikai adatok birtokaban,
az elvégzett rontgenvizsgalatok eredménye alapjan neki
kell eldontenie azt, hogy varhato-e tovabbi elérehaladas
ettdl a vizsgalattol. Amennyiben igen, javasolnia kell
annak elvégzését, ha viszont nem var téle eredményt, a
felmeriil6 kivansagokat meg kell tagadnia. A kivitelezés
hibai kozil itt a legkirivobbat, azt az esetet emlitjiik,
amikor a kérdés tisztazasat illetden nem jutunk tovabb,
mert a vizsgalat elvégzése nem a rontgenologus megité-
Iése és ellenérzése mellett tortént. Ilyenkor a beteget
indokolatlanul vagy eredményteleniil teszik ki felesleges
sugarterhelésnek és szamottevé eredmény nélkiil nagy
pénzosszeget jelentd filmet hasznalnak el. A réntgenolo-
gusnak nemcsak a vizsgalat technikajaban van vitathatat-
lan szerepe, hanem a felvételek helyes megitélése sem
képzelhetd el kozremiikddése nélkiil. Ezeknek elbiralasa
ugyanis rontgenanatomiai ismeretek és térbeli elképzelés
nélkiil lehetetlen”.

Mennyire igazak ezek a gondolatok és mennyire kor-
szerliek ma is, kiilondsen a jelenleg rendelkezésiinkre
allo, a hagyomanyos rontgen-rétegfelvételezésnél sokkal
bonyolultabb, nagy szakértelmet igényld és joval koltsé-
gesebb képalkoto technikak birtokaban! Erdélyi profesz-
szornak a radiologusi munkardl szolo és tanitvanyaiba
plantalt hitvallasa fogalmazodik meg e sorokban. Egész
¢életmilive azt igazolja, hogy a jol képzett, a szakteriiletét
magas szinten ismerd radiologus nem ,fényképész”,
hanem a diagnosztikus munkaban egyenrangu partnere a
klinikusnak. Ezt a meggy6z6dését oltotta be tanitvanyai-
ba, munkatarsaiba, hangsulyozva, hogy ezt az egyenran-
gusagot nem deklaralni kell, hanem a jo szinvonala
szaktudassal ki kell vivni.
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Az emlitett monografia képanyaga és a szerzok szigo-
rian elméleti megfontolasokra épiilé gyakorlati tanacsai
nagyban hozzajarultak ahhoz, hogy a hazai szakemberek
hosszi éveken at sikerrel és hozzaértéssel hasznaltak
mindennapi tevékenységiikben ezt a képalkoto technikat.
Erdemes még megjegyezni, hogy Erdélyi professzor
munkassaga soran mindig, igy a rontgen-rétegvizsgala-
tokkal kapcsolatban is, stlyt fektetett a beteg sugarvédel-
mére. fgy ir: ,, ..a helyesen végzett szimultan rétegvizs-
galattal Iényegesen csokkenteni lehet a beteg sugarterhe-
1ését. Ezt tovabb lehet fokozni azzal, hogy a nem vizsgalt
testrészeket 6lomgumilappal takarjuk. A mellkas réteg-
vizsgalatakor is ajanlatos a comb kdzepéig érd olom-
gumikoténnyel takarni a hasat. A vizsgalando testrész
optimalis fedésével az atsugarzott testvolument tovabb
lehet csokkenteni.”

Erdélyi Mihdly professzor tudomanyos érdeklédésé-
ben, munkassagaban mindvégig kiilonleges helyet foglal
el a mellkasi szervek rontgenologidja. Ezt két, a hazai
szakirodalomban kiemelkedd jelent6ségli és értékii 6ssze-
foglalé monografidja jelzi.

Az Akadémiai Kiad6é gondozasaban 1962-ben jelent
meg ,,A tiidédaganatok rontgendiagnosztikaja” cimi
konyv. A szerzd ezt a munkajat néhai fonoke, a magyar
tiidosebészet egyik uttdrdje és legkivalobb miiveldje,
Sebestyén Gyula professzor emlékének ajanlotta. A mi
korszerti, a megjelenés idején még nem egyértelmiien és
altalanosan elfogadott szemléletét jelzi, amit szerzdje
bevezetdjében emlit: ,,Munkdmban nem ragaszkodhat-
tam egyediil a rontgenologiai problémak targyalasahoz,
mert az Osszefiiggések megvilagitasahoz a klinikum és
egyéb vizsgald eljarasok kozotti kapcsolatokat is meg
kellett emlitenem. A rontgenologia targyalasa sem szorit-
kozik egyediil a tiidédaganatokra, hanem kitér a szom-
szédos szervek daganatainak, valamint a tidé egyéb
koros folyamatainak elkiilonitd korismézésére is. Ezért
munkam bizonyos mértékben t6bb mint a tiidédaganatok
rontgendiagnosztikaja.”

Monografidjan végigvonul az, a rontgenvizsgalok altal
sokaig figyelmen kiviil hagyott tény, hogy a tiidéallo-
many, ahorgérendszer és az érrendszer bronchopulmonalis
egységet képez. Ez az egység nemcsak bonctanilag,
hanem funkciondalisan és kortani szempontbol is fennall.
Ebbdl kovetkezik: ,,Régebben az arnyékok intenzitasa-
bol, homogenitasabdl, helyzetébdl, alakjabol hatarainak
jellemz6 adataibol igyekeztiink kovetkeztetéseket levon-
ni a koros elvaltozas jellegére és az adatok 6sszegzésébdl
allapitottuk meg, hogy az elvaltozas milyen korfolyamat-
nak felelhet meg. A tobbiranyu atvilagitas és a felvételek
azonban csak kevés bepillantast engedtek meg a koros
arnyékok és arnyékhianyok belsd szerkezetébe, ezért
tiizetesebb elemzés valt sziikségessé. A tiiddparenchyma
kéros elvaltozasa azonban csak a korfolyamatok egy
részében elsédleges, mert példaul koros horgéelvaltozas
kovetkezménye is lehet. Eléfordul az is, hogy a
parenchyma kérfolyamatahoz masodlagosan csatlakozik
a horgéfolyamat, de lehet a koros elvaltozas tisztan

horgd- vagy ér-eredetii is. Egyes koros elvaltozasok
keletkezésében lényeges szerepiik van a nyirokutaknak
¢és a nyirokcsomoknak. Az itt felsorolt bels6 dsszefliggé-
sek elég bonyolultak, felderitésiik és helyes értékelésiik
azonban a tiidé mai rontgendiagnosztikajanak alapja.”
Igen Iényeges és abban az iddben ujszerli megallapitasa a
szerzOnek az is, hogy ,,Az ép tiid6 lebeny- és szegment-
anatomiajanak pontos ismerete nélkiil ma mar rontgen-
vizsgalatot végezni nem lehet.”

Fenti szempontok szerint értékelte at Erdélyi profesz-
szor a tid6 rontgenképén lathatd koros elvaltozasokat. A
monografiaban kozolt, kivaléan dokumentalt esetismer-
tetések nyoman az olvasé megismerkedhet a kiilonb6zo
koéros elvaltozasok belsd szerkezetével, megallapithatja
Osszefiiggéseiket a horgd-, illetve érrendszerrel, megta-
nulhatja megkeresni azokat az okokat, amelyek a koros
arnyékok és arnyékhianyok létrejottében szerepelnek és
radébbenhet annak fontossagara, hogy az elvaltozasok
helyzetét a tiid6 lebenyeihez és szegmentumaihoz viszo-
nyitva a lehet6 legpontosabban kell meghatarozni.

A korszerii rontgendiagnosztikai szemlélet kifejtésé-
hez a szerzé lefekteti azokat az iranyelveket, amelyek
szem el6tt tartasa elengedhetetlen a tiidédaganatok koris-
mézéséhez. Figyelmeztet arra, hogy a rekeszallas, a
rekeszmozgas, a hilusok allapotanak tanulmanyozasa, a
tiidémezok egyes részeinek fokozott vagy csokkent lég-
tartalma, a tiidorajzolat és a mediastinum koros mozgasa-
inak megfigyelése mennyire fontos. Foglalkozik a kiegé-
szit6 rontgeneljarasokkal, melyek koziil a rontgen-réteg-
vizsgalatot és a bronchografiat tekinti igen fontosnak,
utalva arra, hogy utdbbit célszerlien elézze meg a
bronchoscopia. A részletkérdések tisztazasaban fontos-
nak tartja az angiografiat a venografiat, a légmellet, a
pneumomediastinumot és pneumoperitoneumot, tovabba
az oesophagokimografiat. Kétségtelen, hogy a fenti diag-
nosztikus eljarasok tobbsége napjainkban mar nem tarto-
zik a rontgenologia fegyvertaraba, tekintve a korszerii
képalkoto-képelemz6 eljarasok megjelenését. Erdélyi
professzor diagnosztikus szemléletének korszerliségét
azonban egyértelmiien bizonyitjak alabbi mondatai, ame-
lyeket napjaink kézikonyveiben is olvashatnank:
,Hasznalhatosagi teriiletiiket pontos szabalyokkal koriil-
hatarolni nem lehet, a vizsgalonak kell eldontenie azt,
hogy mit varhat az egyes vizsgalo eljarasoktol, s az ered-
mény aranyban van-e azoknak esetleges veszélyével. A
felsorolt rontgenvizsgalatok altalaban nem helyettesitik,
hanem kiegészitik egymast.”

Bar ott tartanank, hogy napjaink gyakorld radiologusai
és a képalkotd vizsgalatokat indikald klinikusai végre
tartanak magukat a fenti alapelvekhez!

Az elébbiekben részletezett munka szerves folytatasa,
az életmiivet teljessé tevé monografia, ,,A gator betegsé-
geinek radiologiai diagnosztikaja” cimet viseli. Ezt a
konyvet Erdélyi professzor mar nyugallomanyban, élete
utolsd éveiben irta, benne egy teljes élet munkassaganak
tapasztalatai OsszegzOdnek. Az Akadémiai Kiadd altal
1989-ben megjelentetett mil tarsszerzOi: Sz6ts Istvan és
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ifj. Erdélyi Mihaly. A konyvet haszonnal forgathatjak
napjaink radiologusai is, mert a szerzok a hagyomanyos
rontgenvizsgalati eljarasok mellett részletesen foglalkoz-
nak az Gjabb, modern képalkotd technikak nyujtotta
lehetéségekkel is. Igazolja ez a munka, hogy Erdélyi
Mihaly élete végéig 1épést tartott a radiologia fejlédésé-
vel, ismerte az 0j vizsgalomodszereket és képes volt
azokat beilleszteni képalkotd diagnosztikus fegyverta-
runkba. A monografiaban részletesen olvashatunk arrol,
hogy a gator betegségeinek felderitésében, differencialdi-
agnosztikajaban mi a jelentsége az olyan korszer(i tech-
nikdknak, mint az izotopvizsgalat, a computer tomogra-
fia, az ultrahangvizsgalat, a digitalis subtrakcios
angiografia vagy a magneses magrezonancia vizsgalat.
Az olvas6 el6tt nyilvanvald a mi modern kliniko-
radiologiai szemlélete, hiszen a szerzok a képi diagnosz-
tikan tal kitérnek a klinikumra is, ismertetik a sebészi
megoldasokat vagy az egyéb gyogykezelési modok lehe-
tdségeit, eredményeit. A hazai szakirodalomban akkortajt
egyediilallo és kétségteleniil helyes az a felfogasuk, mely
szerint: ,,Napjainkban a technikai eljarasok tokéletesedé-
se révén lehetségessé és eredményessé valt a sziv és
nagyér elvaltozasai egy részének elkiilonitési korismézé-
se. Ezért eltérve a gator rontgenvizsgalataval foglalkozo
monografiaktol, sziv és nagyér eredetii elvaltozasokat is
ismertetiink, féleg olyanokat, amelyek a gator egészére
vonatkoztatva jelentenek diagnosztikai nehézséget.”

Ugyancsak az Akadémiai Kiado jelentette meg 1977-
ben az ,Emldvizsgalati eljarasok” cimii kézikonyvet,
Erdélyi Mihaly szerkesztésében. E munka megirasa €s
kiadasa rendkiviil idGszeri volt azokban az években,
mert a kiillonb6z6 képalkotd eljarasok végre attérésnek
mondhaté sikert értek el az emlérak korai stadiumban
torténd felfedezésében. Ebben az idoben indult meg
hazankban az emldvizsgalati centrumok kialakitasa, igy
ez a konyv alapot nytjtott a kezdbéknek a vizsgalatok
megismeréséhez és segitséget azoknak, akik még nem
kell§ gyakorlattal rendelkeztek a radiologiai diagnosztika
ezen teriiletén. Nagy érdeme a szerkesztonek, hogy a
szakma legnevesebb, az emlddiagnosztika teriiletén tobb
éves tapasztalattal rendelkezd személyiségeit sikeriilt
szerzOtarsnak megnyernie. Nyilvanvalo, hogy e vizsgala-
tok széleskori elterjedéséhez az anyagi feltételek megte-
remtésén tl a szakmai felkésziiltségnek is olyan fokot
kellett elérnie, hogy az ne rontsa e modszer hitelét. A
monografia szerz6i — Erdélyi Mihaly, Fiizy Marton,
Goblyos Péter, Ilia Iliev, Irt6 Istvan, Kett Karoly, Kocsis
Sandor, Péntek Zoltan, Tabar Laszl6 — a magyar radiold-
gia eziranyl miivelésében, a radiologusok képzésében
eléviilhetetlen érdemeket szereztek.

A kézikonyv legnagyobb részletességgel az emld
hagyomanyos rontgendiagnosztikdjaval, ezen belil is
els6sorban a mammografiaval foglalkozik. Ez érthetd is,
hiszen Erdélyi és munkatarsai akkoriban mar kozel mas-
fél évtizedes tapasztalataikra tdmaszkodva tehették koz-
kinccsé mammografiaval nyert eredményeiket. A kon-
vencionalis rontgenvizsgalati metédusokon kiviil olvas-

hatunk egyéb, akkoriban tobbnyire még csak az elsd
1épéseket megtett képalkoto eljarasokrol is, mint az emld
nyirokrendszerének  direkt feltdltéses eljarasa
(lymphografia), az eml6 indirekt izotop lymphografiaja,
az eml6 termografiaja és ultrahangvizsgalata. A szerzok
alapveté megallapitasa: ,,Kétségtelen, hogy 100%-o0s
diagnosztikus biztonsagot egyiktél sem lehet varni, és az
is igaz, hogy a klinikai vizsgalatot egyik sem helyettesit-
heti. Tobb vizsgalomodszer egymasutanjanak helyes
megvalasztisa az eredményeket kiegészitve, javitja a
diagnosztikus biztonsagunkat.” Ez az alapelv ma is érvé-
nyes ¢s szem el6tt tartisa elengedhetetlen az Gjabb eml6-
vizsgalati centrumok 1étesitésekor.

Erdélyi professzor csontdiagnosztikaval foglalkozo
tudomdnyos munkai

A szerkesztok felkérésére fejezetet irt a Handbuch der
Medizinischen Radiologie 1974-es kiadasaban ,.Die
Komplexen Entwicklungsanomauen der Wirbelsaule”
cimmel. Nem érhet radiolégust nagyobb megtiszteltetés
¢és elismerés, mint hogy a szamos orszagban szinte a
rontgenesek biblidjaként forgatott kiadvany szerzdje
lehessen! Ez a munkéja a Radiologiai Kézleményekben
1974-ben magyarul is megjelent.

Tovabbi cikkei jelentek meg ,,Az iziileti tomographia-
rol” (Magyar Rontgen Kozlony, 1941.), ,,A koponya
rétegvizsgalata” (Magyar Rontgen Kozlony, 1942.,
,Csigolyatanulmany rontgen rétegvizsgalattal”’(Magyar
Rontgen Kozlony, 1944), ,,Az osteochondritis
dissecansrol” (Gyogyaszat, 1944.) cimmel

Erdélyi Mihaly professzor, a magyar radiologia szervezdje

Erdélyi Mihaly életében jelentds valtozast hozott az
1966-0s év, amikor egyetemi tanarra nevezték ki és meg-
biztdk az Orvostovabbképzd Intézet Rontgenologiai
Intézetének vezetésével, valamint kinevezték az Orszagos
Rontgen és Sugarfizikai Intézet igazgatojava. Ezeket a
funkciokat egészen nyugdijba vonulasaig, 1978. junius
30-ig toltotte be. Tudatdban volt annak, hogy e kettos
megbizatasa, az orvosok rontgenologiai képzésének és
tovabbképzésének iranyitasa, valamint a rontgenszakella-
tas orszagos Osszehangolasa, egymassal szorosan Ossze-
fiiggd feladatok Fellapozva tanszékfoglald el6adasanak
(amit 1966. majus 26-an tartott) kéziratat, fogalmat alkot-
hatunk arrél, hogy milyen gondolatokkal, tervekkel latott
hozz4 1j feladatahoz. Idézziik fel néhany mondatat:
,,El0ljaroban ismertetni kivanom azt az altalanos ront-
genoldgiai szemléletet, melyet az eredményes rontgen-
vizsgalat elofeltételének tartok. A harmincas években
olyan helytelen torekvések terjedtek el, melyek a rontge-
nologiat fiiggetleniteni kivantak a klinikumtol. Ennek az
iranyzatnak a képvisel6i nem vették figyelembe azokat
az Osszefliggéseket, melyek a korelézmény, a klinikai és
laboratériumi vizsgalatok eredményei, valamint a ront-
genvizsgalat kozott vannak. Kedvezett ennek az iranyzat-
nak az az elképzelés, hogy a legtobb korfolyamatnak jol
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meghatarozhato rontgenjelei vannak, ezért a vizsgalok-
nak csak arra kell térekedniiik, hogy felismerjék ezeket a
kritériumokat. Ha pedig ez nem volt lehetséges, ugy gon-
dolték, elég megjeldlni azokat az elvaltozasokat, melyek
szoba jonnek s az adatok felhasznalasat a klinikusra kell
bizni. Masok a leegyszerisitésben odaig mentek, hogy
azt vallottak: a rontgenvizsgald az észleleteknek csak
egyszeril leirasat adja anélkiil, hogy barmely iranyban
allast foglalna. Ez a felfogas karos volt a radioldgia fej-
16désére, de a klinikus és rontgenoldgus viszonyara is,
mert megfosztotta a rontgenvizsgaldkat attol, hogy orvo-
si modon gondolkodjanak, masrészt miikddésiiket a
fényképezés szinvonalara csokkentette. Sajnos ez az
allaspont még ma is kisért, mert vitatkoznak azon, mond-
jon-e¢ a rontgenvizsgald véleményt vagy diagnodzist.
Meggy6z6désem szerint a rontgenvizsgalonak az a fel-
adata, hogy vizsgalatanak eredményét véleményben fog-
lalja 6ssze, ezt azonban csak akkor teheti meg, ha rontge-
noldgiai munkajat dialektikusan gondolkodo és vizsgalo
modszerré alakitja at. Ehhez eclengedhetetlen, hogy a
klinikustol megkapja a sziikséges adatokat, ezeket viszont
akkor tudja jol felhasznalni, ha a klinikai targyakban is
kell6 jartassaggal bir.”

Ez a radiologusi szemlélet, felfogas magyarazza, hogy
nehéz, de gylimdlesdz6 korszaka volt a magyar radiolo-
gianak az Erdélyi Mihaly professzor vezetésével fémjel-
zett idGszak. Erdélyi professzor szervez6 munkaja az
Orszagos Rontgen és Sugarfizikai Intézet (ORSI) mun-
kajaban csucsosodott ki Az altala vezetett ORSI jelentds
mértékben hozzajarult ahhoz, hogy a hazai radiologia
1épést tudott tartani a nemzetko6zi szinvonallal.

Az Orszagos Rontgen és Sugarfizikai Intézet 1967. évi
munkajardl szolo jelentésében az alabbiakban hatarozta
meg Intézetének 6 céljait, feladatait: ,,1967-ben az Intézet
egyik f6 célja volt, hogy tovabbfejlessze kapcsolatait a
gyakorlati radiologiai munkat végz6 rontgenorvosokkal és
kozépkaderekkel. Ehhez mindenekel6tt arra volt sziikség,
hogy a megyei (teriileti) rontgenfoéorvosokkal és a radiol6-
giai klinikdk vezetdivel is szervezettebbé és szorosabba
valjék kapcsolatunk, hogy mintegy bevonva Oket az
Intézet munkajaba, ¢é16 Osszekottetést teremtsenck az
ORSI és amagyar radioldgiai haldzat k6zott. Kapesolataink
elmélyitését szolgaltak megyei atfogd vizsgalataink és
szamos intézetlatogatasunk is, melyek soran a rontgen
fejlesztés (gép, helyiség, létszam, stb.) kérdésein tul
tapasztalatokat szereztiink a kozvetlen radioldgiai munka
szakmai helyzetérdl, szinvonalarol,
problémairol és igyekeztiink, hogy
megerésitsik a radiolégiai munka
helyzetét, tekintélyét.”

Erdélyi Mihaly — az elérendd célok
megvalositasa érdekében — 1967-ben
befejezte az Orszagos Rontgen és
Sugarfizikai Intézet szervezeti atala-
kitasat. Egyebek kozott létrehozta az
Intézet Tudomanyos Tanacsadd
Testiiletét, amely a kollektiv vezetést

biztositotta és igy a leglényegesebb kérdésekben, alapos
és széleskoOrii vita utan, a legtapasztaltabb szakemberek
véleményének ismeretében donthetett az Intézet vezetése.
Az els6 Tudomanyos Tanacsadd Testiilet tagjait érdemes
név szerint is felsorolnunk, hogy kozottiik a szakma — saj-
nos, tobbségében mar nem ¢é16 — nagy egyéniségeit ismer-
hetjiikk meg.

Enok:

Erdélyi Mihaly egyetemi tanar, kandidatus

Titkar:

Csakany Gyorgy tudomanyos osztalyvezeto,

kandidatus

Tagok:

Benké Gyorgy egyetemi tanar, kandidatus

Hajdu Imre fovarosi teriileti rontgenféorvos

Jona Gabor egyetemi tanszékvezetd, docens

Jordan Marton fémérnok

Kovacs Akos megyei rontgenféorvos, kandidatus

Osvath Gabor megyei korhazigazgatd, rontgenféorvos

Szenes Tibor egyetemi tanar, kandidatus

Vajda Dezs6 féorvos, kandidatus

Vittay Pal tudomanyos munkatars

Zoltan Géza tudomanyos fémunkatars

Zsebdk Zoltan egyetemi tanar, a tudomanyok doktora

A hazai rontgentechnika fejlesztésének problémai mel-
lett az ORSI allandéan napirenden tartotta a magyar
radiologusok helyzetének, utanpodtlasanak stulyos kérdé-
seit is. Az Intézet alapvet6 tovabbképzési feladatanak tett
eleget akkor, amikor napirendre tizte a mindennapi ront-
gendiagnosztikai munkaban leggyakrabban eléforduld
vizsgalatok modszertani kérdéseit (moddszertani
levelek).1974-t61 az ORSI a radiologus tovabbképzés 1j
formajanak kidolgozasara fektetett nagy hangsulyt. és
elinditotta teriileti radiologus tovabbképzést (TRT)

Az ORSI sokiranyt tevékenységérdl rendelkezésiinkre
allnak a dokumentumok, amelyekrél egy kiilon tanul-
manyban kivanok beszamolni. A dokumentumok olvasa-
sa kozben szamos olyan oOtletre, gondolatra talaltam,
amelyeket napjainkban is érdemes lenne feleleveniteni,
ujragondolni és némi korszeriisités utan hasznositani a
jelenkor magyar radiologiai ellatasat épitd, szervezd
tevékenységben. Mindez arra utal, hogy Erdélyi Mihaly
professzornak nemcsak szamos tudomanyos munkaja
idotallo, hanem a hazai radiolégia miszaki-technikai
fejlodésére, a szakemberek (orvosok és szakdolgozok)
kiképzésének és tovabbképzésének modozataira is napja-
inkig hatdan fejtette ki tevékenysé-
gét. Bzt pedig csak a szakma legna-
gyobbjairdl, az utédok elé példaké-
pil allithato, teljes életmiivet alkoto,
iskolateremtd egyéniségekrél mond-
hatjuk el.

Ez utoébbi megallapitas magyara-
zatat fogalmazta meg, jelentGségét
bontotta ki Vittay Pal professzor
abban a beszédben, amelyet 2008.
februar 7-én mondott el az Erdélyi
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Mihaly professzor 100. sziiletésnapja alkalmabol tartott
emlékiilésen:

,» -.amit én még nagyon fontosnak tartok: egyértel-
milen iskolateremtd volt és a magyar rontgenologiai
iskolak kozott az 6vé igen eldkeld helyet foglal el. Ami
az iskolat illeti ma is nagy vitak vannak arré6l, hogy mi az
iskola célja. Nyugodtan mondhatjuk, hogy az ismeret-
anyag, a tudas kozlésén til nagyon fontos szerepe van a
nevelésnek, melynek kulcskérdése az ,,iskolamester”
egyénisége, személyisége, magatartasa, erkolcsisége,
vagyis, hogy példaként lehessen ra feltekinteni. Erdélyi
professzor urr6l elmondhatjuk, hogy az idedlist megko-
zelit6 iskolamester volt..., benne nem lehetett szétvalasz-
tani az embert €s a hivatast. Nala egész természetes volt,
hogy a beteg iidve a legfobb torvény.”

Ezek a gondolatok vezérelték Erdélyi Mihaly profesz-
szor ur kozvetlen munkatarsait, tanitvanyait, hogy néhai
tanitomesteriik emlékét az utddok szamara megorizzék.
Kezdeményezésiikre Dr. Erdélyi Mihalyné sz. Guta Judit,
az Orvostovabbképz6 Egyetem Orvostovabbképzd Kara,
valamint az Orszagos Rontgen és Sugarfizikai Intézet Dr.
Erdélyi Mihaly Emlékérem Alapitvanyt hozott 1étre. Az
Alapitvany célja Dr. Erdélyi Mihaly radiologus profesz-
szor emlékének apolasa, tovabba a radiologiai tovabb-
képzésért folytatott kiemelkedd munkdssag elismerése
Emlékérem évenkénti odaitélésével. Az Alapitvany
Kuratériuma mindenkor az él6 Erdélyi Mihaly tanitva-
nyokbol all. Jelenlegi elndk: Dr. Bohar Laszlo.
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