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Iziileti deformitdsok festményeken

Jozsa Laszlo dr.

Osszefoglalas: Festményeken gyakorta, szobrokon ritkan szemlélhetiink iziileti deformitdsokat. A velesziiletett
eltéréseken kiviil megfigyelhetjiik az osteoarthrosis, reumatoid arthritis, juvenilis arthritis, iziileti kontrakturak
abrazolasat. Az orvosi irodalomban a 19. szézad elején szerepelt el6szor a kronikus rheumatoid arthritis leirasa,
ezzel szemben a miivészek két évszdzaddal kordbban felfigyeltek erre a korra, s rajzaikon, festményeiken meg-
orokitették. A mualkotasokon elvétve olyan iziileti elvaltozasok is el6fordulnak, amelyeket nem lehet (a képek
alapjan) kérismézni.

JOINT DEFORMITIES IN PAINTINGS

Joint deformities are commonly observed in paintings, but only rarely on sculptures. Osteoarthritis, rheumatoid
arthritis, juvenile arthritis, and joint contractures are depicted in addition to congenital abnormalities. While
chronic rheumatoid arthritis was first described in the medical literature as late as the beginning of the nineteenth
century only, this disorder had caught the attention of artists two hundred years earlier, as evidenced by pictorial
representations in drawings and paintings. Works of art occasionally capture articular changes that are impos-
sible to identify solely by their appearance.

el6, és a deformitas kovetkezményei valtozatosak.

Van, amikor ,,csak” kozmetikai hibaként jelentke-
zik, maskor a modosulas oly mértékii, hogy mozgaskor-
latozottsagot eredményez, s a legstlyosabb esetekben
teljesen hasznalhatatlanna valik az iziilet, vagy akar az
egész végtag. Képzomiivészeti alkotasokon tobbnyire
csak a kéz kisiziileteinek deformitasa latszik, s ha volt is
a modellnek valamelyik felsé- vagy alsovégtagi nagyobb
izliletének bantalma, azt a ruhazat (t6bbnyire) eltakarja, s
a mlivész nem sok gondot forditott az abrazolasra.

ﬂ z iziletek koros alakvaltozasat szamos ok idézheti

Poligénes droklédésii u. n. minor anomalianal, nem
mutatkozik komolyabb funkcié-zavar, inkabb csak fur-
csasagnak, esztétikai hianyossagnak tekinthet6. A leg-
gyakoribb poligénes 0roklédésti iziileti elvaltozds a
kamptodaktylia (amelynek nincs is magyar neve, illetve
csak gorbe kisujjként szokas emlegetni). Ilyenkor egyik,
vagy mindkét kéz V. ujjanak ndvekedése kissé elmarad a
szokasostol, az iziiletekben enyhe flexioés kontaktira
keletkezik, a beteg sem teljesen kinyujtani, sem behajli-
tani nem képes minden ujjpercét. A kamptodaktylia faj-
dalmatlan, s nem akadalyoz mindennapi életvitelben.

1. kép. Baldung.: Madonna gyermekével. (1527): Marianak a
jobb kéz kisujjan kamptodaktylias deformitast abrazol.

2. kép. Ribera J.: Dongalabas fiti (1627).
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5. keép.
H. Bosch:
H. Bosch: Genu
H. Bosch: B. térd flexios recurvatum.
Csipd kontrakturaja.
és térdiziileti
kontraktira.
Spasztikus
diplégia?

Ezzel az anomaliaval siirlin taldlkozunk a kézépkor és
reneszansz festményein (1. kép). Ugyancsak poligénes
oroklodéstiek a dongalab (2. kép) valamint a 1ab és boka-
tajék valtozatos fejlodési rendellenesség kombinacidi. A

TR T

7. kép. A Laokon szoborcsoport foalakjanak kezén valamennyi
proximalis interphalangealis iziilet duzzadt valosziniileg
osteoarthritises.

9. kép. Boticelli (1490): Szt. Agoston c. festményén mindkét

kézen duzzadt, (feltehetéen osteoarthritises) kisiziiletek latszanak.

6. kép. Ismeretlen festd oltdarképe (1490 koriil) Szt. Mdarton
és a lepras. A csonkolodott bal also végtagon térdiziileti
kontraktira valdsziniisitheto.

velesziiletett csipéficamrdl (dysplasia coxae congenita)
egy korabbi munkamban kozdltem képeket (Jozsa
1997).

Nem pontosan meghatdrozhato eredetii iziileti defor-

8. kép. Bizanci ikon (12. szdzad)
Krisztus jobb kezén a metacarpo-
phalangealis, proximalis
interphalangealis és distalis
interphalangealis iziiletek duzzadtak.

10. kép. Diirer Erasmust abrazolo metszetén
a bal proximalis interphalangealis és distalis
interphalangealis iziiletei duzzadtak, deformaltak
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11. kép. Diirer Orvosok kozétt c. festményén valtozatos ujj- és

iziileti deformitasokat dbrazolt.

13. kép. Diirer metszetén (Szt. Péter nyomorékokat
2yogyit) a koldusasszony deformalt, merev keze a
rheumatoid arthritis végstadiumat jelzi.

15. kép. Boticelli az ,, Ifju
portréja” c. alkotasan
elsokent jelenitette meg

a juvenilis arthritis jellegze-
tességelit.

16. kép. Bascio BG. (1672): Medici biboros port-
réjan a jobb kéz IV. és V. ujjan nemcsak

az iziiletek, hanem a phalanxok deformitasa is
szembetiind, de épp ez utobbi eltérés miatt
korisme nem mondhato.

12. kép. Ismeretlen miivész képének részletén (15-16. szdzad
forduldja) a rheumatoid arthritis okozta deformitdsok pontos
megjelenitése figyelheté meg.

14. kép. Rubens Harom Grdcia c. festményén (1636) az egyik
Grdcidanak az ujjai erésen deformaltak, felteheten
polyarthritis chronica rheumatica miatt.

mitastsokrajzon, festményen felfedezhetiink. Hieronymus
Bosch mintegy harmincegy rajzot készitett nyomorékok-
16l, s ezek kozott is szép szammal talalhatok iziileti
deformitasok. A bénult végtagon genu recurvatum, és
valoszintileg diplegia spastica kovetkeztében kialakult
csipd- és térd kontraktara (3., 4., 5. kép) allapithaté meg.
Az iziileti kontaktura olykor oltarképeken is megfigyel-
hetd, kiilondsen olyan dbrazolasokon, amikor valamelyik
szent egy nyomorékot ,,gyogyit”, vagy istapol (6. kép).
Az osteoarthrosis (osteoarthritis) a leggyakoribb csont-
iziileti megbetegedés. A hazai dskortani anyagban a fel-
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19. kép. Botticelli:
Sziiz Maria eljegyzése cimii
festményén Jozsef jobb laban
a bokatdj duzzadt, a labté
deformalt. A bal labon

a kisujj kettozott
(hexadaktylia).

17. kép. Anthonis
Cornelis (1533).
Amszterdami

il polgardrok

vacsordja cimii
alkotasan t6bb
deformalt keéz
és ujjak
latszanak, de
nem mondhato
meg, milyen
korkép miatt
kovetkezett be
elvaltozasuk.

18. kép. Kulmbach HS (1540 koriil) Szt. Péter
elfogatdsa cimii alkotdasan szembetiind

a féloldali genu valgum, de annak koreredete
nem tisztazhato.

nétt egyének 10-15 szazalékan lehet korismézni (mind a
nagy, mind a kéz és 1ab kisiziiletein). Waldron (1998)
angliai kdzépkori leleteken a carpo-metacarpalis (CM),
¢és distalis interphalangealis (DIP) iziiletekben észlelte
leggyakrabban (63%), a metacarpo-phalangealis (MP)
iziileteken a legritkabban (25%). Az osteoarthritises izii-
leti duzzanatot az 6kori miivészek is megjelenitették (7.
kép), a bizanci ikonokon gyakorta lathatjuk (Jozsa 2007),
olykor még Krisztus kezén is (8. kép). A kozépkor és
reneszansz kor festéinek képein, rajzain szinte hemzseg-
nek a beteg, osteoarthrosisos kezek (9., 10., 11. kép). A
festményeken a kéz osteoarthrosisa altalaban az DIP és
MP iziiletekben a leggyakoribb és szinte sohasem érinti a
hiivelyk iziileteit. Az csont-iziileti elvaltozast szamos
miivész megorokitette mind szakralis, mind vilagi alko-
tasokon, Leonardo da Vincitél (Holgy hermelinnel c.
festménye), a 20. szazad els6 felében alkotd Akszeli
Gallen Kallelaig (Kalevala képek) (Jozsa 1997).

A rheumatoid arthritis emberi korkép, eurdpai megje-
lenésérdl és eldfordulasarol megoszlanak a vélemények.
Bonyolitja a megitélést, hogy a 19. szazad derekaig min-
denféle iziileti bantalmat felvaltva koszvénynek vagy
reumanak” neveztek (Dequeker 1992). Els6 (ma is
helytallo) orvosi leirasa Landré-Beauvis 1800-ban meg-
jelent irasaban olvashato (Short 1971). A kutatok tobbsé-
ge ,,0j”, és kizarolag human megbetegedésnek tartja.
Kétségtelen, hogy a rheumatoid polyarthritis jeleit muta-
to legrégebbi leletek kora minddssze 4000 esztendd
(Rothschild 1990, 1993). Az O&skortani irodalomban
nagyrészt elfogadott, hogy a kronikus reumas polyarthritis
(és annak kiilonboz6 formai) az észak-amerikai indianok
korében alakultak ki. Eurépaban az els6 orvosi leirasok a
19. szazadbol szarmaznak, de Fekete-Afrikaban csak az
1950-es években észlelték a megbetegedést (Adebajo
1990), és nagy ritkasagnak szamit Kelet-Azsiaban is.
Ellentétben az eurdpai csont- és mumia leletekkel — ame-
lyek kozott a 19. szazad el6ttrdl szarmazokon sohasem
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allapitottak meg a polyarthritis chronica rheumatica-t —,
a mivészi alkotasokon joval korabban, a 15. szazad
végén tiinnek fel azok a festmények, amelyekbdl az idiilt
reumas fiziileti gyulladas valosziniisitheté Ugy tinik,
hogy a miivészek jobban megfigyelték és abrazoltak a
deformalt végtagokat, a nyomorékka valé embereket. Az
ismeretlen németalfoldi mester képén, amely a 15 szazad
masodik felében, vagy a 16. szazad elején késziilhetett
(12. kép), tokéletesen szemléltette a kronikus rheumatoid
arthritis kovetkeztében kialakult kéz-deformitasokat
(ulnaris deviacio, ujjiziileti kontaktira stb.). A 16. szazad
legnagyobb német miivészének rajzan ugyancsak tipusos
reumas arthritis és kovetkezményei latszanak (713. kép).
Ajtosi Diirer Albert kiilonos figyelmet forditott a kéz
abrazolasara. Rendkiviil preciz vazlatokat készitett és az
emberi kéz aranyait kiilén tanulmanyban elemezte. Ennek
tudhatd be, hogy mind rajzain, mind festményein olyan
pontos a deformitasok megjelenitése, hogy azokrol helyes
korisme mondhatd (Morales-Torres 1996). Az emlitettek
alapjan azt allithatjuk, hogy a 16. szazadban mar biztosan
eléfordult polyarthritis theumatica chronica Europaban.
A kovetkezd évszazadban Paul Peter Rubens alkotasain
tlnik fel legsiiribben a rheumatoid arthritis, mert maga a
miivész is ebben a bajban szenvedett (Dequeker 1977 és
1982). Onportréin nyomon kovethetjiik a folyamat elére-
haladasat, a kezeinek elnyomorodasat. Nemcsak 6nma-
gat, hanem egyhazi témaju alkotésain a szenteket, mas
szereplOket, a mitologiai képein is gyakran reumas kéz-
zel abrazolta (14. kép).

A juvenilis rheumatoid arthritis els6 megjelenitése
Botticelli ,Ifj portréja” cimii festményén figyelheté meg
(15. kép). Ezt a korképet csak a mult szazadban valasz-
tottak le a rheumatoid arthritisek csoportjardl. A fit jobb
kezén valamennyi ujj proximalis interphalangealis iziile-
tei duzzadtak, deformalddtak, s a metacarpo-phalangealis
izesiilések duzzanata is megfigyelhetd.

Ismeretlen eredetii koros iziileti eltérések. Az alkotd-
milvészek barmennyire is jo megfigyelok, s modelljeik
testi tulajdonsagait, aranyait, lathatd betegségeit, allapo-
tukat hiien 6rokitették meg, mégsem a patologias eltéré-
sek kiemelése volt a céljuk. Olykor lattak valamilyen
szokatlan deformitast, am nem elemezték, s talan nem is
pontosan abrazoltak azt. Kevés olyan miivész volt, mint
Diirer, akinek metszetein az osteoarthritis és a rheumatoid
arthritis minden jellegzetessége megtalalhato, s differen-

cialhatok az iziileti eltérések. Tobben vannak, akiknek
képein felismerjiik az iziiletek koros voltat, azonban az
alkotok nem ugy abrazoltak, hogy azokbodl korismét fel-
tételezhessiink. Baciscionak Medici biborosrol készitett
portréjan (16. kép) a fépap jobb kezének és foként a I'V.-
V. ujjaknak szokatlan eltérését lathatjuk, de mind az izii-
letek, mind az ujjperc csontok deformitasa miatt nem
tudjuk milyen betegségben szenvedett. Anthonis Cornelis
festményén az ,,Amszeterdami polgarérok lakomajan”
szamos deformalt kezet ismerhet fel a néz6, am egyikrdl
sem mondhatni meg, hogy milyen betegség miatt valt
ilyenné keziik, ujjuk (17. kép). Talanyos Kulmbach fest-
ményén a szembetiind féloldali genu valgum megjeleni-
tése (18. kép).

A régmilt szazadok festményei, rajzai, — ha figyelme-
sen szemléljiikk azokat, — sokat elarulnak elédeink beteg-
ségeirdl, a kiillonboz6 korképek megjelenésérdl, elterje-
désérdl, gyakorisagarol.
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