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A konyv nem kivan sem tobb, sem kevesebb lenni, mint
amit a cime sugall: azon gyakrabban el6fordul6é diag-
nosztikus megfontolasok tomor sszefoglalasa, melyek-
kel a CT és MRI vizsgalatok értékelése kapcsan talalkoz-
hatunk. A szerzok a konyvet mindig kéznél 1év6 és ,,kéz-
re allo” referenciamunkanak szantak, amelyet haszonnal
forgathat a szakmat tanulo rezidens és a gyakorlo szakor-
vos is. A konyv a munkadllomas (nézészekrény) melletti
leletez6 munkat kozvetleniil segitheti, mert nem csak a
képalkotd vizsgalattal kimutatott egyes eltérések diffe-
rencialdiagnosztikajat taglalja, hanem segitséget nyujt a
leggyakoribb olyan eltérések differencialasaban is, ame-
lyek hasonlo eltéréseket produkalhatnak. A szdveget oly
modos szerkesztették, hogy az megkonnyitse az informa-
ciokhoz vald gyors és konnyl hozzaférést.

Akonyv 11 szerz6é miive, koziiliik 6ten végezték a szo-
veg szerkesztését. Munkahelyeiket, beosztasukat atte-
kintve szembeotld, hogy bar tobbségiik egyetemi koto-
déssel is bir, egyikiik sem az akadémiai karrier csticsan
all, és mindannyiuk beosztasa, munkahelye a napi gya-
korlati munkaval val6 kapcsolatot sugall, vagyis ugy itél-
hetjiilk meg, hogy a szerzok sajat kdzvetlen tapasztalataik
alapjan vagtak bele miviik megirasaba.

A konyv 0sszességében 350 oldal terjedelmtl, amelyen
belill igen bdséges, 35 oldalnyi targymutatot talalunk,
amely nyilvanvaldan jelentdsen megkonnyiti a szdveg
kezelését, az informacidk gyors elérését. Radiologiai té-
maju konyvrdl 1évén szd, némileg meglepd, hogy sem
képeket, sem abrakat nem talalunk benne, erre azonban
magyarazatot ad a mii célkitiizése, és részben karpotol-
nak is érte a rovid, tomor tiinetleirdsok. Ezek segitségé-
vel jol azonosithatok a kulcsfontossagti radioldgiai jelek,
melyek mellett a jol attekinthetd tdblazatok és a felsoro-
lasok is megkdnnyitik az eltérésekre vonatkozd fontos
informaciok gyors attekintését, a differencialdiagnoszti-
kai szempontbol legfontosabb vondasokat és az azokat
okoz6 betegség-entitasokat.

A konyv hét {6 fejezetre (agy, fej-nyak, mellkas, has,
medence, csont-lagyrész és gerinc) oszlik, ami megfelel
a megszokott anatomiai felosztasnak azzal a megszori-
tassal, hogy pl.: a koponyacsontokra (calvaria és basis)
vonatkozo ismereteket a fej-nyak fejezetben talaljuk, mi-

Practical Differential
Diagnosis for CT and MRI

Eugene C.Lin
Edward J. Escott
Kavita D. Garg
Andrew G. Bleicher
David Alexander

% Thieme

kdzben a gerince csontos és gerincveld-betegségeit ugyan-
azon fejezet taglalja. Az egyes fejezeteken beliil az adott
régioban talalhato egyes szervek betegségeiben eléfordu-
16 gyakoribb CT- és MRI-eltérések alapjan csoportositja
a tudnivalokat, az egyes tiinetekhez rovid esszészerii
Osszefoglalast, illetve az abban foglaltakat 6sszefoglalo
tablazatokat rendelve. A tovabbi tajékozodast segitd iro-
dalomjegyzéket ott talaljuk minden egyes alfejezet vé-
gén, ami részben megkdnnyiti az irodalmi tajékozodast,
részben nyilvan némi redundans informaciot is szolgal-
tat, hiszen eléfordul, hogy ugyanarra a miire tobb alfeje-
zet végén is hivatkoznak. A hivatkozott forrasok tobbnyi-
re attekintd jellegli folyoiratcikkek, amelyek valoszinii-
leg naprakészebb informaciéforrasok, mint a monogra-
fiak, ugyanakkor jellegiikbdl adoédoan kevésbé lehetnek
atfogoak.

Az agyrol sz016 fejezet alcimei kdzott a tumorokat és
tumorszer(i eltéréseket (pl.: metastasis vs. primer neo-
plasma, intraventricularis daganat, hatsé scala cystosus
daganatai, meningealis halmozas, stb.), a vascularis lae-
siokat (artérias és vénas infarctus, vérzés, stb.), a fert6zé-
seket (itt sajnos kizarélag a HIV intracranialis manifesta-
tioirol esik szd) és a ,,vegyes” elvaltozasokat talaljuk (itt
felsorolva példaul a hyperdens és meszes laesiokat, a cor-
pus callosum eltéréseit, a normalistol eltérd jelintenzitast
torzsducokat, a hydrocephalust, vagy a gatolt diffuziot).

A fej-nyak régio6 betegségeit taglald fejezetben szo
esik a calvaria focalis ¢s diffuz eltéréseirdl, a koponya-
basis laesioirdl, a sinusok és az orbita egyes eltéréseirdl,
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valamint a nyalmirigyek, a pajzsmirigy, a carotis-tér be-
tegségeirdl, a congenitalis nyaki térfoglald folyamatok-
rol, a nyaki nyirokcsomoé-betegségekrél, a fiil, a halan-
tékcsont és a gége egyes betegségeirdl.

A mellkas betegségeirdl sz6lo terjedelmes fejezetben
olvashatunk a tidé CT-vel felismerhetd strukturalis alap-
elvaltozasairol és egyes fontosabb jelekrdl (crazy paving,
dicsfény, bimbozo fa, stb.), rovidebben pedig a légutak
betegségeirdl és a mediastinalis térfoglald folyamatokrol.
Bévebben informaléodhatunk a tiidéparenchyma fonto-
sabb eltéréseirdl (interstitialis betegségek, infiltrativ fo-
lyamatok, cystosus eltérések, a solitaer nodulus) de — ki-
csit a logikai sorbdl kilogva — a tiinet-alapt felosztas mel-
1¢ keverednek egyes betegségek is (pneumoconiosis, irra-
diatios és gyogyszer-indukalt eltérések), illetve egyes,
egyaltalan nem ebbe a fejezetbe tartoz6 elvaltozasok,
mint példdul a pericardialis effusio, az aorta-dissectio
vagy a sziv aneurysmai €s egyéb elvaltozasai.

A hasrdl sz616 fejezetben a legnagyobb sullyal a m4j
eltéréseirdl (hypervascularis gocok, elhizodé halmozasu
elvaltozasok, a centralis heg jelentsége, szokatlan jel-
menetll ¢s halmozasdinamikaji elvaltozasok, zsirtartal-
mu gocok, stb.) esik sz6. Az alfejezeten beliil a leghasz-
nosabb a gdécos majelvaltozasok morphologiai jegyeit
Osszehasonlité és elemz6 rész. Rovidebb alfejezetek fog-
lalkoznak a pancreas egyes elvaltozasaival (cystosus, hy-
pervascularis laesiok, chr. pancreatitis vs. pancreas ma-
lignoma), a 1ép, a mellékvesék, a vesék egyes eltérései-
vel. A sziikségesnél kevesebb szo esik a bélbetegségek
differencialdiagnosztikajarol.

A medence betegségeit elsdsorban a ndéi nemi szervek-
kel kapcsolatban taglalja a fejezet, 0sszefoglalva az ute-
rus egyes eltéréseit (leiomyomak, sarcomak, endometria-
lis carcinoma, illetve az uterus velesziiletett alaki rendel-
lenességei), illetve az ovariumok néhany elvaltozasat
(benignus ¢és malignus térfoglalé folyamatok, szokatlan

jelmeneti elvaltozasok). Méltatlanul kevés szd esik a
prostata betegségeirdl (kizardlag a cystosus prostata-elté-
résekkel foglalkozik a vonatkozo alfejezet), és egyaltalan
nincs sz6 a prostata daganatair6l, gyulladasairdl, a ho-
lyag, a vesicula seminalis, illetve a here betegségeir6l.

A csont-izomrendszerrdl sz6l6 fejezetben szamos, a
csontokban, csontveldben megfigyelhet6 jel (csontveld-
oedema, alacsony T2 jelintenzitasu laesiok, folyadék-fo-
lyadék nivd, stb.) differencialdiagnosztikdja mellett rész-
letesebben olvashatunk a térdiziilet és a valliziilet egyes
elvaltozasairol (jelintenziv meniscus-eltérések, koros fo-
lyadékgyiilemek, jelintenzitasbeli eltérések a rotator-ko-
penyben, labrum-sériilések, stb.), viszont egyaltalan nem
esik sz6, példaul a csip6rol, bokarol, illetve a kdnyokrdl
és a csuklorol.

A gerinc betegségei kozott a csigolyak eltéréseire (fo-
calis és diffuz jelintenzitds-eltérés a csontveldben, benig-
nus vs. malignus torés, stb.) vonatkozo6 informaciok mel-
lett a gerinccsatorna néhany eltérésérdl (intraduralis ext-
ramedullaris laesiok, illetve a gerincveld elvaltozasai) ol-
vashatunk, és sz6 esik a gyulladdsos és degenerativ fo-
lyamatokrol is.

Osszefoglalva megallapithaté, hogy a kényv szerzdi
altal megfogalmazott koncepciot, a kittizott célt a gya-
korlatban nagyrészt sikeriilt megvalositani, de a konyv
ennek ellenére nem mentes bizonyos egyensulytalansa-
goktol, aranytalansagokrol, helyenként 6nkényesnek tii-
nd témavalasztastol. A mii a napi gyakorlatban igen hasz-
nos segédeszkoz lehet a leletezés kozben felmeriild diffe-
rencidldiagnosztikai problémak megoldasaban, és nagy
segitséget jelenthet a szakvizsgara vald felkésziilésben,
azonban semmiképpen nem mint kizarélagos referencia-
munka, sokkal inkabb mint kiegészitd informacioforras,
ami segit az ismeretek rendszerezésében, az dsszefligge-
sek felismerésében.
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