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Az ESSR (European Society
of MusculoSkeletal Radiology)

11. Kongresszusa
Augsburg 2004. jonius

FORGACS SANDORT AZESSR
TISZTELETBEL! TAGUAVA VALASZTOTTAK

Az ESSR-rel valo egylittmiikddés az Osteologiai Szekcid
sikertorténete. Az eurdpai tarsasag alakulo iilésére 1991-
ben az meghivas kapott Forgdcs Sandor és Mester Addm.
Forgacs dr.-t az alakul6 iilésen a tarsasag vezetOségébe
valasztottak, és mandatumat késobb tobbszor meghosz-
szabbitottak. Ot Mester Adam kovette, akit, miutan kii-
16nb6z6 funkcidkat betoltott a vezetéségben, 2002-ben
az ESSR elndkévé valasztottak. Minderrdl folyodiratunk-
ban is részletesen beszamoltunk.

Az ESSR évi kongresszusain tarsasagunk minden al-
kalommal jelent6s szamt, aktiv kiildottséggel képvisel-
tette magat. Ennek is koszonhetd, hogy 2001-ben mi kap-
tunk felkérést az ESSR kongresszusanak megrendezésé-
re. Mester és Forgacs doktorok vezetésével az eurdpai
tarsasag eddigi legnagyobb létszamu és legemlékezete-
sebb kongresszusa zajlott le a Gellért Szalloban, amivel
egyediil a most Augsburgban lezajlott XI. Kongresszus
vetekedhet.

Hazankbol Angyal Andrea, Forgacs Sandor, Gergely
Gy. Maria, Karlinger Kinga, Koll6 Katalin, Magda Ing-
rid, Mester Adam és Zolyomi Annamaria vett részt a ta-
nacskozason. Tobbek részvételét a ,,Csont-iziileti Meg-
betegedések Korai Felismeréséért” Alapitvany timogata-
sa tette lehetévé. Eldadasokkal most kevésbé szerepel-
tiink, mint a korabbi években (3 eldadas, illetve poszter),
mégis csapatunk jelentds szerepet jatszott a kongresszus
munkdjaban, példaul az elsé nap Forgacs dr., a masodik
nap Mester dr. moderalta a tovabbképz6 plenaris iilést.

A kongresszus fénypontja az ESSR hagyomanyainak
megfelelden a galavacsoran zajlott le. A Kurhalle sze-
cesszios palotajaban Victor Cassar-Pollucino, a tarsasag
alelnoke 1épett az emelvényre Klaus Bohndorf, a tarsasag
¢és a kongresszus elndkének, valamint Francesco Aparisi,
a kovetkezo elnok tarasagaban, és bejelentette: az ESSR
vezetOségének javaslatara lain Watt-ot (UK) és Forgacs
Sdndort a tarsasag tiszteletbeli tagjava valasztottak. Ok
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lettek a 360 rendes tagot szamlalo tarsasag 8. és 9. tiszte-
letbeli tagjai.

A ,laudatio” elmondasa céljabol Mester Adam Iépett
elészor a podiumra. A t6le megszokott szellemes kony-
nyedséggel, szép angolsaggal kdszontdtte az iinnepeltet.
Hevenyészett forditasban a kovetkezéket mondta:

»Kedves Barataim! Nagy megtiszteltetés szamomra,
hogy én koszonthetem egykori munkatarsamat, tanito-
mesteremet és jo baratomat, Forgacs Sandort. Forgacs dr.
iskolait Budapesten végezte, és barmily hihetetlennek lat-
szik is, 1963-ban szerzett orvosi diplomat a nagyhirti bu-
dapesti Semmelweis Egyetemen. Az egyik nagy fovarosi
korhaz rontgenosztalyara kapott kinevezést. Késébb az
egyetem radiologiai klinikdjara kertilt, ahol tobb mint tiz
évet toltott. Jelenleg tizenhét éve egy nagy budapesti kor-
haz, az Uzsoki Utcai Korhaz rontgendiagnosztikajanak a
vezetSje. Erdeklddése mér fiatal orvos koraban a csont-
rendszer rontgendiagnosztikaja felé fordult, engem is az 6
lelkesedése iranyitott ehhez a subdiszciplinahoz. Fiatal
orvosként Magyarorszagon bevezette az oszteopordzis
morfometrids mérésének modszereit, és meghatarozta a
kozép-europai populacid normal értékeit. Mar az 1960-as
évek végén megjelentek kozleményei magyar és eurdpai
folyoiratokban. Legtobbet idézett cikke a ,,Stages and
roentgenological picture of diabetic osteoarthropathy” a
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Rofo-ban jelent meg. A 70-es évek elején publikalta
,Hyperostotische Knochenverenderungen” cikkeit a der
Radiologe-ban, ¢s a Miinchener Medizinische Wochen-
schrieft-ben. Késobb ez a betegség DISH szindroma né-
ven valt ismertté az irodalomban. A diabéteszes csontel-
tait Bones and Joints in Diabetes Mellitus cimmel monog-
rafidban foglalta 6ssze, amely Hollandidban a Martinus
Nijhoff Kiaddnal jelent meg. Radiology of Joint Diseases
konyve Magyarorszagon évtizedek ota igen népszert, eb-
bél tanulnak a szakvizsgara késziilok. Egyetemi tankdny-
veket is irt. Szamos konyvfejezete jelent meg, tobbek ko-
z0tt az Elsevier Kiadé Reumatology kézikdnyvében, va-
lamint tobb nemzetk6zi diabetologiai kézikdnyvben. A
,Reumatology” néhany éve az ,,Ev konyve” dijat nyerte,
és tavaly mar a 3. kiadasaban jelentek meg benne Forgacs
doktornak az akromegaliarol és diabeteses csontelvaltoza-
sokrol irt fejezetei. Kirandulast tett a gasztroenteoroldgia
teriiletére is, vizsgalatait Gastrointestinal manifestation of
diabetes mellitus cimii monografiaban foglalta 6ssze. Ko-
zel 100 cikket publikalt magyar, angol és német nyelven,
és tobb mint 200 eldadast tartott nemzetkdzi kongresszu-
sokon. Magyarorszagon évek oOta tovabbképzé muscu-
loskeletal tanfolyamokat szervez, amelyekre meghivja
szakmank szamos europai és tengerenttli vezetd szakem-
berét. Az elmult évben példaul Budapesten négyszaz hall-
gato jelentkezett erre a tanfolyamra. Tagja tobb tudoma-
nyos tarsasagnak. Az ISS 1993-ban tagjava valasztotta, €s
tagja a tarsasag tovabbképzésekkel foglakoz6 albizottsa-
ganak. Eveken keresztiil tagja volt az ECR musculoskele-
tal albizottsaganak, a kongresszus poszter zsirijének.
1988-ban megalakitotta a Magyar Radiologusok Tarsasa-
ganak Osteologiai Szekciojat, amelynek azota is elnoke.
Megalapitotta és foszerkesztdje az Osteologiai Kozlemé-
nyek cimi folyodiratnak, a nemzetkozi szerkesztébizottsa-
ganak tobb tagja itt a teremben is jelen van. Evek ota tars-
elnoke a Magyar Osteoldgiai Kongresszusnak, amelynek
ma mar évente tobb mint ezer magyar és nemzetkozi
résztvevoje van. Forgacs doktor alapito tagja az ESSR-

Victor Cassar-Pollucino bejelenti és kdszonti
az uj tiszteletbeli tagokat. Mégétte all Francesco Aparisi
megvdalasztott és Klaus Bohndorf jelenlegi elndk

nek, tarsasagunk elsé vezetdségének tagja, mandatumat
tobbszor meghosszabbitottak. Vezetésével az ESSR kong-
resszusain jelentds és aktiv magyar delegacié vett részt.
Forgacs doktor egyiittmiikodése nélkiil nem tudtuk volna
sikeresen megszervezni 2002-ben Budapesten az ESSR
kongresszusat, amely tarsasagunk torténetének eddigi
legnagyobb 1étszamti rendezvénye volt. Nagy szerepe
volt abban, hogy sikertilt tobb kozép-kelet-eurdpai orszag
orvosait bevonni az ESSR munkajaba. Forgacs dr. tarsa-
sagunk tekintélyes és népszerli tagja. Sokan ismerik ma-
sodik imaging hobbijat is: festmények érté gyijtdje, vala-
mint nagyon szeret tancolni (Forgécs dr. nagy szerencsé-
jére ezt a galaesten nem kellett bizonyitania, ref.). Forgacs
Sandor doktort nem csak mint hires €s kitind szakembert
idv6zlom, hanem mint egykori tanaromat és kozeli jo ba-
ratomat. Isten ¢éltessen!”

A szép beszéd utan Mester dr. nyujtotta at a diszes ok-
levelet, amelynek szdvege szerint: ,,The ESSR presents
to Sandor Forgacs the Honorary Membership of the

Elsének Mester Adam gratuldl a kitiintetettnek

Forgdcs Sandor készond beszéde kozben Mester Addam vigydz
az értékes oklevélre
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ESSR in special recognition of the outstanding contribu-
tion to the field of musculoskeletal radiology”.

Forgacs dr. valaszaban megkdszonte a laudaciot, a ma-
gas kitlintetést. Hangsulyozta, hogy mennyire biiszke er-
re, és ugy tekinti, ezzel a magyar osteoldgiat érte elisme-
rés. Arrdl beszélt, hogy Magyarorszag ebben az évben
lett tagja az Eur6pai Unidnak, de a magyar csont-radiold-
gusok az ESSR-en keresztiil mar kordbban csatlakoztak
Europahoz. Ez a csatlakozas sok évvel megeldzte a poli-
tikusok dontését. Az ESSR-ben szivesen fogadtdk megje-
lenésiinket, és kezdettdl fogva mas nemzetek képviseldi-
vel egyenld jogokat és lehetdségeket kaptunk. A lehetd-
ségekkel igyekeztiink jol gazdalkodni, és a jovdben is,
mindent megteszlink, hogy a csont-radiologusok nagy
csaladjanak hasznos tagjai maradjunk.

Augshurgban jart Karlinger Kinga dr,
a Semmelweis Egyetem Radiologiai és Onkoterdpids
Klinikajdrol, és az alabbi tudositdst kiildte

Az ECR ,leghangulatosabb ¢és legcsalddiasabb mégis
leghatékonyabb” szekcidja, a musculoskeletalis, Német-
orszag egyik legrégebben alapitott varosaban tartotta évi
kongresszusat.

A magyar osteologia sikersorozatanak toretlen folyta-
tasaként az idei kongresszuson Dr. Forgacs Sandort, az
»alapitd atydk” egyikét, a tarsasag tiszteleti tagjanak
(Honorary Member) vélasztotta.

A jelenleg 270 000 lakosti Augsburg neve alapit6jatol,
a rdmai csaszar Augustustol ered. 1276-ban nyerte el a
szabad birodalmi varos rangjat.

A Lech atfolyik a véaroson, és nekiink magyaroknak
ezért a szomoru emléki, vesztes, Lech-mezei iitk6zetrol
(955) nevezetes.

A kozépkor végén, az ujkor hajnaldn a varos Eurdpa
kereskedelmi és pénziigyi kdzpontja volt. Viragkora a
XVI. szazadra esik. Meghataroz6 ipara a messze foldon
hires augsburgi 6tvosség volt. Ki ne hallott volna a gaz-
dag, a Felvidéken is banyatulajdonos ,kiralycsinald”, s a
kirdlyoknak kdlcsonzd dusgazdag Fugger
csaladrdl, melynek neve talan méltatlanul
valt a magyarban a ,,fukar” sz6 eredetévé.
Hogy miért méltatlanul, annak bizonyité-
ka a Jakob Fugger altal alapitott Fuggerei,
Eurépa els6é és sokdig egyetlen polgari
alapitast, szocialis lakotelepe, mely ere-
deti alapitdlevelének megfeleléen még ma
is ¢l és funkciondl. A bekertilés kritériu-
mai: Augsburgi sziiletésti, id0s polgar és
csaladja, az elszegényedés nem a csaladfo

A résztvevok egy csoportja az Aranyterem
ajtaja elott: Zolyomi Annamaria,

Magda Ingrid, Mester Adém, Kollé Katalin,
Forgacs Sandor, Karlinger Kinga

és Angyal Andrea. (Foto: Gergely Gy. Maria)

hib4jabol keletkezett (hanem példaul egészségmegrom-
las, oregség miatt), feddhetetlen életmod, haziipar (szo-
vés, kosarfonds stb. hasznos munkak lehetéség szerinti)
tizése az 1) lakohelyen. A lakasok természetszertileg nem
orokolhetdk. Mai napig is csupan arra vannak kotelezve
az alapitvany kedvezményezettjei, hogy naponta elmond-
janak egy imat az alapito lelkitidvéért. Ezen kiviil a bér
minddssze egy rajnai forint (ma 1 Euro), valamint a koz-
tett hdzakat teljesen komfortositottak beliilrdl). A varoson
beliili varoskdnak sajat temploma és kdzosségi terei, €pii-
letei vannak. Ejszakara a kaput bezarjak.

Augsburgban sziiletett az ,,0sztrak” zeneszerzé-csoda-
gyerek W. A. Mozart apja Leopold Mozart. Az 6 apja a
Fuggereiben talalt otthonra dregségében (mire a csalad
mar Ausztriaban lakott), hazat a Fuggereiben tabla jelzi.

Szamunkra azért is nevezetes a Fugger csalad, mert
felvidéki Thurzd-rokonsaguk révén jutottak banyabirto-
kokhoz Besztercebanyan, ahol a réz kiolvasztasara uj ko-
hokat épitettek, és itt is eurdpai hirli minta-banyatelepet
hoztak létre (1525-ben a hatvani orszaggytlés a Fug-
gereket tette felel6sé a pénziigyek romlasaért, és meg-
vonta t6liik a banyamiivelés jogat.) Ez az Fugger—Thurzé
Osszefiiggés akkor derengett fol eldttiink, amikor a Szt.
Katalin kolostor temloméaban meglattuk az egyik Fugger
hazaspar siremlékét, ahol az asszony lednykori neve
Susanna Thurzo volt. (Magyar vonatkozas emlitése nél-
kiil. A helyi templomi alkalmazott, alkalmi idegenvezetd
sem ismerte ezt a vonatkozast.)

Vajon esziinkbe jut-e, hogy miért nevezik az evange-
likus, masnéven lutheranus vallast 4gostainak a régi hiva-
talos iratokon? Mert itt, Augsburgban (régiesen Agosta)
nyujtotta be Melanchton Luther hittételeit a birodalmi
gytlésnek (1530, augsburgi/agostai hitvallas), valamint
itt sziiletett meg a protestansok jogegyenldségét biztositd
augsburgi vallasbéke (1555).

Egyébkeént innen ered a hires festé Holbein csalad, itt
sziiletett Bertold Brecht szinhazi ird és rendezo, és Ru-
dolf Diesel, a nyersolajmotor feltalaloja.
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A varos nagyon megszenvedte a II vilaghaborut. A
bombazasok soran szinte az egész belvaros elpusztult.
Amit most lathatunk, azok tobbnyire Gjjaépitett falak, a
facadok ezért diszités nélkiiliek, mégis Orzik az eredeti
utcaképet. Beliil minden modern.

A péntek esti fogadas a varoshaza Arany fogadotermé-
ben kapott méltd helyet. A varoshaza 1615 és 1620 kozott
épiilt, amikor a varos viragjaban volt. Az Alpoktol észak-
ra ez a legnagyobb ¢s legjelentésebb secularis reneszansz
épiilet. A masodik emeleti Arany Fogadotermet 60 hatal-
mas ablak vilagitja meg, nagyméretii freskokkal diszitett.
Az északi falon sorakoznak a romai (pogany) uralkodok,
a délin, velikk szemben, mintegy parositva veliik, a ke-
resztény (német-romai) csaszarok. A szobrok alatti egy-
masnak felelgetd (és természetesen mindig a keresztény
szajbol elhangzd mondat az, ami erkolcsileg fels6bbren-
di a poganyhoz képest) feliratok kozil alljon itt az, ami
talan tizenet volt az augsburgiaknak: Vespasianus: ,,A
profit szaga kellemes” (LUCRI BONUS ODOR), vele
szemben Nagy Otto: ,,A virtusé (illata) jobb” (VIRTUTIS
MELIOR), vagy a kereszténység felsdbbrendliségét hir-
detd: Julius Caesar: ,,Jottem, lattam, gyéztem” (VENI,
VIDI, VICI), V.Karoly: ,Jottem, lattam, Isten gy6zott”
(VENI, VIDI, DEUS VICIT). A fogadas nagy ¢lménye
volt Bohndorf professzor felesége, aki mivészettorté-
nész, és igy nagy hozzaértéssel, s tin még nagyobb 6rom-
mel kalauzolta a tarsasagot a hatalmas terem freskoi kozt.

Augsburg, amely egykor Eurdopa gazdasagi-kereske-
delmi kozpontja volt, 2010-re Europa kulturalis févarosa
cimének jeloltje.

A kongresszus a varos zajos kozpontjatdl kissé tavo-
labb esd, elegans ,kukoricacs6” Dorint Hotelben kertilt
megrendezésre. A tudomanyos program igen gazdag volt,
felolelte a musculoskeletalis diagnosztika szamos vetiile-
tét. Err6l részletes beszamoldt folyoiratunk kovetkezd
szamaban kozliink.

Ausburghan jart Gergely Gy.Méria dr. Budapestré,
az Orszdgos Gydgyintézeti Kozpont Radiologidjdrol,
és az alabbi tudositast kiildte

Volt szerencsém részt venni az EESR 2004, Augsburgban
megrendezett kétnapos kongresszusan, melyet a varos
z6ldovezetében, egy gyonyort park kellds kozepén, a
Kongresszusi Kézpontban rendeztek meg. igy nem jelen-
tett gondot az arra vagyoknak friss levegdt szivni, kikap-
csolodni a sziinetekben, a korlatlan mennyiségben fo-
gyaszthato kavé, idit6 és aprosiitemény kiséretében. Az
ebédet is praktikusan sikeriilt megoldaniuk egytal meleg
étel formajaban, amely még iiléhely hianyaban is kényel-
mesnek bizonyult. (Felrémlett bennem az inycsiklando-
70, de csak késsel-villaval, altalaban guggolé — vagy az
¢lelmesebbek altal parkanyra, 1épcsdre kuporodd — hely-
zetben fogyaszthatd hazai ,,fogasok” képe...)

Délelétt és délutan, parhuzamosan 3 eléaddteremben,
egymashoz kozel, konnyen elérhetden tartottak az eld-

adasokat. A kollegak kizarolag projektoros vetitéssel,
zokkenémentesen, kiilondsebb technikai problémak nél-
kiil, az idépontok pontos betartasaval tartottak meg el6-
adasaikat.

A tudomanyos program az alsd és felsé végtagokat,
kisiziileteket érint6, degenerativ, gyulladasos és tumoros
megbetegedéseirdl, lagyrész-elvaltozasokrol, az osteo-
porosisrdl, valamint a musculoskeletalis intervenciokrol
(csontbiopsziak, radiofrekvencias kezelések, vertebro-
plasztikak) szolt.

Hianyos ismereteimet potolando, elsdsorban a végtag-
okrdl sz6l6 eldéadasokat kisértem figyelemmel. Hihetet-
len mennyiségii informaciomennyiséget ismertettek az
eldadok, keriilve a részletes esetismertetéseket. Kezdés-
nek példaul a kéztécsontok anatomidjat, a rontgen felvé-
teli technika specialis jelentoségét foglaltak 6ssze. Szem-
besiilhettiink a pontos beallitasok, a standard és funkcio-
nalis felvételek készitésének jelentéségével: ezen régio-
ban mm-es dislocatiok, réstavolsag valtozasok, szogelté-
rések is fontos informaciot szolgaltatnak az ahhoz értok-
nek. A scapholunaris dissociatio, a volaris és dorsalis
intercalaris segment instabilitas, az avulsios torések kiva-
16 vizualizalasa valt mar lehetdvé a technika fejlodésével.
Kiilon eléadasban foglaltak 6ssze a felsé végtagot érintd
akut sériilések kiilonbozé képalkotoi modszerekkel valo
megjelenitését, a kézen eléforduld congenitalis abnor-
malitasokat.

Orémmel tapasztaltam, hogy az ultrahang vizsgalato-
kat bizony a nalunk sokkal jobb egészségiigyi finansziro-
zasi rendszerii orszagokban is elényben részesitik: példa-
ul a carpal tunnel szindroma, vagy a kiilonboz6 lagyrész-
masszak vizsgalata soran elsédleges szerepet tulajdonita-
nak neki. A differencial diagnosztikai lehetéségeket is
Osszefoglald eléadasok hangzottak el ezekrdl. A pontos
entitasok, és az anatomiai lokalizaciok meghatarozasa-
val, gazdag képanyag mellékelésével szinte alapszinti,
de talan pont ezért igen érdekes és hasznos ismereteket
szerezhettiink.

A — véleményem szerint — eleget nem hallhato, végta-
gokat érinté gyulladasos és tumoros elvaltozasok kiilon
szekcid anyagat képezték. Az akut osteomyelitisek diag-
nosztikus algoritmusaban (a mindenkor alapveté hagyo-
manyos rontgen vizsgalatok mellett) itt is az MR jelent6-
ségét hangsulyoztak, mig kronikus folyamatok, fistula
gyanu esetén a CT vizsgalatot emlitették. Az ultrahang
vizsgalat a lagyrész-masszak elkiilonitésében, az aspi-
ratids cytologia vezérlésében jatszik fontos szerepet. Az
izotop vizsgalatokat ismeretlen eredetii lokalizacio és
multiplex folyamat gyanuja esetén tartottak dont6 jelentd-
séglinek (hozzateszem: az indikacids kor ma mar tapasz-
talhato kiszélesedése és az ijabb technikai lehet6ségek is-
mertetése szempontjabol, izotopdiagnosztikaval foglalko-
76 kollega nem szolt hozza a hallgatdsag korébdl).

Mint hallhattuk, a kéz daganatai ritkdk, az Gsszes tu-
morok mintegy 2%-at képezik. Ezen beliil 90%-uk
benignus jellegli. A lagyrész-masszak 60%-at a gan-
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glionok teszik ki (UH vizsgalat!), a fennmarado rész az
orias-sejtes (GCT — 12%) és az egyéb (28%) tumoroké.
»Megnyugvast” jelentett szamomra a legkivalobb szak-
emberektdl hallani, hogy a végleges szovettani eredmé-
nyek gyakran ,,mutatnak fityiszt” a képalkotd vizsgalatok
leirasainak. A gondolati kor kialakitasa, a differencial di-
agnosztikai paletta ismerete azonban tovabbra is kulcs-
fontossagl szamunkra.

Kiilon élményt nyujtott az oxfordi kollegék sportsérii-
1ésekkel kapcsolatos dsszefoglaldja. Sok humorral, gaz-
dag (részben mozgd) képanyaggal €s sajat tapasztalattal
fliszerezték mondanivaldjukat. Megtudhattuk, hogy a
golf példaul, a sokat emlegetett konydkterhelés mellett,
bizony minden iziiletiinket igénybe veszi (mind amatdr,
mind profi szinten végezve). A helyes mozdulatsor egyes
pontjaitdl fiiggden valtozdé mértékben vessziik igénybe
izlileteinket: a felsd és also végtagok egyarant érintettek
lehetnek, s6t a csipd, a lumbalis gerinc ¢és a bordak sérii-
1ését is feljegyezték. (Az eliitott labda okozta partner-sé-
riilést és a felszerelések szallitasara szolgald kisautok al-
tal okozott baleseteket még ki is hagytak a szazaléksza-
mitasbol.) A mintegy 50—60%-ban eléforduld iziileti és
in-izom ¢érintettségen beliil kb. 80%-ban az un. ,,overuse”
(talerdltetési) szindromak fordulnak eld, melyek kelld
bemelegitéssel megeldzheték lennének. A fennmaradd
részt az akut sériilések képezik.

Az evezésrél kompetens, a sportdgat maga is miiveld
orthopédus kollegatol hallottunk eldadast. Itt 30-40%-o0s a
deréktaji fajdalmak el6forduldsi gyakorisaga (az eldado
szerint ritkabb, mint az atlagos populacioban). Emellett az
alkar flexor izomzatanak tenosynovitisét, a konyok enthe-
sitisét és a vallak, csukloiziiletek osteoarthrosisat emelte ki.
Mindazonaltal szemmel lathatéan rajong a sportagért, me-
lyet hazajaban a nyugdijas korosztaly is eldszeretettel {iz.

Az 1jabb (hobby) sportagak megjelenése (példaul
hegy- és falmaszas) is ,kitermelte” a maga szovodmé-
nyeit. Imponal6 eléadast hallottunk az interphalangealis
iziiletek és a csukl6 elvaltozasairdl. Hangsulyoztak, hogy
a feliiletes €s a mély flexor inak eltéréseinek (dislocatio,
megvastagodas), inkomplett és komplett szakadasanak
kimutatasaban, a phalanx és in tavolsaganak mérésében
(functionalis vizsgalat), a collateralis szalagok megitélé-
sében és az esectleges avulsids torések felismerésében
ugyancsak oOriasi szerepe van a jol elvégzett ultrahang
vizsgalatnak. Nemcsak a diagnosztizalatlan kovetkezté-
ben kialakulo iziileti instabilitas, hanem a preoperativ vi-
szonyok pontos tisztazasaban is jelentds, ugyanakkor
egyszerli modszer (hozzateszem: foldrajzilag kozeli, ki-
valdéan miikodé radiologus—ortopédus—sebész kapcsola-
tot ,,vallott be” — rakérdezésre).

A részleteket mellézve, de meg kell emlitenem még a
konyok UH és MR vizsgalati lehetdségeit 6sszefoglalo,
valamint a CEN (compression entrapment nerve) idegbe-
csip6dési szindromakat targyalod, ugyancsak érdekes el6-
adasokat. Nyilvanvaldan, az elsédlegesen sportmedicina-
val foglalkozok sokkal tobb, mar ismert dologrdl hallot-

tak ezek soran — szamomra kifejezetten 0j és figyelemre-
melté informaciok tették érdekessé ezeket az orakat.

A tudomanyos el6adasokon kiviil interaktiv megbeszé-
lések és iziileti ultrahang vizsgalati gyakorlatok is szere-
peltek a programban. Utobbiak, eldzetes jelentkezés
alapjan 4-5 f6s csoportokban, az ugyancsak kozeli Dorint
Hotel targyalotermeiben zajlottak. Nincs szégyenkezésre
okunk: a jomindségli gépeken, egyénileg szabott vizsga-
lati lehetdség, a laptop segitségével bemutatott anatomi-
ai és patho-anatomiai Osszefoglalok szinvonala hazai
kongresszusainkon is bevett gyakorlat mar. (Talan a cso-
portok Iétszama terén lenne még ,,csiszolgatni valonk™.)

A kongresszuson ugyancsak lehetéség nyilt a poszte-
rek elektronikus valtozatanak tanulmanyozasara. Nem
tul sok (maga a kongresszus is szinte ,,csaladias” kortl-
mények kozott zajlott), de szinvonalas témak keriiltek
feldolgozasra, amelyekrél a képanyag aztan ,,vandorol-
hatott” a hazai e-mail tarakba.

A kiilonboz6 cégek sem rendeztek latvanyos ,.kirako-
dovasart”, de érdekességet itt is lehetett talalni. Ami ne-
kem igazan tetszett, az egy 1,0 T-as, kifejezetten végtagi
iziiletek vizsgalatara alkalmas, kisméretii (15 nm-en ma-
kodtethetd) nyitott MR késziilék volt. A késziilékhez egy
igen kényelmes, igénytdl fiiggden valtoztathato alakzata
fotelagy is tartozott, amellyel egyiitt is joval kedvezdbb
volt ara, a hagyomanyos MR késziilékekhez viszonyitva.
Jo befektetés.

Nem maradt el a mar kordbban emlegetett bécsi kong-
resszusokon mar népszertivé valt Film Reading Session
sem. A tudomanyos program zardakkordjaként, valoban
a kongresszus méltd bucstztatdja volt. Ha annyit mon-
dok: az egyes esetek megoldasahoz humoros felvételek
azonositasaval lehetett ,benevezni” (példaul Shrek
amugy sem nagy fiile részletének felismerésével) — mar
jellemeztem is a hangulatot. A k6zonséget is bevonva,
kozvetlen hangulatban zajlott a természetesen minden
esetben sikerrel végz6do ,képvizit”. Ezzel bucstztatta
egymast a kivaldé munkat végzé hazigazda szervezdcso-
port és a nagyérdem hallgatosag.

Miel6tt a stirti tudomanyos program miatt barki is saj-
nalni kezdene, azt is el kell mondjam: Augsburg gyonyo-
i varos. A XVI-XVII. szadzadot idéz6 épiiletek, templo-
mok, az utcai forgatag igazan hangulatos kozeget terem-
tettek a rendezvénynek. (Allitolag a sor is kivalo minGsé-
gli, amit azonban sajat forrasbol — sokak szerint nyilvan
eléggé el nem itélhetd modon — nem tudok megerdsiteni.)
Biicstizéul a vérost is érinté, igynevezett. Romantikus Ut
egyik allomasat is sikeriilt megtekinteni: festéi kornye-
zetben, Walt Disney ,logdjaként” ismertté valt
Neuschwanstein mesebeli varat. Wagner diszitésekben,
falfestményekben életre kelt operavilagaban, Wagner ze-
néjét hallgatva amulhattunk a kiralyi pompa ¢és gazdag-
sag lattan.

Szerencsém volt: mind szakmai, mind turisztikai
szempontbol élvezetes napokat tolthettem el Augsburg-
ban. Koszonet érte.



