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A CT colonographia, mas néven virtualis colonoscopia,
mint minimalisan invaziv eljaras a colon belfelszinének
abrazolasara, fontos része napjaink diagnosztikai lehet6-
ségeinek. A kézikdnyvet olyan specialistak allitottak
Ossze, akik a bécsi orvosi egyetem altal szervezett CT
colonagraphias tovabbképzd tanfolyamokat tartanak, igy
az olvaso rengeteg informaciot talal a vizsgalati techni-
katol, a képi megjelenitéstol, az eltérések kimutatasan és
leirasan at, a gyakori hibak és buktatok elkeriiléséig. A
konyv lefedi a téma minden teriiletét és idealis a kezdok-
t6l a gyakorlottabb vizsgalokig, akik mar csak tudasukat
szeretnék tagitani.

A 200 oldalas konyv hét fejezetre osztott, illetve két f6
részre tagolhatd. Minden fejezet végén kitlind 6sszefog-
lalas vilagit ra a leglényegesebb tudnivalokra, ezt a fel-
hasznalt irodalom felsorolasa kdveti.

A metodikai f6 részhez tartozik az elsé harom fejezet.
Leirjak az indikaciokat és kontraindikaciokat, a beteg
elokészitést, a CT vizsgalati technikat, a beteg rizikofak-
torait. Nagy hangsulyt helyeznek a CT colonographia
soran hasznalt képalkotasi és megjelenitési technikak
bemutatasara, mely igen hasznos, azok szamara, akik
kevésbé jaratosak a technikaban. Kiilon rész tartalmazza
a képi analizis menetét €s megjelenitését, beleértve a 2D
és 3D ,virtualis” képalkotast, valamint computer-
aszisztalt polip megjelenitést (CAD).

A masodik f6 diagnosztikus részben, a tovabbi fejeze-
tekben a konyv szisztematikusan kifejti az alaptudast,
ami a modalitds hasznalatahoz sziikséges. Tartalmazza a
normdl colon CT megjelenését, ezt koveti a gyakori
betegségek targyalasa, a posztoperativ allapotok, bukta-
tok és miitermékek, ill. véletlen paracolicus elvaltozasok.
Vilagosan, pontrol-pontra kifejti a specifikus €s nem spe-
cifikus 2D és 3D diagnosztikus kritériumokat és a diffe-
rencidl diagnozist. A modalitds igen hasznos a colo-
rectalis polipok kimutatasaban, a colo-rectalis carcinoma
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diagnézisaban, TNM stadium meghatarozasaban, ¢és
kiilonos jelentdséggel bir sikertelen vagy nem teljes
colonoscopia utan

A kdnyvben 6sszesen 535, igen magas szinti illusztra-
ci6 — ebbdl 245 szines — talalhatd, koztik normal CT
képek, 2D és 3D rekonstrukciok, melyek demonstraljak a
diagnoézis kritériumait, a differencial diagnosztikai lehe-
tdségeket és a betegség stadiumat. Utmutatot tartalmaz a
leletek és a dokumentacié standardizalasahoz, a talalt
eltérések megjelenitéséhez. Az Osszes leirt technika és
modszer a nemzetkozi gyakorlatot koveti, az ESGAR
2012-es ajanlasainak figyelembe vételével késziilt, és
konnyen alkalmazhato standardizalt protokollokat kinal.

Napjainkban a CT colonographia széles korben hasz-
nalt modszerré valt, ami a jovében varhatéoan tovabb
terjed. A vizsgalat értéke és a talalt eredmény nagyban
fiigg a vizsgalo tapasztalatatdl, képzettségétol. A tanulas
felgyorsithatd tanfolyamokkal, és egy megfeleld kézi-
konyvvel is. Igy, ezt a konyvet feltétleniil sziikséges
tanulmanyozni minden radiologusnak €s
gasztroenterologusnak, aki érdeklédik a CT colonographia
alapjai irant.
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