MRI képek sokfélesége: a szekvenciakrol egyszeriien

A magmagneses rezonancia jelensége (NMR) az atomot felépitd elemi részecskék
elektromégneses energiaval valo kolcsonhatasat jelenti kiilsé magneses térben. A jelenséget
egymastol fiiggetleniil Bloch és Purcell irta le 1946-ban. Annak ellenére, hogy a ma erésen
tulspecializalt humdn MR késziilékeken hasznalt szekvencidink dontd tobbsége 50-60 éves
multra tekint vissza a hétkoznapi gyakorlatban még mindig igen gyakran ismeretlen

ujdonsagként van kezelve.

A human képalkotasban kiaknazott alap MR jelenségek hatterének pontos
quantummechanikai modellje a fizikusok ko6zott még ma is vita targya. Ennek ellenére a
relaxacios jelenségek gyakorlati "empirikus" modellje mara mar kelléen Kiforrott és néhany
egyszeril szaballyal jol leirhat6. A hétkoznapi MR képalkotdsi gyakorlatban ezek ismerete az

orvosok ¢és radiografusok munkéjanak eredményességét nagyban segitheti

A klinikai gyakorlatban alkalmazott qualitativ képalkotas az egyes szovetek intenzitas
alapu elkiilonitését teszi lehetdvé a kiilonbozo relaxécios jelenségeket felhasznalva kontraszt
kiillonbség 1étrehozasara. Mivel a relaxacios jelenségek (T1, T2, proton denzitas stb.)
egyszerre zajlanak parhuzamosan igy tisztdn vizsgalni 6ket nem lehet egyszerli képalkotassal.
A cél mindig a kivant jelenség hatasanak felerdsitése -sulyozéasa- a tobbi hatds minimalizalasa
mellett. A sulyozas optimalizacidja a megfeleld képmindség elérés¢hez nélkiilozhetetlen. A 6

relaxacios jelenségeket néhany egyszerii szekvencia paraméterrel tarthatjuk kézben.

Az eldadas célja a musculoskeletalis MR képalkotasban hasznalt MR szekvencidk és
azok alapjaul szolgadlod relaxécios jelenségek bemutatdsa egyszerli gyakorlati szempontok

alapjan.



