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A térdizilet az emberi szervezet legnagyobb synovialis tehalévizgllete, egyben legbonyolultabb
is. Kllonleges felépitésének anatomiai alapjatl@diaapa hianya képezi, az éblkovetke
instabilitast a kivételesen nagy szamu (18-2@glvén intraarticularis szalag, és az egyedul ebben
az izuletben éFordulo 2 meniscus, azds tok és az izmok kiiszobdlik ki.tArdizuleti MR
vizsgalatok a musculoskeletalis (MSK) MR vizsgakakb. 40 %-at adjak. A leképezést a harom
egymasra méteges standard sikban végezzik tilnyomodan PD F&ssedr Napjainkra
nélkil6zhetetlennek latszik az eldilkeresztszalag (LCA) allapotanak megitéléséredefer
coronalis méreés, és egyre gyakrabban hasznaltanyskeletes axialis mérés a meniscusok
részletes vizsgalatara.

A végtagi surgisségi MSK vizsgalatoKétjogusultsaga, értéke még nem altalanosan elfiiga
kiterjedt hazai alkalmazaséat az MR készilékek xdsrea is magyarazza. Ugyanakkaefy a
teherviseb izlleteink sértléseiben, azok mas ened&ut panaszaiban feltétlen szerepe van a
surghssegi MR vizsgélatoknak. A térdizilet esetében skyadékgyulem, akut f4jdalom, akut
mozgaskorlatozottsag esetén a 88sggi MR vizsgalat végzése indokolt, és nagyorofarerepet
jatszik a térdizilet komplex osteochondralis ésaggs szerkezetei tés a meniscusokatdrint
traumak esetén a terapia meghatarozasahoz.

Az Ahlback-kér mai felfogas szerint a térdizilet condylusainakglyakrabban a medialis femur)
insufficientia fracturgjanak felel meg, melyet kettten a condylus kiterjedt csont¥eledemaja
kisér. A betegség az arthrosistdl megkulonboztétimeegkilonbdzteterdd kezdeti stadiumaban
gyogyithatod. Ismerete, felismerése emiatt fontassgyi stadiumban — az ilyenkor fellép
masodlagos arthrosis miatt is — az izfelszin cellap csak izileti protézissel gyogyithatd. A
betegség sokkal gyakoribb, mint eddig elfogadolt, ¥elismerése a jellegzetes klinikai és
morpholdgiai kép ismeretében nem nehéz.

A meniscusoksérulései kozil kiemelkédklinikai jelentbsége az instabil rupturaknak van, ezeken
belul az un. ,kosarful”, ill. lebenyes (flap) szaldsoknak. Ezek kimutatasa a tobbsika — kozte a
vékonyszeletes axialis- leképezéssel leléete valik, ezzel a gyors et kivitelezheb.

A térdizilet nagyszamu kiésés a stabilitashoz nélkulozhetetlen Bedgalagjasériléseinek
kimutatasara egyedil az MR vizsgalat alkalmas. ghazkelegfontosabb szalag, az eldils
keresztszalag (LCA) allapotanak, tapadasi pontigiabomanyanak megitélésére a szalagra dontott
ferde coronalis PD FSmérés nélkilozhetetlen, melyet friss irodalmi allas alatamasztanak.

Az elbbbiekben részletezeti témakat a napi gyakorlatbdl vett eseteken mutddem



