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@ XI. Magyar Osteologiai Kongresszus

MOOT

Tisztelt Kollégak! Tisztelt Osteologusok!

. A MOOT és az MRT-OS vezetdségei nevében sok szeretet-
Ha majus tel és tisztelettel koszontjiik a kongresszus résztvevoit. A
— akkor Osteologia Magyar Osteoporosis és Osteoarthrologiai Tarsasdag 2010-
Balatonﬁ'ireden! be’n XIX kongresszz,ts.at., a M'cfﬂgyar Radzologz’u'ok.
Tarsasaganak Osteologiai Szekcioja a XX. Osteologiai
Napokat rendezi. Tizenegyedik éve, hogy a két tarsasag
osszefogva létrehozta az osteologia vezeto hazai eseményét. Ezuttal tehat a XI. Magyar
Osteoldgiai Kongresszuson iidvozoljiik a csont-iziileti megbetegedésekkel foglalkozo
szakembereket, ismét Balatonfiireden, a csodalatos Anna Grand Hotelban.

Az elozo kongresszusok magasra tették a szakmai mércét: tagtarsaink kivalo elo-
adasai, a legujabb tudomanyos eredményeket attekinté szimpoziumok, kerekasztal-
megbeszélések femjelezték konferencidinkat jeles kiilfoldi tudosok aktiv részvételével.
Az orvoslas mas agaival érintkezo hatarteriiletekkel is rendszeresen foglalkoztunk.

Az elmult években kongresszusunk veszélybe keriilt, korabban nem tapasztalt
gazdasagi nehézségekkel kellett szembesiilniink. Mégis ugy hataroztunk, hogy valtozat-
lan formaban rendezziik meg a kongresszust, és arra torekedtiink, hogy a résztvevok
minél kevesebbet érezzenek meg a gondokbdl. Biiszkén jelentjiik, hogy teljesitettiik
vallalasunkat, és koszonjiik, hogy megertették torekvéseinket, amit az idei jelentkezok
nagy szamabol is latunk.

Az Osteoldgiai Kongresszus tudomanyos szinvonalat a nemzetkézi eredmények
attekintése mellett a hazai orvosi kutatasok megvitatasa biztositja. A fotéemakat az idén
is az eltelt év nemzetkozi és hazai kutatdsai alapjan valasztottuk ki. Kitiino eldadasok-
ra, éléenk vitakra szamitunk.

Hagyomanyossa valtak hangulatos tarsasagi eseményeink, a tudomanyos tandcs-
kozds faraszto ordi utdan szolgalva a rekredciot és a kotetlen beszélgetéseket. Az idén is
igyekeztiink jo esti programokat osszeallitani.

Koszonjiik, hogy eljottek! Hallgassuk meg szakmank legujabb eredményeit!

Oriiljiink egymas tarsasdganak a majusi Balaton csodalatos kérnyezetében!

Aﬂgw%‘x*— I orpoe i
Dr. Horvath Csaba dr. Forgacs Sandor
a MOOT elnéke az MRT-OS elnoke

4 — Balatonfiired, Grand Anna Hotel 2010. majus 19-22.




Ezuttal is koszonetet mondunk
a kongresszus tamogatdinak

KIALLITOK

< AMGEN <> MSD <> NOVARTIS <>
< PHARMA PATENT <> ROCHE <>

<> SERVIER <> SYNTHES <>
< BERES <> KOROSNET <>

<> ALLINAD <> IBSA PHARMA
<> FOODNET <> MEDI HUNGARY
<> KONDI <> PHARMA NORD
<> COVIDIEN <> RICHTER
<> GOODWILL <> SANOFI-AVENTIS
<> GUTTA <> TEVA

<> HITACHI <> VTL-TRADE



@ XI. Magyar Osteologiai Kongresszus j%m

A KONGRESSZUS
TUDOMANYOS FOTEMAI

B 1. A torési kockazat
megallapitasa és kezelése

B 2. Az osteoporosis
mozgasterapiaja

B 3. Eletmindség és csontritkulas

B 4. A csipdiziilet
képalkoto diagnosztikaja

I 5. Intervencionalis beavatkozasok
osteoporosisban

B 6. Kazuisztikak
B 7. Egyéb

Fontos figyelmeztetés az eloadoknak
Az eldadasok id6tartama 8 perc + 2 perc vita.
Az esetismertetésekre 5 perc + 2 perc vita all rendelkezésre.

- Keérjiik mindezt szigoruan betartani!

Balatonfiired, Grand Anna Hotel 2010. majus 19-22.
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IZULETI ULTRAHANG GYAKORLATOK

a HITACHI tamogatasaval

A gyakorlatok moderatora:
Mester Addm

Gyakorlatvezetok :

Barta Andras
Balint Péter
Farbaky Zsoéfia
Kollo Katalin

Minikurzusok idépontjai

csttortok:
L JI1, 11.00-12.30
UH 1L 14.30-16.00

péntek
UH III. 11.00-12.30
UH IV. 14.30-16.00

egyéni bemutatdsra
‘ a kongresszus .
teljes ideje alatt van

lehetoség

1| Inspire the Next

a| | HITACHI | 48
>
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Majus 19., szerda

Magyar Osteologiai Kongresszus

Majus 20., csiitortok

A szekcio B szekcio A szekcio B szekcio C szekcio
08.00-08.40 08.00-08.40
Talalkozas Talalkozas
a szakemberrel a szakemberrel
Biologiai terapia Az osteoporosis
kockazatai ellatas
és veszélyei és finanszirozas
gyakorlati
problémai
08.40-10.10
Képalkoto
diagnosztika
kerekasztal I.
10.10-10.50
Plenaris
eléadasok Il.
10.50 -11.30 11.00-12.30
SYNTHES Ultrahang
szimpozium gyakorlatok
11.30 -12.30 11.30-13.00
FRAX Bejelentett
KEREKASZTAL eléadasok Il.
12.30-13.50 ebéd, MOOT vezet6ségi iilés
15:00-16:00 13.50-14.30
Oszteoporoézis Bejelentett
Civil Férum eléadasok lll.
az Anna Grand
Hotel éttermében
15.00-15.10 14.30-15.30 14.30-16.00
A kongresszus KARDIOLOGIAI Ultrahang
megnyitasa KEREKASZTAL gyakorlatok
15.10-16.10 15.30-16.10
Plenaris PHARMA PATENT
eléadasok I. SZIMPOZIUM
16.10-16.30 16.10-17.10
DIETPHARM Fiatal el6addk
SZIMPOZIUM
16.30-17.40 16.30-18.00
Bejelentett Képalkoto
eléadasok I. diagnosztika
kerekasztal Il.
19.30 Welcome Party 19.00 Kongresszusi Vacsora
az Anna Grand Hotelben az Annabella Hotelben
8 —— Balatonfiired, Grand Anna Hotel 2010. majus 19-22.
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osszesitett programja

. ) Majus 22.
Majus 21., pentek ’
J P szombat
A szekcié B szekcid C szekcio A szekcié
08.00-08.40 08.00-08.40
Talalkozas Talalkozas
a szakemberrel a szakemberrel
A mozgasszervi A kronikus
rontgen és ultra- vesebajokkal jaré
hangdiagnosztika | csontbetegségek
a mindennapi ellatasa
gyakorlatban
09.00-10.00 09.00-10.00
MSD SZIMPOZIUM Bejelentett
eléadasok VI.
10.00-11.00 10.00-11.00
ROCHE Bejelentett
SZIMPOZIUM eléadasok VII.
— Kazuisztikak
11.00-12.00 11.00-12.30 11.00-12.00
I?ROGOK ES Ultrahang Tematikus
ELVEZETI SZEREK gyakorlatok esetismertetések
CSONTHATASAI
— kerekasztal
12.00-13.00 11.30-13.00 12.00
AMGEN ASSZISZTENSI Kongresszus
SZIMPOZIUM SZEKCIO 1. zarasa
12.15-13.15 ebéd
13.00-14.20 ebéd
14.20-15.20 14.20-15.20 14.30-16.00
SERVIER ASSZISZTENSI Ultrahang
SZIMPOZIUM SZEKCIO II. gyakorlatok
15.20-16.10 15.20-16.10

Bejelentett
eléadasok IV.

Bejelentett
eléadasok V.

16.10-17.10
NOVARTIS
SZIMPOZIUM

17.10-18.30
MOOT
KOZGYULES

19.00 Garden Party

az Annabella Hotel kertjében

Balatonfiired, Grand Anna Hotel 2010. majus 19-22.
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mdjus 19.5szerda
19.30 Welcome party
az Am&'f Grand Hotelben

mdjusi20., csiitortok
19. OO"Kﬂngresszusz vacsora
az Ammbet'fa Hotelben

mdjusy. 2.1 S péntek

19.00 Gargen ‘Party
Béres-borokkal
crzzﬁnmzbelkz Hotel
Rertjében

2 Csiitortok-péntek-szombat
7.30lVizitorna az Anna Grand Hotel
uszoddjdban
Koltainé Balizs Eva gydgytorndsz
~ pezetésével

7
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©/ITEOPOROIN/ CIVILTORVA

Balatonfiired <- Anna Grand Hotel (étterem)

az Osteoporosis Betegek Magyarorszagi Egyesiilete (OBME),
a Magyar Osteoporosis és Osteoarthrologiaia Tdrsasdag (MOOT)
és az Egészséges Oregedésért Tudomdnyos Egyesiilet (EOTE)
kozos rendezvénye, csatlakozva a XI1. Magyar Osteoldgiai Kongresszushoz

2010. majus 19. szerda
15.00-16.00

Koszonto
Zalatnai Klari

Velem tortént...
Hogyan is allunk az életminoséggel?

A beszélgetést vezeti
dr. Bors Katalin és dr. Barna Judit

Témak
Eletminéség
Fajdalom
Depresszio
Informdcié / Betegoktatds
Gyogyaszati segédeszkozok
Kitol kérjek segitséget

A beszélgetés részvevai
dr. Barna Judit, dr. Badlint Géza, dr. Bors Katalin,
dr. Péntek Irén, dr. Somogyi Péter, Szikriszt Eva

Délel6tt 11 o6ratél
Relaxacids gyakorlatok Szikriszt Eva vezetésével
Tai Chi, torna a parkban

Egyiittmiikodé Partnereink
Csont-iziileti Betegségek Korai Felismeréséért Alapitvany,
Csont és Iziilet Evtizede Alapitvany,
Kor Hatdrtalanul Program
Nyugdijasklubok és 1dések ,,Eletet az Eveknek” Orszdgos Szivetsége

Balatonfiired, Grand Anna Hotel 2010. majus19-22. — 11
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15.00-15.10 A kongresszus megnyitasa

Horvath Csaba a MOOT elnoke
Forgacs Sandor az MRT-OS elndke

15.10-16.10 Plenaris eléadasok 1.
Uléselndk: Forgdcs Sdandor és Horvith Csaba
A mellékvese betegségek képalkoto diagnosztikaja
Fornet Béla
Miskolci Egyetem, Miskolc

Az endogén Cushing-szindrémahoz tarsulé gliikkokortikoid-indukalt
csontbetegség jellegzetességei

Toth Miklos

Semmelweis Egyetem Il. sz. Belgyogyaszati Klinika, Budapest
Juvenilis idiopathias arthritis klinikai és radiolégia sajatossagai
Orban llonka, Kaposi N. Pal, Kiss Emese Virag

Orszagos Reumatologiai és Fizioterapias Intézet, Budapest

16.10-16.30 Sziinet

12 — Balatonfiired, Grand Anna Hotel 2010. majus 19-22.
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16.30-17.40 Bejelentett el6adasok 1.

19.30-

Uléselnok: Bors Katalin és Fornet Béla

Mikor és mivel kezeljiik, vagy ne kezeljiik a Paget-kort?
(Irodalmi attekintés és sajat eredményeink)

Donath Judit, Poor Gyula

Orszagos Reumatologiai és Fizioterapias Intézet, Budapest

Zoledronsav infuzié alkalmazasanak gyakorlati tapasztalatai

— betegcompliance adatok

Horvath Beatrix, Horvath Kinga

Soproni Rehabilitacios Gyogyintézet Balfi Gyogyfiirdokorhaza, Balf
Mozgésszervi Rehabilitacios Osztaly

Postmenopausalis osteoporosisban szenvedd betegeknél

zolendronsav kezeléssel elért eredmények Hévizen

Békefi Ferenc, Bergmann Annamaria, Gyarmati Noémi, Mozes Magdolna,
Juhasz Andrasné, Palmai Aurél

Hévizgyogyfiirdd és Szent Andras Reumakorhaz Nonprofit Kft, Héviz

Hossza tava Ibandronat kezeléssel szerzett tapasztalatok
Seregély Katalin

Megyei Korhaz és Rendeldintézet, Kecskemét

Coeliakias beteg esete Bonvivaval

Lovei Csilla

Zsigmondy Vilmos Harkanyi Gyogyfiirdokorhaz Kft., Harkany
Az NSAID-ek cardiovascularis biztonsagossaga

Gaal Janos
Kenézy Gyula Korhaz, Debrecen

,Idosebbek is elkezdhetik”

— Néhany perc az Arcoxia gastrointestinalis tolerabilitasarol
Kovacs Attila

MAV Koérhaz, Reumatologia, Szolnok

Welcome Party az Anna Grand Hotelben

Balatonfiired, Grand Anna Hotel 2010. majus19-22. - 13
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08.00-08.40 Talalkozas a szakemberrel

Bioldgiai terapia kockazatai és veszélyei
Toth Edit
Pest Megyei Flor Ferenc Korhaz és Rendeldintézet, Kistarcsa

08.40-10.10 Képalkoto diagnosztika kerekasztal 1.

Moderator: Gyarmati Janos és Szekeres Laszlo
Anatomiai-radiologiai 6sszefiiggések a csipotajékon
Barta Andras
Allami Egészségiigyi Kozpont, Radiologiai Osztaly, Budapest
Tulterheléses és sportsériilések a csipétajékon
Balogh Endre
Orszagos Sportegészségiigyi Intézet, Radioldgiai Osztaly, Budapest
Osteoporotikus csipé traumatologiai dsszefiiggései
Bohar LaszIo
Févarosi Onkormanyzat, Jahn Ferenc Korhdz, Radioldgiai Osztaly, Budapest
Csip6taji degenerativ, gyulladasos és egyéb lagyrész-elvaltozasok diagnosztikaja
Farbaky Zsofia
Budai Irgalmasrendi korhdz, Radioldgiai Osztaly, Budapest
Csipétaji fajdalom — ép csipdiziilettel
Varallyay Gyérgy
Semmelweis Egyetem, MR Kutatokdzpont, Budapest
Csipotajéki vaszkularis ultrahang vizsgalatok
Morvay Zita
SZTE Szent-Gyorgyi Albert Klinikai Kdzpont, Radiologiai Klinika, Szeged
Intervencids radiologiai eljarasok a csipétajékon
Nagy Endre
SZTE Szent-Gyorgyi Albert Klinikai Kdzpont, Radiologiai Klinika, Szeged

10.10-10.50 Plenaris eloadasok I1.

Uléselndk: Balint Géza és Balogh Endre
D- vitamin és a vastagbélrak
Horvath Henrik Csaba
Semmelweis Egyetem l.sz. Belgyogyaszati Klinika, Budapest

A korosod6 gerinc altal okozott panaszok miitéti kezelése
Varga Péter Pal
Orszagos Gerincgyogyaszati Kozpont, Budapest

14
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10.50 -11.30 SYNTHES szimp6zium

Vertebral Body Stenting — Sztenteljiik a csigolyat
Moderator Hittner Gyorgy

Porotikus gerinceltérések radiologiai diagnosztikaja (15')

Mester Adam, Kaposi N. Pal

Mozgasszervi Diagnosztika Kézpont, Budapest

Vertebral Body Stenting (VBS) — a Csigolyasztent.

— Uj eljaras a csigolyak oszteoporotikus eredetii toréseinek kezelésében (25°)
Jakab Gabor

Orszagos Gerincgyogyaszati Kozpont, Budapest

11.30 -12.30 FRAX KEREKASZTAL

Moderator: Horvdath Csaba és Balogh Addm

Osteoporotikus torések klinikai kockazati tényezoi és kapcsolatuk
a FRAX kockazatszamité programmal

Balogh Addam

Debreceni Egyetem Orvos- és Egészségtudomanyi Centrum,
Nogyogyaszati Klinika, Debrecen

Postmenopausas osteoporosis betegek torési rizikoja:

keresztmetszeti kérddives felmérés 10 ellatéhelyen

Péntek Mdartal> 2, Guldcsi LaszIé?, Brodszky Valentin?, Ersek K.2, Baji P2

Bors Katalin’, Csupor Emdke?, Fiiri Judit’, Hacsuncz M.S, Horvdth B.”,

Karpati Sandor®, Koranyi A° Rapolthy 1dik6!° Tamdsi LaszI6!!,

Toth Edit!,Horvath Csaba!?

Pest Megyei Flor Ferenc Korhaz, Kistarcsa; 2Egészség-gazdasagtani

¢és Technologiaelemzési Kutatokdzpont, Budapesti Corvinus Egyetem, Budapest;
3Visegradi Rehabilitacios Szakkorhaz és Gyogyfiirdd, Visegrad; “Budavari
Onkorményzat Egészségiigyi Szolgalata, Budapest; SFerencvarosi Egészsegiigyi
Szolgalat, Budapest; °Févarosi Onkorméanyzat Szent Janos Korhaza és Eszak-budai
Egyesitett Korhazai, Budapest; ’Gyogyfiirdé Korhaz, Balf; 8Zugloi Egészségiigyi
Szolgalat, Budapest; *Szent Borbala Korhaz Tatabanya; 10Székesfehérvélri
Szakorvosi Rendeldintézet II., Osteoporosis szakrendelés, Székesfehérvar;
11Szent Ferenc Korhaz, Miskolc; 12Semmelweis Egyetem 1.sz. Belgyogyaszati
Klinika, Budapest

Elsé klinikai tapasztalatok a WHO 1j torési kockazatbecslé rendszerével
(FRAX) torott és nem torott csontritkulasos betegeken.

Horvadth Csaba! Kricsfalusy Mihdlyz, Mészdaros Szilvia!, Ferencz Viktorial,

Bors Katalin’, Péntek Irén?, Vandrus Bogldrka] L Biré A gnes] . Pék Anita!
ISemmelweis Egyetem 1.sz. Belgyogyészati Klinika, Budapest; 2Févarosi
Onkorményzat Péterfy Sandor Utcai Koérhaz Rendeléintézet és Baleseti Kézpont,
Budapest; 3Visegradi Rehabilitacios Szakkorhdz és Gyogyfiirdd, Visegrad

12.30-13.50 ebéd, MOOT vezetoségi iilés

Balatonfiired, Grand Anna Hotel 2010. majus19-22. -~ 15§
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13.50-14.30 Bejelentett eloadasok III.

Uléselndk: Héjj Gabor és Farbaky Zsofia

Hazai reumatologiai rehabilitacios osztalyokon illetve részlegeken rehabilitalt
osteoporosisos betegek életmindsége

Héjj Gaborl, Sallai Julia!, Ratké Istvan!, Hunka Aniella!, Szekeres LaszI6?,
Insperger AntalPP, Varju Tibor?*, Mdrkus Ilonal, Ortutay Judit!, Ormos Gdbor!,
Ujfalussy Andor!

10rszagos Reumatologiai és Fizioterapias Intézet, Budapest; 2Szent Andras Allami
Reumatologiai és Rehabiliticios Korhaz, Héviz; 3Veszprém Megyei Csolnoky
Ferenc Ko6rhaz Nonprofit Zrt., Veszprém; 4Josa Andras Oktatokorhdz Egészségiigyi
Szolgaltaté Nonprofit Kft, Nyiregyhaza

Rehabilitaciés program hatékonysaganak vizsgalata osteoporosisos betegeknél
Bors Katalin!, Ferencz Viktoria?, Hodinka Barbara!, Janoshdzi LdszId!,

Kinda Ildiké!, Krunity Xénia!, Mihalovics LaszIéné?, Pavai Péterné?,

Milak Agnesz, Pivoda Tamdsné?, Sarosi Krisztina?, Verebes Andrdasné!,
Lakatos Ivan!, Horvath Csaba?

'Févérosi Onkormanyzat Visegradi Rehabilitaciés Szakkorhdz és Gyogyfiirdd,
Visegrad; 2Semmelweis Egyetem I. sz. Belgyogyaszati Klinika, Budapest

Az atalakuléban 1évé osteoldgiai ellaitas mindségi indikatorokkal torténé
vizsgalata a haziorvosi praxisokban

Csupor Emdke!, Acs Tamds Bence?, Acs Orsolya Déra?

'Budavari Onkormanyzat Egészségiigyi Szolgalat, Budapest; 2Semmelweis
Egyetem AOK, Budapest

Esési kockazat felmérése osteoporosisos beteganyagunkban
Hontvari Livia, Kranicz Agota, Kulisch Agota, Benké Agota, Szekeres Laszlo
Hévizgyogyfiirdo és Szent Andras Reumakorhaz Nonprofit Kft., Héviz

14.30-15.30 KARDIOLOGIAI KEREKASZTAL

Csontanyagcsere-betegségek kardiologiai vonatkozasai
Moderator: Merkely Béla és Takdcs Istvan

A metabolikus csontbetegségek és a sziv- érrendszeri betegségek kapcsolodasi
pontjai

Takacs Istvan

Semmelweis Egyetem I. sz. Belgydgyaszati Klinika, Budapest

Csontszdvetre jellemzoé korélettani folyamatok az érrendszerben
Speer Gabor
Semmelweis Egyetem 1. sz. Belgy6gyaszati Klinika, Budapest

D-vitamin-hiany hatasa a keringésre
Jamrik Zoltan
Semmelweis Egyetem, Kardiologiai Tanszék, Cardiovascularis Centrum, Budapest

16
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15.30-16.10 PHARMA PATENT SZIMPOZIUM

Kalciumhiany — étrendi (tér és id6) utazas Es betegeink! Ca-Intake.hu
Speer Gabor
Semmelweis Egyetem 1. sz. Belgydgyaszati Klinika, Budapest

16.10-16.30 DIETPHARM SZIMPOZIUM

Moderator: Forgdcs Sdndor

Dietpharm Hialuron direct®, klinikailag tesztelt gyomron keresztiil felszivédé
Hyal-Joint™ hialuron tabletta hatisanak és javallatainak ismertetése

Bartos Gézal, Kormos Andor?

IXVIIL ker. Egészségiigyi Szolgalat, Budapest; >XII1. ker. Egészségiigyi Szolgélat,
Budapest

16.30-18.00 Képalkoto6 diagnosztika kerekasztal I1.

19.00

Moderator: Genti Gyorgy és Varallyay Gyorgy
Rizikofaktorok gyakorisaganak megoszlasa csipd-dysplasianal
Koll6 Katalin
Semmelweis Egyetem, Ortopédiai Klinika, Budapest

Tumorok és tumorszerii eltérések a csipdtajékon
Koll6 Katalin
Semmelweis Egyetem, Ortopédiai Klinika, Budapest

Infekt csipéeltérések diagnosztikaja

Nagy Judit

Orszagos Orvosi Rehabilitacios Intézet, Budapest
Synovitis ultrahang vizsgalata a csip6tajékon

Balint Péter

Orszagos Reumatologiai és Fizioterapias Intézet, Budapest
Combfej-nekradzis diagnosztikaja

Fornet Béla

Miskolci Egyetem, Miskolc

Osteoporotikus csip6 ortopédiai dsszefiiggései
Somogyi Péter
Semmelweis Egyetem, Ortopédiai Klinika, Budapest

Csipoprotézis tipusok rontgenképeken
Mester Addam
Mozgasszervi Diagnosztika K&zpont, Budapest

Kongresszusi vacsora az Annabella Hotelben
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08.00-08.40 Talalkozas a szakemberrel

Az osteoporosis ellatas és finanszirozas gyakorlati problémai
Héjj Gabor
Orszagos Reumatoldgiai és Fizioterapias Intézet, Budapest

11.30-13.00 Bejelentett eloadasok I1.
Uléselndk: Varga Péter Pil és Somogyi Péter

Nonrigid stabilizacioé alkalmazasa a korosodo gerinc miitéti kezelése soran
Bank Andras, Bors Istvan, Varga Péter Pal
Orszagos Gerincgyogyaszati Kozpont, Budapest

»Discoplastica” alkalmazasa a korosodo gerincen végzett miitétek soran
Csdkany Tibor, Varga Péter Pal
Orszagos Gerincgydgyaszati Kozpont, Budapest

A myeloma multiplex gerinc-manifesztaciéinak miitéti kezelése
Gyorgy Zoltan Magor, Varga Péter Pal
Orszagos Gerincgyogyaszati Kozpont, Budapest

A costovertebralis szegletben elhelyezked6 daganatok miitéti kezelése
Agocs Miklos, Varga Péter Pal
Orszagos Gerincgyogyaszati Kozpont, Budapest

Mozgasmegtarto stabilizal6 miitétek a gerincsebészetben: I. Porckorong protézis
Ronai Marton, Varga Péter Pal
Orszagos Gerincgydgyaszati Kozpont, Budapest

A nyaki porckorongprotézis beiiltetéssel szerzett kozéptavu tapasztalataink,
és eredményeink feldolgozasa

Sz61l6si Balazs, Varga Péter Pal

Orszéagos Gerincgyogyaszati Kozpont, Budapest

Mozgasmegtarté stabilizalé miitétek a gerincsebészetben:
III. non-faziés stabilizacié

Hoffer Zoltan, Varga Péter Pal

Orszagos Gerincgyogyaszati Kozpont, Budapest

Gerincdeformitasok miitéti kezelése intézetiinkben
Fazekas Béla, Varga Péter Pal
Orszagos Gerincgyogyaszati Kozpont, Budapest

Minimalisan invaziv vertebroplastica és a spondylodesis szerepe

az osteoporotikus eredetii kompresszids csigolyatorések kezelésében

Székely Gyo"rgy] | Josvai Attila!, Bedros J. Rébert?, Gyarmati Janos?

'HM Allami Egészségiigyi Kozpont, Idegsebészet, Budapest; 2Flér Ferenc Korhéz,
Kistarcsa; >Zrinyi Miklos Nemzetvédelmi Egyetem, Budapest

12.30-13.50 ebéd, MOOT vezetoségi iilés
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16.10-17.30 Fiatal eloadok
Uléselnok: Szathmadri Miklos és Barta Andrds

Pseudohyperparathyreosis esete
Lefter Zsuzsanna, Hosszu Eva
Semmelweis Egyetem Il.sz. Gyermekgyogyaszati Klinika Budapest

Vesekovesség oki hatterének diagnosztikai nehézségei
Novoszel Csilla, Botlik Dora, Hosszu Eva
Semmelweis Egyetem Il.sz. Gyermekgyogyaszati Klinika, Budapest

Lovak harmas metacarpalis és csiid csontjainak ex vivo torésvizsgalata

Toth Péter!, Ferencz Viktoria?, Vandrus Bogldrka3,Mészdr0s Szilvia?, Szenci
Otté!, Bodé Gabor!, Horvdth Csaba?

ISzent Istvan Egyetem, Allatorvos-tudomanyi Kar, Ull6i Nagyallat Klinika,
Ul16; 2Semmelweis Egyetem, I. Belgyogyaszati Klinika, Budapest; 3Semmelweis
Egyetem, V. évf. hallgatd, Budapest

Biszfoszfonat okozta allcsontnekrozisok és kezelésiikkel szerzett tapasztalataink
Vaszilko Mihaly, Restar LaszIlo, Barabads Jozsef, Koppany Ferenc, Ujpdl Marta
Semmelweis Egyetem, Arc-Allcsont és Szajsebészeti Klinikan Budapest

Csont asvanyianyag tartalom phaeochromocytomas betegek miitéte elétt és utan
Hamar Judit., Podolydk Réka, Morocz Angéla, Toke Judit, Toth Miklos
Semmelweis Egyetem Il.sz.Belgyogyaszati Klinika Budapest

A szinterezett Béta-trikalcium-foszfat és titin granulatum hatisa a csontképzé
sejtekre

Katona Bernadett

Debreceni Egyetem Orvos- és Egészségtudomanyi Centrum, Fogorvostudomanyi
Kar, Fogpotlas Tanszék, Debrecen

A diszplazias csipok protetizalasi lehetdségei — a miitéti technika ismertetése,
a csont hajlithatéosaganak vizsgalata

Laczko Andras

Debreceni Egyetem Orvos- ¢s Egészségtudomanyi Centrum, Ortopédiai Klinika,
Debrecen

Rovidtavu csont-anyagcsere valtozasok infliximab kezelést kovetéen
Crohn beteg gyermekekben
Kovari Eva Gabriella, Szabo Doloresz 1ldiko

Semmelweis Egyetem 1. sz. Gyermekgyogyaszati Klinika, Budapest

0., csiitortok C szekcio

11.00-12.30 és  Ultrahang gyakorlatok
14.30-16.00

Balatonfiired, Grand Anna Hotel 2010. majus19-22. -~ 19




AN
@ XI. Magyar Osteologiai Kongresszus Iigg

MOOT MRT-08

, péntek A szekcio

08.00-08.40 Talalkozas a szakemberrel

A mozgasszervi rontgen- és ultrahangdiagnosztika a mindennapi gyakorlatban
Farbaky Zsofia
Budai Irgalmasrendi Koérhdz, Radiologiai Osztaly, Budapest

09.00—10.00 MSD SZIMPOZIUM

MusculoSkeletal Disorder: Jelen és Jovo
Moderator: Horvath Csaba

A TNF-alfa blokkolék helye a bioldgiai terapiaban
Kiss Csaba Gyérgy
Veszprém Megyei Csolnoky Ferenc Korhaz, Veszprém

»S0kszemkozt a D-vitaminnal”

— Hatékonysagi és compliance kérdések az oszteoporadzis kezelés soran
Gadal Janos

Kenézy Gyula Korhaz, Debrecen

»Odanacatib” — Cathepsin K inhibici6, mint ij mechanizmus az oszteopordzis
kezelésében

Valkusz Zsuzsanna

Szegedi Tudomany Egyetem Szentgydrgyi Albert Orvos- és Egészségtudomanyi
Centrum, Endokrinoldgiai Osztaly, Szeged

10.00-11.00 ROCHE SZIMPOZIUM

Moderator: Bors Katalin

Az intravénas ibandronate hosszitava hatékonysaga a legijabb,
5 éves eredmények tiikrében

Somogyi Péter

Semmelweis Egyetem, Ortopédiai Klinika, Budapest

Hogyan hat egy originalis készitmény farmakokinetikai tulajdonsaga
a terapia hatékonysagara és biztonsagossagara?

Toth Edit

Pest megyei Flor Ferenc Korhaz és Rendeldintézet, Kistarcsa

Az eredetiség mint érték: a miiértés tudomanyos alapjairol a miivészetekben
Golovics Lajos
miivészettorténész, galéria tulajdonos és miivészeti vezetd, Szentendre
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11.00-12.00 DROGOK ES ELVEZETI SZEREK CSONTHATASAI

— kerekasztal
Uléselndk: Csupor Eméke, Kricsfalusy Mihdly

Droghelyzet van

Zacher Gabor

Fdvarosi Onkormanyzat Péterfy Sandor Utcai Kérhaz, Rendel8intézet
¢és Baleseti Kozpont, Budapest

Drogok és élvezeti szerek csonthatasai
Csupor Emdke
Budavari Onkorményzat Egészségiigyi Szolgalat, Budapest

A kabitészerek és az alkohol fogyasztas traumatolégiai kovetkezményei
Kricsfalusy Mihaly

Févérosi Onkormanyzat Péterfy Sandor Utcai Korhaz Rendeldintézet és Baleseti
Ko6zpont, Budapest

12.00-13.00 AMGEN SZIMPOZIUM

Biotechnolodgia a csontanyagcsere folyamatokban
Moderator: Horvdth Csaba

RANKL gatlas: a biotechnologia eredménye
Kiss Emese
Orszagos Reumatoldgiai és Fizioterapias Intézet, Budapest

RANKL gatlas a klinikai vizsgalatokban

Valkusz Zsuzsanna

Szegedi Tudomany Egyetem Szentgyorgyi Albert Orvos- és Egészségtudomanyi
Centrum, Endokrinoldgiai Osztaly, Szeged

Oszteoporotikus csonttorések és rizikojuk csokkentése
Somogyi Péter
Semmelweis Egyetem, Ortopédiai Klinika, Budapest

13.00-14.20 ebéd
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14.20-15.20 SERVIER SZIMP()ZIUM
Moderator: Horvath Csaba

MOOT

A csont egészséges ujjasziiletése 2 év alatt — A Rizzoli végeredmények
Bors Katalin

Févarosi Onkormanyzat Visegradi Rehabilitacios Szakkorhaz és Gyogyfiirds,
Visegrad

Osszehasonlithaté-e az antiporotikus kezelések hatékonysiga?

Meészaros Szilvia

Semmelweis Egyetem 1. sz. Belgyogyaszati Klinika, Budapest

15.20-16.10 Bejelentett eléadasok IV.
Uléselndk: Téth Edit és Bohdr Laszlé

A katalaz (CAT: RS769217) polimorfizmus kapcsolata a glukdz felhasznalassal
és a csontok allapotaval gender specifikus

Kordnyi LaszIé!, Vitai Marta®

IDRC Kft, Balatonfiired; ZANTSZ, Veszprém

Az osteocalcin szérumszintjének alakuldsa korabban gesztacios

diabetes mellitusban szenvedé asszonyokban

Ferencz Viktoria, Tabak Gyula Adéam, Magenheim Rita, Fiirst Agens, Palfy Adrienn,
Horvath Csaba, Tamas Gyula

Semmelweis Egyetem I. sz. Belgydgyaszati Klinika, Budapest

A teljes testosszetétel polycystas ovarium szindromas betegekben
Meészdaros Szilvia!, Ferencz Viktorial, Csupor Eméke?, Horvath Csaba!
ISemmelweis Egyetem 1. sz. Belgyogyaszati Klinika, Budapest;
2Budavari Onkormanyzat Egészségiigyi Szolgalat, Budapest

D-vitamin-hiany és tumorgenesis
Hosszii Eva, Siimegi Edina, Kovacs Gabor
Semmelweis Egyetem II. sz. Gyermekgyogyaszati Klinika, Budapest

A férfi osteoporosis elofordulasi gyakorisagat befolyasolé tényezok

és D-vitamin ellatottsaguk vizsgalata: rész eredmények

Bhattoa Harjit Pall, Antal-Szalmds Péter!, Stimegi Andrea, Nagy Erzsébet!,
Kappelmayer Janos!, Balogh Addam?

Debreceni Egyetem Orvos- és Egészségtudomanyi Centrum, Debrecen

IKlinikai Biokémiai és Molekularis Patholdgiai Intézet; Regionalis Osteoporosis
Kozpont, Sziilészeti és Nogyogyaszati Klinika
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16.10-17.10 NOVARTIS SZIMPOZIUM
Egyszeri, mint az 1x1: évente 1x1
Boviilo terapias lehetoségek az évi egyszeri Aclasta
infazios kezeléssel
Moderator: Horvdth Csaba

Gyakorlati tapasztalataim Aclastaval

Donath Judit

Orszagos Reumatologiai és Fizioterapias Intézet, Budapest

Kistraumas csipotorések jelentosége az osteoporosisos betegek életében
Kricsfalusi Mihaly

Févérosi Onkormanyzat Péterfy Sandor Utcai Korhdz Rendel8intézet

¢s Baleseti Kozpont, Budapest

A csip6taji torott paciensek rehabilitacidja

Bors Katalin

Févarosi Onkormanyzat Visegradi Rehabilitatacios Szakkorhaz és Gyogyfiirdé,
Visegrad

17.10-18.30 MOOT KOZGYULES

19.00 Garden Party az Annabella Hotel kertjében
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08.00-08.40 Talalkozas a szakemberrel

A krénikus vesebajokkal jaro csontbetegségek ellatasa
Dedk Gyorgy
Semmelweis Egyetem 1. sz. Belgydgyaszati Klinika, Budapest

11.30-13.00 ASSZISZTENSI SZEKCIO 1.

Frax korszak a gyakorlatban
Horvath Csaba
Semmelweis Egyetem 1. sz. Belgyogyaszati Klinika, Budapest

Secunder osteoporosisok
Mészaros Szilvia
Semmelweis Egyetem 1. sz. Belgyogyaszati Klinika, Budapest

Az osteoporosis kezelése
Csupor Emoke
Budavari Onkormanyzat Egészségiigyi Szolgalata, Budapest

Osteporosisos torések: kockazat, rehabilitacio, kezelés
Kricsfalusy Mihaly

Févérosi Onkormanyzat Péterfy Sandor Utcai Korhdz Rendel8intézet
¢s Baleseti Kozpont,Budapest

13.00-14.20 ebéd

14.20-15.20 ASSZISZTENSI SZEKCIO 11.

A beteg helyes pozicionalasanak jelentdsége a denzitometriai vizsgalatok
soran: pontossag? Pontatlansag? Kovethetoség?...

Magyar Istvanné

Pest megyei Flor Ferenc Korhaz és Rendel6intézet, Kistarcsa

A rontgen asszisztens-DEXA technolégus tapasztalatai egy most 6. évében jaré
OP klinikai vizsgalat kapcsan

Mogyorosi Endréné

Réthy Pal Korhaz, Békéscsaba

A gyogytornasz tanacsaira hallgatva

Lakatosné Pardszka Monika, Szilagyi Ldaszloné

Févarosi Onkormanyzat Visegradi Rehabilitacios Szakkorhaz és Gyogyfiirdé,
Visegrad

26
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15.20-16.10 Bejelentett eléadasok V.

Uléselnok: Mester Adam és Tamdsi Laszlé

MLS Multi Laser System és egy-hullimhosszi laser rendszerek klinikai
osszehasonlitasa

Mester Addam

Orszagos Feladatokat Ellato Laser Laboratorium, Péterfy Sandor utcai Korhaz
Rendel6intézet és Baleseti Kozpont, Budapestt

Laser és BEMER (Bio Elektro Magneses Energia Regulicio) kombinalt
alkalmazdasa a tinnitus terapiaban

Sandra Sandor

Allami Egészségiigyi Kozpont, Budapest

Laser terapia helye a reumatolégiai rehabilitaciéban

Ortutay Judit!, Gyulai Franciska?

10rszagos Reumatolégiai és Fizioterapias Intézet, Budapest; 2Budai Irgalmasrendi
Koérhéaz, Budapest

A laserkezelés helye a fizioterapiaban
LaszIlo Gabor
Allami Egészségiigyi Kozpont Reumatologiai Szakrendelés, Budapest

MLS (Tébbhullami Osszehangolt Rendszer) laserterdpia mint @j lehet6ség
a reumatoldgiai betegek rehabilitaciojaban

Kovacs Csaba, Halmai Andrea

Mozgasszervi Rehabilitacios Kozpont, Mezékovesd

21., péntek C szekcio

11.00-12.30 és  Ultrahang gyakorlatok
14.30-16.00
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09.00-10.00 Bejelentett eléadasok VI.
Uléselndk: Dondth Judit és Kaposi N. Pdl

Sacroileitis ultrahangdiagnosztika lehetdségei az MRI tiikrében
Kaposi N. Pal sj., Nagybaldzs Ildiké, Kaposi N. Pdl jr, Mester Addam:
Mozgasszervi Diagnosztika Kozpont, Budapest, Orszagos Reumatologiai
¢és Fizioterapias Intézet, Budapest

MOOT

Heterotop osszifikacié miitéti kezelésének radiologiai nyomonkdvetése
Nagy Judit, Kovacs Magdolna
OORI, Budapest

Radiosynoviorthesis és biologiai terapia

Szentesi Margit’ , Kiss Szilvid?, Vigh Réka?, Papp Istvan’

Budai Irgalmasrendi Korhaz, Budapest; 2Semmelweis Egyetem Altaldnos
Orvostudomanyi Kar V. évfolyam, Budapest; *Pécsi Tudomany Egyetem ETK
Doktori Iskola, Pécs

A 166-Holmium-phytat és az 90-Yttrium radiosynoviorthesis

bioldgiai kockazatanak 6sszehasonlitasa

Szentesi Margit!, Vigh Réka?, Papp Istvan®, Kiss Szilvia®

'Budai Irgalmasrendi Korhaz, Budapest; 2Semmelweis Egyetem Altaldnos
Orvostudomdnyi Kar V.évfolyam, Budapest; *Pécsi Tudomany Egyetem ETK
Doktori Iskola, Pécs

A radiosynoviorthesis bioldgiai kockazata. Kromoszoma vizsgalatok
166-Holmium-fitat radiosynoviorthesis soran

Szentesi Margit!, Papp Istvan?, Kiss Szilvia®, Vigh Réka’, Adiam Emma*

'Budai Irgalmasrendi Kérhdz, Budapest; 2Pécsi Tudomany Egyetem ETK Doktori
Iskola, Pécs; 3Semmelweis Egyetem Altaldnos Orvostudoméanyi Kar V. évfolyam,
Budapest; “Orszagos Haematologiai Intézet, Budapest

A rheumatoid arthritis kezelési lehetdségei 2010-ben Magyarorszagon
(betegtajékoztaté film 12 perc)

Szentesi Margit!, Géher Pal!, Balogh Agnes?

'Budai Irgalmasrendi Kérhaz, Budapest; 2Magyar Televizié 1, Budapest
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10.00-11.00 Bejelentett eléadasok VII. — Kazuisztikak

Uléselndk: Mészdros Szilvia és Nagy Judit

Esetismertetés nyaki-hati spinalis képlet diagnosztikajaval és terapiajaval
Ormos Gabor!, Kaposi N. Pdl sj?, Székely Gyorgy?, Nagybaldzs Ildiké?,

Veres Robert, Kaposi N. Pal jr.z, Palotds Aniké?, Kovdcs Rita’, Mester Adam?®
10rszagos Reumatolégiai és Fizioterapias Intézet, Budapest; 2Mozgéasszervi
Diagnosztika Kézpont, Budapest; 2Allami Egészségiigyi Kozpont Idegsebészeti
Osztaly, Budapest; *Allami Egészségiigyi Kozpont Idegsebészeti Radiologiai,
Budapest; *Huniko KDK, Kistarcsa

Valliziileti haemarthros differencialdiagnosztikai probléma esetismertetése
Ormos Gdbor!, Kaposi N. Pal s12., Sevcic Krisztinal, Kaposi N. Pal jrz.

Korda Judit!, Csauth Kldra, Nagybaldzs 1Idiké?, Mester Addm?

10rszagos Reumatologiai és Fizioterapids Intézet, Budapest; 2Mozgésszervi
Diagnosztika K6zpont, Budapest

Chronicus recurrens multifocalis osteomyelitis
Ronai Marton
Orszagos Gerincgyogyaszati Kozpont, Budapest

Kronikus rekurralé multifokalis osteomyelitis (CRMO)
Garan Didna, Ponyi Andrea, Bense Tamas, Karddi Zoltan, Constantin Tamas
Semmelweis Egyetem II. sz. Gyermekgyogyaszati Klinika, Budapest

A D-hypervitaminosis kiilonos esete

Csupor Eméke!, Ferencz Viktéria®, Mészaros Szilvia®, Téth Edit3,

Acs Tamas Bence?, Acs Orsolya Dora?, Farkas Gabor’, Horvdth Csaba?
'Budavari Onkorm. Egészségiigyi Szolgalat, Budapest; 2Semmelweis Egyetem
I. sz. Belgyogyaszati Klinika, Budapest; 3F16r Ferenc Korhaz, Reumatolégiai
és Fizioterapids Osztaly, Kistarcsa; “Semmelweis Egyetem, Budapest;
>Centrum-Lab. KFT, Budapest

Recidiv vesekdves ndbeteg osteoldgiai vizsgalatanak tanulsagai

Kranicz Agota, Kulisch Agota, Hontvari Livia, Benko A'gota, Nyaradi Attila,
Szekeres Laszlo

Hévizgyogyfiirdd és Szent Andras Reumakorhaz Nonprofit Kft., Héviz

Myeloma multiplexes beteg gyors? Kkivizsgalasa
Deli Aniko
Semmelweis Egyetem, Ortopédiai Klinika, Budapest
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11.00-12.00 Tematikus esetismertetések
Uléselnok: Kollé Katalin és Linyi Eva

Erdekes esetek a legtijabb ultrahang metédusok tiikrében
Farbaky Zsofia
Budai Irgalmasrendi Koérhaz, Budapest

Ortopédiai radiologiai esetbemutatisok
Kollo Katalin
Semmelweis Egyetem, Ortopédiai Klinika, Budapest

Mozgasszervi rontgen- és MRI-esetek bemutatasa

Mester Addm, Nagybalazs 1ldiko, Szilagyi Marianne, Csauth Klara,
Kaposi N. Pal jr, Kaposi N. Pal sr.

Mozgasszervi Diagnosztikai Kozpont, Budapest, Orszagos Reumatologiai
¢és Fizioterapias Intézet, Budapest

12.00 Kongresszus zarasa

12.15-13.15 ebéd
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