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Betegapolo szerzetesrendek

Krutsay Miklos dr.

A ,kontemplativ” szerzetesrendek (kartauziak, trappis-
tak, kamalduliak) a vilagtol elvonulva, magan és nyilva-
nos istentisztelet (misemondas, kérusima) mellett a 1ét-
fenntartasukra szolgald gazdasagi tevékenységgel foglal-
koznak. Az ,,aktiv”’ rendek a lakossag korében élve plé-
baniai munkat latnak el, lelkigyakorlatokat tartanak,
arvak, siiketnémak nevelését, fogyatékosok gondozasat
vallaljak, kiilmissziokban tevékenykednek, kozép- és
felsdiskolai oktatast vagy betegapolast végeznek.

Az els6 betegapolo rendet, az antonitdikat (Remete Szt.
Antal Ispotalyos Rend, Ordo Hospitalarius Sancti Antonii,
O. H. S. A)) Franciaorszagban, St. Didier de la Mothe-
ban (késébb: St. Antoine-1’Abbaye) 1095-ben, laikus
testvériiletként alapitotta egy Gaston nevii nemes, aki fia
gyogyulasat a szentnek tulajdonitotta. Itt, a gotikus apat-
sagi templomban 6rizték Szt. Antal ereklyéit, amelyeket
1070 tajan francia keresztes lovagok kaptak a bizanci
csaszartol. A rend a ,,Szent Antal tiize” elnevezésii beteg-
ségben szenvedbk gydgyitasat tekintette feladatanak. Ez
a kor a kozépkorban Eurdpa kozépso részén, jarvanysze-
rlien fordult eld, foként hideg, csapadékos iddjaras ese-
tén. Valdjaban idilt mérgezés (ergotizmus) volt, amelyet
a gabonaféléket megfertézott Claviceps purpurea nevii
gomba alkaloidai okoztak. (Még a mult szazadban is
feljegyeztek néhany, csoportos megbetegedést.) A gomba
egyik fejlédési alakja az anyarozs (Secale cornutum) a
kalaszban elhelyezkedd, 1-3 c¢cm hosszi, a gabonasze-
mekhez hasonlé alaku, sotétlila képlet, amely a tisztitat-
lan gabonabdl nagy szamban keriilt a lisztbe. Az ilyen
lisztbdl késziilt kenyér huzamos fogyasztasakor az alka-
loidak simaizom kontrakciot el6idéz0, érszikité hatasa
miatt borvorosség, égeté fajdalom Iépett fel, majd az
ujjak, a kezek és a labak elhaltak, megfeketedtek és
mumifikalddva letortek. A betegség masik formajaban a
fajdalom mellett bizsergd érzés, epileptiform goresok,
hallucinaciok jelentkeztek. Sokaig 0Osszetévesztették
egyéb borbetegségekkel, féleg az orbanccal (erysipelas).
Liszttel valo behintéssel, a betegnek lisztbe vald henger-
getésével probaltak gyogyitani. Ugy vélték, hogy Remete
Szt. Antalhoz vald fohaszkodas is hozhat gyogyulast.

1297-ben VIII. Bonifac az antonitdk tarsulatat Szt.
Agoston szabélyzatat kovetd kanonokrenddé mindsitette.
A rend igen gyorsan terjedt, a kolostorokhoz csatlakozo
ispotalyokban eldirasszertien gondoskodtak a betegek
bbséges taplalasarol és tisztalkodasardl. A kenyeret a
rend malmaiban 6rolt, anyarozsmentes lisztb6l siitotték.
Titkos recept szerint, borral késziilt (értagit6?) névényi
kivonatokat is hasznaltak a gyogyitasra. A kolostorokat
adomanygytijtésbdl tartottak fenn. Az egyik ilyen ado-
many az ¢él6 diszno volt, amely Szt. Antal attributumava

valt. Magyarorszagon 1288-ban, a szepesi Dardcon
jelentek meg, majd Pozsonyban és Segesvaron létesitet-
tek ispotalyt. A daréci konvent 1538-ig mikodott,
XII. sz-i templomuk ma is all. Legfobb eloljarojuk a
nagymester volt, St. Antoine-1’Abbayeben. Cimeriikben
arany mezOben kétfejii, koronas, fekete sas, mellén kis
cimerpajzsban arany mezdében kék tau (T) beti. (I. Miksa
csaszar 1502-ben engedélyezte szamukra, hogy a csasza-
ri cimerben szereplo sast felvegyék cimeriikbe.) Viseletiik
fekete habitus és fekete korgallér volt, mindkettonek bal
mellrészén kék tau-bet (1. kép). Képeken diszno kisére-
tében, a figyelmet felkeld csengével abrazoltak oket. A
betegség ritkulasa, korokanak a XVIII. sz. elején tortént
feltardsa és a szerzetesek l1étszamanak csokkenése miatt,
1776-ban, VI. Pius papa beolvasztotta rendjiiket a Maltai
Lovagrendbe.

A kozépkorban, sokan tengddtek koldusként, masok
irgalmara bizva. A birtokkal nem rendelkezd szerzetes-
rendek is, az altaluk apolt betegekkel egyiitt, konydrado-
manyokbol tartottak fenn magukat. A feudalis tarsadalom
leggazdagabb birtokosa, az egyhaz buzditott a szegények
megsegitésére, hangoztatva, hogy a nincstelenekben
magat Krisztust kell 1atni. Krisztusnak nem volt semmije,
teljes szegénységben ¢élt, és tanitvanyai kovették példajat.
Azt hirdette, hogy az ember ne gondoljon taplalékaval és
ruhazataval, hanem éljen gy, mint az ,,égi madarak”
(Mt 6:26; 19:21). Minthogy ez az eszményi cél a tobbség
szamara megvaldsithatatlannak tlint, alamizsnalkodassal
kivantak lelkiik békéjét biztositani és érdemeket szerezni
a talvilagi életre. Igy lett a koldulas és az adakozis a
kozépkori tarsadalom életének szerves része (Gurevics).

A Keresztelo Szent Janosrol nevezett Jeruzsalemi
Szuverén Katonai és Korhazi Lovagrendet (Ordo
Equestris Militaris et Hospitalarius Sancti Johannis
Baptistac Hierosolymitani, Maltai Lovagrend, Ordo
Melitensis, Jeruzsalemi Szent Janos Lovagrend,
Johannitak, S. M. O. M.) a beteg zarandokok gondozasa-
ra 1099-ben, Jeruzsalemben az italiai Boldog Gerardus
mester (11120) alapitotta. A rendtagok a betegapolasra
tettek negyedik szerzetesi fogadalmat. 1113-ban II. Pasz-
kal papatol nyertek jovahagyast. A rend rovidesen kato-
nai jelleget 6ltott, vallalva a zarandokok fegyveres védel-
mét. Jelenleg a rend birtokainak jovedelmébdl és adoma-
nyokbdl emberbarati célokat tamogat. Mar csak igen
kevés tagja a szerzetesi fogadalmat tett ,,valodi” lovag,
betegapolast azok sem végeznek. Kozpontjuk Rémaban
a Via dei Condotti 68 alatt van, romai prioratusuk,
a G. B. Piranesi altal restauralt templommal (S. Maria del
Priorato) egyiitt, az Aventinuson. Legf6bb eldljarojuk a
nagymester. Jelvényiikk nyolchegyli, fehér ,maltai”
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kereszt, cimeriikben vords alapon
fehér latin kereszt.

A Szent Lazar Katonai és Korhazi
Lovagrend (Ordo Militaris et
Hospitalis Sancti Lazari Hieroso-
lymitani) a XII. sz. elején alakult
Jeruzsalemben a leprasok apolasara
és a szentfoldi harcokban val6 rész-
vételre. Tagjai ekkor részben maguk
is leprasok voltak. 1154-ben VIIL
Lajos Boigny-sur-Bionne kastélyat
adomanyozta nekik székhelyként. A
Szentfold eleste utan féként Francia-
orszagban ¢és Italidban mikodtek.
Magyarorszagon 1181-ben Eszter-
gomban |étesitették elsd leproso-
riumukat. 1255-ben IV. Sandor papa
elismerte Oket egyhazi lovagrend- 1. keép. )
ként és Szt. Agoston szabalyzatat Az antonitdk
irta el6 szamukra. A lepra vissza- viselete.

2. kep.

A Szentlélek-
rendiek
viselete.

szorulasaval a rend felhagyott
betegapoldi tevékenységével, a

XVI-XVII. sz-ban pedig mas ren-
dekkel olvadt Ossze. Az 1910-ben
ujjaszervezett rend jelenleg arisztok-
ratikus, vilagi lovagrendként karita-
tiv tevékenységet folytat. Jelvénye
z0ld maltai kereszt, cimere fehér
mezoben z61d latin kereszt.

A Szentlélekrol nevezett, Szt.
Agoston szabalyait kovetd, ispota-
lyos kanonokrendet (O. S. Sp.) Fran-
ciaorszagban Guido [Guy] de
Montpellier alapitotta 1170-ben. A
papai jovahagyast 1198-ban, III.
Incétél nyerték el. A papa reajuk
bizta a ma is mikodd, romai
Szentlélek Korhaz vezetését. Ez lett

a rend kozpontja is. A korhaz mellett 3 .kep ‘

. s e A irgalmas-
ferﬁ és noi kolostoru'k volt. Fekete rendiek
habitusuk és korgallérjuk bal mellré- viselete.

4. keép.
A kamillianusok
viselete

szén hasitott végl, fehér kettds
keresztet viseltek (2. kép). A rendha-
zak eldljardjat priornak nevezték. Magyarorszagon mar a
XIII. sz-ban voltak ispotalyaik (Nagyszeben, Buda-
felhéviz, Pécs, Segesvar). Alapitasaik a XVI. sz. végén
hanyatlasnak indultak. A kihald rendet a papa 1847-ben
eltorolte.

A jezuatak (ol. gesuati) rendjét a sienai Colombini
B. Janos (1304-1367) alapitotta 1363-ben. 1367-ben
V. Orbant6l nyerték el a papai jovahagyast. Kezdetben
fogadalom nélkiili laikus tarsulat volt, V. Pius a Szt.
Agoston szabalyzatat kovetd koldulorendek kozé sorolta
Oket. Betegek apolasaval, halottak eltemetésével, kézmii-
vességgel, konyvmasolassal és gyogyszerek készitésével
foglalkoztak. 1611-t61 pappa is szenteltethették magukat.
Cimeriikben sugarakkal dvezett ovalis, kék pajzson feliil

IHS-betiik, alul egy fehér galamb. Fehér habitust visel-
tek, lelogd végl bor-6vvel és hosszl, sziirke korgallért,
csuklyaval. A laikus és a klerikus rendtagok kozti vitak
miatt IX. Kelemen papa a rendet 1668-ban feloszlatta.
Magyarorszdgon nem milkddtek. Velence egyik nagy,
barokk templomat még most is Chiesa dei Gesuati-nak
nevezik, noha ezt mar a dominikdniusok épittették a
jezuaték régi templomanak helyén.

Napjainkban két, ujkorban alapitott betegapolo szerze-
tesrend 1étezik: az irgalmasrendiek és a kamillianusok.

Az irgalmasrendiek Szt. Agoston szabalyait kovetd
koldulérendjét (Ordo Hospitalarius Sancti Johannis de
Deo, Fate Bene Fratelli, O. S.J. d. D., O. H, F. B.F.) A
portugaliai Istenes Szt. Janos (1495-1550) alapitotta
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1540-ben, Granadaban. A papai jovahagyast 1572-
ben, V. Piustol nyerték el, V. Sixtus a laikus rendek,
VIII. Orban 1624-ben a koldulorendek kozé sorolta dket.
Ez utdbbi nagy kivaltsag volt, mert a régi szerzetesren-
dek kozott ez az egyetlen, amely tobbségében nem
papokbdl, hanem egészségiigyi szakképzettségli laiku-
sokbdl all. Céljuk a betegek gydgyitasa, apolasa, gyogy-
szertarak vezetése. Negyedik fogadalmuk errdl szol.
Intézményeik az egész vilagon elterjedtek, kézpontjuk
Rémaban, a Via della Nocettaban van, romai kérhazuk
pedig a Tevere szigetén. Kolostoraik eldljardja a prior,
legfébb eldljarojuk a prior generalis, aki egyhazi értelem-
ben szintén laikus. Jelmondatuk: Deus caritas est (Az
Isten szeretet). Cimeriikben kék mezdében aranyleveles
aggal Osszefiiggd, elol megnyitott arany granatalma (bel-
sejében voOrés magvak), amelybdl arany latin kereszt
emelkedik ki. A kereszt felett hatagi aranycsillag.
Oltozetiik: fekete habitus, bérdv, balrdl lelogd véggel.
Fekete skapularé, a nyak koriil bd, magas gallérral, kis
hegyes csuklyaval (3. kép). A rendnek 218 konventje és
mintegy 1200 tagja van. Magyarorszagon ¢lészor
Szepesvaraljan (1650) telepedtek meg, késébb Pozsony-
ban, Egerben, Pesten, Temesvaron, Papan, Kismartonban,
Nagyvaradon, Vacott, Szakolcan, Pécsett, Zagrabban,
Budan ¢€s Szatmarnémetiben létesitettek korhazat és
gyogyszertarat. Budai, pécsi és vaci korhazuk ma is
mikodik. Volt egri kolostoruk barokk ebédlétermében
fennmaradtak az eredeti falfestmények és olajképek.

A kamillianusok (,,a Betegek Szolgai”) szabalyozott
papi kongregacidjat (Ordo Clericorum Regularium
Ministrantium Infirmis, Ministri Infirmorum, M. L.) az
olasz Lellisi Szt. Kamill (1550-1614) alapitotta 1582-
ben, Romaban. A tarsulatot 1586-ban V. Sixtus hagyta

jova és 1591-ben, XIV. Gergely mindsitette szerzetes-
renddé. Negyedik fogadalmukkal a betegapolasra kotele-
zik el magukat, akar életiik veszélyeztetése aran is.
Vilagszerte korhazakat miikodtetnek, gondozzak a lepra-
sokat, a hajléktalanokat, a kabitoszerfiiggéket és a nyo-
mornegyedekben éloket. Kozponti rendhdzuk a romai
S. Maria Maddalena templom mellett talalhatd. Legfobb
eloljarojuk a prefectus generalis. Cimeriik sugaras, ovalis
arany mez6ben vords latin kereszt. Viseletiik: bels6
gombolasu fekete talar, mellrészének jobb oldalan voros
latin kereszttel, jobbrol megkdotott fekete textilovvel
(4. kép). Hosszu, fekete korgallér, jobb mellrészén voros
latin kereszttel. A rendnek 167 rendhaza és mintegy 1100
tagja van. Magyarorszagra 1761-ben koltoztek.
Gyor-Nadorvarosban templomot épitettek, azonban
II. Jozsef mar 1786-ban betiltotta miikddésiiket. Szt.
Kamill templomuk ma plébaniatemplom, eredeti, barokk-
copf berendezéssel. A mult sz. végén rendhazat alapitot-
tak Nyiregyhazan, ahol a rend néi agazata is mikodik.
Laikusok, Szt. Kamill szellemében, vilagi segit6ként
egyre novekvo szamban vesznek részt a rend tevékenysé-
gében.
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