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Orvosképzés Franciaorszdghan
Wenger Tibor dr.

Semmelweis Egyetem, Anatomiai-Szovet-és Fejlédéstani Intézet, Budapest

Franciaorszagban az orvosképzés az in. Orvosi Oktato és
Kutaté Egységekben (UFR: Unités des Formation et de
Recherche de médicine) torténik. Ezek az egyetemeken
beliil miikodnek, tulajdonképpen az Orvosi (Egész-
ségligyi) Karnak felelnek meg.1958-ban nagyobb egész-
ségiigyi reformot hajtottak végre, melynek {0 célja az
volt, hogy a jolképzett, szakmailag kivald oktatok ne
hagyjak el az oktatast, az egyetemet. Létrejottek az un.
CHU-k (Centre Hospitalier Universitaire), azaz Egyetemi
Oktato Korhazi Kozpontok. Egyesitették az alapképzést
¢s a klinikai oktatast. Az oktatok a korhaz és az egyetem
alkalmazottai (ennek megfeleléen masfél-dupla fizetés-
ben részesiilnek). Ez a rendszer eldsegitette azt, hogy a
jonevii, magasan kvalifikalt orvosok, professzorok a
magankorhazakban helyezkedjenek el.

Az orvosképzés minimum 9 évig tart (mikor mar 6nal-
l6an dolgozhatnak, receptet irhatnak fel a fiatal végzet-
tek), de kiilonbozé szakvizsgakkal egyiitt akar 12 év is
lehet. Ez a leghosszabb egyetemi képzés az orszagban.

Franciaorszagban 37 egyetemen van medikus oktatas,
Ebbdl 2-3 magan (egyhazi) egyetem, a tobbi allami. A
képzés ingyenes. Az 1968-as didkmegmozduldsok utan
eltoroltek az egyetemi felvételi vizsgat. Az egyetemi
felvétel csak az érettségihez kotott (vagy ennek megfele-
16 eldképzéshez). EU érettségit elfogadnak. Némi elény-
ben vannak azok, akik real érettségit tettek, de human
érettségi is megfeleld. Ez azt jelenti, hogy mindenkit, aki
egyetemi tanulmanyokat szeretne folytatni, fel kell venni
arra a szakra amelyikre jelentkezik. Ez természetesen
maga utan vonta azt, hogy els6 évben nagyon sok hallga-
to kertil be az egyetemre. (Pl. a TF-nek megfeleld karo-
kon gyakran nincs alkalmassagi teszt!)

Az orvosképzés 3 ciklusra osztott, melyet megprobal-
tak adaptalni az EU altal megkovetelt ,,Bolognai” okta-
tashoz.

1. ciklus: 1-3. év. Alapképzés Ez 1ényegében megfelel
a magyarorszagi els6 éveknek, kivéve azt, hogy az elsé
év tematikdja k6z0s az Osszes egészségligyi képzésben
(AOK, FOK, GyOK, babaképzé, EU menedzser, bio-
mérndk, stb.) résztvevoknek. A tematika és a vizsgakér-

dések (csak irasbeli van), az orszagban egységesek. Az
els6 két szemeszter célja az altalanos ismeretek elsajatit-
tatasa. Ezt az évet csak egyszer lehet ismételni. A bukot-
tak mintegy 25-30%-a vallalkozik csak évismétlésre.

Leglényegesebb kiilonbség az, hogy a felvettek (jelent-
kezettek) sziirése az els6 év végén valosul meg. A hallga-
tok atlagban (orszagos atlag) mintegy 85%-a nem mehet
tovabb. Pl. 2016-ban a montpellieri elsésok 2360-as 1ét-
szamabdl 209 jutott el masodévre. Lille-ben ez 3576-bdl
552-re csokkent. Végeredményben ez az elsé év jelenti a
felvételi vizsgat, ez a kivalogatas. Egy-egy egyetemre,
karra, csak meghatarozott szazalékban keriilhetnek be a
hallgatok masodévben, amit az elsé év végi vizsgaered-
mények sorrendje szab meg. A vizsgaeredmények az
Osszes targybol elért pontszamot jelentik (tehat egy targy
pl. tarsadalomorvostan 100%-a kivalthatja az anatomia
minimalis teljesitését (pl. 2%) is. Egyébként legrosszab-
bak az eredmények éppen a tarsadalom orvostanbol.

A kovetkez évben (2. év) a specifikus alapismereteket
(pl. orvosi élettan, részletes anatomia stb.) sajatitjak el a
hallgatok. A harmadik év mar bevezetés a klinikumba
(propedeutika), laboratoriumi ismeretek, mikrobioldgia,
altalanos korbonctan. A ciklus végén a hallgatoknak meg
kell ismerni az egészséges emberi szervezet részleteit
(élettan, biokémia is), és a beteg szervezet 1ényegesebb
valtozasival ezt 6ssze kell tudniuk hasonlitani.

A 2. ciklus 4-5-6. év. Itt a klinikai ismeretek ,,elmélyi-
tése” a cél. Az elsé ciklus befejezése utan kezdddhet
(2. és 3. évet tobbszor is lehet ismételni). Itt megismer-
kednek a medikusok a koérhazi kérnyezettel, a nem orvo-
si beavatkozasokkal (apolastan, gyakorlatban is), a beteg-
orvos viszonyaval, a beteggel val6 érintkezésben (anam-
nézis felvétel, kommunikacio). Osszesen 36 honapot kell
eltolteni a ciklus befejezéséhez. A klinikai, korhazi
elfoglaltsag a kortermekben egy-egy id6sebb (8. vagy 9.
éves hallgato) feliigyelete alatt torténik. Targyanként 6
hét—3 honap egésznapos ott-tartdzkodast jelent, majd du.
tantermi el6adasok vannak. A harom év alatt legalabb 25
ligyeletben vesznek részt. Ekkor korhazi hallgatoknak
hivjak oket. Egy-egy klinikai diszciplinabol 6-12 hetet

1. tablazat: Az egészségiigyi képzésben felvett hallgato6i 1étszam novekedése 2002-2008. kozott

2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2002/2008

Novekedés
AOK, FOK 120 930 130 356 138 532 146 589 154 076 158 995 161 993 40,8%
GyOK 25349 26 281 27 788 29 624 31296 31721 30 850 21,7%

1. évfolyamra beiratkozottak. (Forras: wikimedia.communs)
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kell teljesiteni, vannak szabadon valasztottak és kotele-
z0k (kotelez6: gyermekgyogyaszat, sziilészet-négyogy-
aszat, sebészet, altalanos belgyogyaszat, intenziv és siir-
g6sségi ellatas, néhany helyen kardiologia).

Lényeges, hogy ez alatt az id6 alatt mar korhazi dolgo-
zoknak szamitanak, jar nekik a szabadsag (1d. fentebb) és
a TB. Ugyanakkor fizetésben is részesiilnek, az esetleges
6sztondij mellett (4. évben 1536 Euro, 5. évben 2980,96
Euro, 6. évben 3330,61 Euro bruttd, évente!). Ebbdl
levonnak nyugdijalapra és TB-re. A 6. évben a szemesz-
terek végén kell un. kompetencia vizsgat tenni. Ekkor
mar vallalhatnak helyettesitést, feliigyelettel, és bizonyos
gyogyszereket rendelhetnek is (részleges receptiras). Az
EU-ban ezt, mint altalanos orvosi ismereteket elismerik.
Franciaorszagban még ekkor 6nallo orvosi tevékenységet
nem végezhetnek. A sikeres vizsgak utan (ami megfelel a
bolognai BSc-nek) kezdddhet a kovetkezo ciklus, ami
tobbé-kevésbé a rezidencia.

A 3. ciklus elsésorban szakosodast jelent, ebbe az alta-
lanos orvosi szak is beletartozik. Az el6z6 vizsgaeredmé-
nyek alapjan lehet szakot véalasztani. Ez minimum 3 év,
de lehet pl. 6 év is a specialitasnak megfelelden.

2016-ban pl. a kdvetkezd lehetdségek voltak: altalanos
orvos: 4012, kiilonb6z6 belgyogyaszati specialitasok (pl.
diabetologus, gastroenterologus, stb.): 1889, sebészeti
specialitasok (pl. hasi, ortopéd, transzplantacid): 722,
pszichiatria: 559, anesthesia-reanimacio: 487, gyermek-
gyogyaszat: 350, sziilészet-négyogyaszat. 244, munka-
egészségiigy: 194, orvosi bioldgia (labor, genetika, mes-
terséges megtermékenyités): 144, népegészségiigy: 114.
Ha a hallgato nem talal kivansaganak megfelel6 szakot
(és helyet) akkor néhany évig halaszthat, de persze vég-
leges diplomat (master) még nem kaphat. Ha valamilyen
specialis szakmat valaszt még az illetd, akkor ez lehet
akar 6 év is.

A gyakorlati képzés az egyetemi korhazakban (kis rész-
ben) és azok kdrzetében tartozo oktatd korhazakban torté-
nik. A helyszint a medikus valaszthatja, lehet akar a tenge-
rentuli teriileteken is. Pl. Tahitin, vagy Guadeloupon sza-
kosodott korhdzak vannak a 3. ciklusban résztvevoknek,
amelyek egy-egy franciaorszagi egyetem részét képezik.

A szakosodas komoly vizsgékkal, gyakorlati tevé-
kenységgel jar. Példaként emliteném a radioldgiai szak-
képzést. A radiologiai alapok és specialis szakképzés
oktatasaért, a tovabbképzésért a Radioldgiai Oktatok
Kollégiuma (Collége des Enseignants de Radiologie
Francaise (CERF) felel6s. A grémiumnak 17 tagja van az
orszag minden részébol. Meghatarozzak (és kotelezéve
teszik) az oktatdsi tematikat és a vizsga lebonyolitasat.

Altaldban a 2. ciklusban az alapképzés, a kiilonboz6 kép-
alkoté eljarasokhoz sziikséges késziilékek ismeretét kell
elsajatitani, melyhez intenziv szamitogép ismeretek is
sziikségesek. Az ultrahang diagnosztikanak csak az alap-
jait sajatitjak el cikluson belil. A képek értékelésének
alapjait, a kiilonb6z0 korképekre jellemzo altalanos tiine-
teket is a cikluson beliil tanuljak meg. A ciklus befejezé-
sekor kezdddhet a részletes szakiranyu képzés, amely
ujabb harom évig tart. Az egyes képalkotdé modszerekbdl,
diagnosztikabol, esetleges beavatkozasokbdl (pl. MRI,
CT, urographia, angiographia, stb.) kiilon-kiilon a fel-
tigyeld tanari testiiletnek be kell szamolniuk (vizsga).
Befejezéskor szakvizsga van, amelynek része 2-3 honap
gyakorlat a kiilonboz6 képalkotdo modszerekbdl. A rész-
letes ultrahang diagnosztikai képzés a kiilonbozé szak-
képzések feladata (pl. gastroenterologia, reumatoldgia,
kardiologia).

Megjegyzem, a radiologiai szak igen keresett volt egy
idében, mert sok magan képalkoto allomast hoztak létre,
amelyeknek részleges finanszirozasat a TB fedezte az
elvégzett munka alapjan (az orvosokét is), és minden
szakrendelés, korhazi osztaly a radioldgiat igénybe vette,
természetesen.

A CERF felels a szakiranyu kutatasért, az eldlépteté-
sekért, értékeli a korhazi (allami és magén) osztalyok
miikodését.

Hasonlo a szakképzés, tehat igen részletes, a tobbi
targybol is. Leghosszabb a sebész-idegsebész szakosodas
ideje, legalabb 6 év.

A ciklus elvégzéséig teljesen 6nalld orvosi tevékeny-
séget nem végezhetnek (Franciaorszag egyike azon
kevés orszagoknak, ahol szakorvosi diploma sziikséges
ahhoz, hogy letegyék az orvosi eskiit.) Az utolsé (szak)
vizsgak letétele utan egy diplomamunkat kell megvédeni
zstiri el6tt. Altalaban a végzett orvosok 30-35 évesek.
Eurépai diplomat elfogadnak, honositasi feltételek a
nyelvtudas és a specifikus, az orszagban alkalmazhatd
gyogyszerek ismerete. Ugyanakkor gyakran nehézséget
okoz a Franciaorszagban végzett orvosoknak egyes euro-
pai kérhazakban munkat vallalni. A kotelezé tovabbkép-
zéseket az EU tagallamokban is elvégezhetik (erre azon-
ban ritkan keriil sor).

Meg kell azonban jegyezni, hogy eurdpai betegek szi-
vesen mennek Franciaorszagba kezeltetni magukat.
Ugyanis az a vélemény, hogy a francia orvosok, az ellatas
szinte a legjobb Eurdpaban. A vélemények szerint ez
kdszonhetd a nagyon is gyakorlati alapokra helyezett
képzésnek. (Van mit tanulnunk?)



