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A Magyar Radiologusok Térsasaga
Osteologiai Szekciojanak

(MRT-0S) torténete
IX. rész (2009-2011)

X. Macyar OsteoLoGIAI KONGRESSZUS
19. OsteoLoe1al Napok

majusaban a X. Magyar Osteologiai
Kongresszusra gytltiink dssze. Ebben
az évben a Fiired Hotel atépités miatt

bezart. Ebbol a nehézségbdl erényt kovacsoltunk: a pati-
nas Anna Grand szallodat valasztottuk, amely csodalatos
helyszint biztositott a jubileumi kongresszusnak.

Ez a jubileum alkalmat adott arra, hogy felelevenitsiik
az Osteologiai Kongresszusok torténetét, ¢s 0sszefoglal-
juk az eddigi 9 kongresszus eseményeit.

1989 o6ta minden évben sikeres Osteologiai Napokat
rendeztiink a csontdiagnosztika két vidéki fellegvaraban:

HA OSTEOLOGIA BALATONFIREDENH

X MAGTAR OSTEOLOGIAI KONGRESSZUS.
BALATONEORED, GRAND ANNA HOTEL, 2609. MAIUS 20-28.

A nagy tapasztalattal rendelkezo

szervezdk Dbiztositékot jelentenek

arra, hogy ez 2009-ben sem lesz
masként.

A X. jubileumi Kongresszus fényét

azzal is emeljiik, hogy csodélatos

Uj helyszint  valasztottunk, a
kézelmiltban felijitott Grand Anna

2009-ben méra
X. Magyar Osteoldgiai Kongresszust

hirdetjiik meg!
A MOOT és az MRT-0S kozds
kongr a hazai i
legnagyobb évi eseménye, amely
erdiszalplinaris forumot teremt

Hotelt, a hires Annabalok helyszinét.
Reméljik, hogy 0Osszes régi
baratunkkal taldlkozunk, és - mint
minden évben - most is sok kollega
tisztel meg benniinket részvételével.
A jelentkezésilapokat mar kikiildtiik,

~ folydiratunk mellékletében is

Miskolcon Gyarmati Janos (1948-2018) és Salgotarjan-
ban Olah Jozsef (1937-1998). vezetésével. Fordulopon-
tot jelentett az 1999. év, amikor Forgdcs Sandor javasla-
tara Balatonfiiredre vittiik a rendezvényt. A jol megva-
lasztott helyszin, a gazdag tudomanyos ¢és szocialis
program altalunk sem remélt nagy sikert hozott.

Ebben az idében zajlott le a tisztjitds a MOOT-ban.
Az 10j vezetok Lakatos Péter elndk és Marton Istvan
fotitkar vetették fel, hogy a két tarsasag a jovoben kozos
kongresszust rendezzen Balatonfiireden. A javaslatot a
radioldgusok elfogadtak, és 2000-ben megrendeztiik a
Hotel Fiiredben az I. Magyar Osteologiai Kongresszust.
A résztvevok nagy részének a szomszédos Marina szallo-
ban biztositottunk nivés elhelyezést.

A rendezvény egy nagy sikersorozat kezdetét jelentet-
te, minden év egyik legnagyobb magyar orvos-
kongresszussa nétte ki magat. A regisztralt résztvevok
szama 800-1200 f6 volt. A tudomanyos program oly
gyorsan boviilt, hogy a kezdetben 2 ¢és fél napos
rendezvényt mar a harmadik alkalommal 3 és fél naposra
bévitettiik. Oly sok kiallité jelentkezett, hogy egy nagy
satrat béreltiink a kiallitds szdmara. A Fiired Hotelban
csak a foszponzorok szamara volt elegendd kiallitasi
teriilet.

A két rendez0 tarsasdgnak megfelelden a kongresszus-
nak 2 elndke volt. A MOOT elndke 6 éven keresztiil
Lakatos Péter volt, akit Horvath Csaba kovetett. Az
MRT-OS mindvégig Forgdcs Sandort delegalta elnok-
nek. A két tarsasag jol egylittmikodott. Az évek soran
kialakult egy munkamegosztas. A tudomanyos program
Osszeallitasaért elsosorban a MOOT, a szervezés felada-
taiért els6sorban az MRT-OS volt a felelds, de mindket-
tében kozos volt a munka, €és kozos a feleldsség.

A tudomanyos f6témak kozott az osteologia Osszes
fontos ¢és aktualis kérdése helyet kapott. Az MRT-OS az
egész kongresszus lebonyolitdsa mellett a tudoméanyos
programban 1-2 kerekasztal konferenciat ¢és iziileti ultra-
hang gyakorlatokat szervezett mini UH kurzusokkal.

,,10bb tudomanyos tarsasag vezetdje fordult hozzank,
hogyan csinaljuk, mi a titka a sikereinknek. Titok nin-
csen, de sok munka, és nagy odafigyelés van” — irtuk
beszamolonkban.
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Az ultrahang kerekasztal 1. eléadoi és elnokei: Nagy Judit,
Farbaky Zsofia, Balogh Endre, Morvay Zita, Somogyi Péter
és Gyarmati Janos.

9 év alatt 6sszesen 717 eléadas hangzott el, és 92 szim-
p6éziumot rendeztek. Ezek nagyobb része cégszimpdzium
volt. Osszesen 21 cég tartott szimpdziumot, legtdbbet az
MSD (11 szimpoézium), Lilly (9), Novartis (9). A csabito
Balaton-part ellenére a tudomanyos programok mindig
zsufolt eléadotermekben zajlottak le.

A szimpdziumok moderatorai kozott szakmank Gsszes
jelentés szakembere szerepel. A legtobb moderatori fel-
adatot Horvath Csaba (25 esetben), Lakatos Péter (15),
Poor Gyula (15), Forgacs Sandor (12) latott el.

A cég-szimpdziumoknak nagy szerepe van a kongresz-
szus életében. A cégek nem reklamel6adasokat tartottak,
hanem igazi tudomanyos iiléseket rendeztek. Ezek termé-
tett dijaik teremtették meg a kongresszus rendezésének
anyagi alapjat.

Minden kongresszushoz egyediilallo sajatossagként
nivos képzomiivészeti kiallitas tarsult Forgdcs Sdandor
szervezésében. Kiilondsen nagy érdeklodést keltett Gross

A CSC szimpozium (Hyalgan) elnékei és eléadoi:
Mester Addam, Giovanni Di Goacomo (Italy), Szerb Imre
és Forgdcs Sandor.

Az ultrahang kerekasztal 11. el6adoi és elndkei: Mester Adéam,
Farbaky Zsdfia, Hittner Gyorgy, Kollé Katalin, Kis Eva
és Balint Péter.

Arnold, Kutas LaszIo, Viktor Vasarely, Alféldi Robert
kiallitasa.

A gazdag tudomdnyos program mellett a tarsasagi
események jelentették a legnagyobb vonzer6t. Az elsé nap
welcome partyt, a masodik nap miisoros estet, a harmadik
este — mint csucsprogram — garden partyt rendeztek.
Minden este kitling zenekarok és fantasztikus miisorok
szoérakoztattdk a tudomanyban elfaradt kollegakat. Hosszu
lenne minden szerepl6t felsorolni. Gerendds Péter és
egylittese tobbszor szerepelt. Kiilondsen emlékezetes
misort adott Presser Gabor, a Cotton Club Singers, Old
Boys, Benko Dixiland, Charlie, Demjén Ferenc, Kulka
Janos, Szinetar Dora, Illényi Katica és sokan masok.

Zalatnai Lajos és az altala vezetett Gyogymarket Kft.
Barkovics Sarolta vezette munkatarsainak precizitasa,
profizmusa segitségével tudtak sikerre vinni a szervezés
és lebonyolitas feladatait

Mindezekrdl részletesen irtunk az MRT-OS torténeté-
nek el6z0 részeiben és folyodiratunk korabbi szamaiban:

Nagy Judit tudomanyos eléaddsa nyerte el a legjobb

radiologiai eléadas dijat, amit Forgdcs Sandor adott at.



10 OSTEOLOGIAT KOZLEMENYEK

2024/1-2

",

Az esti programokat Lakatos Péter és Forgacs Sandor elnokok
nyitottak meg.

Magyar Osteologiai Kongresszusok. Osteol. Kozl.
2009. 17. 58-63.

Volt egyszer egy kongresszus... Osteol. Kozl. 2019.
27.3-45. 57-68.

Az Anna Grand Hotelnek ilyen nagy orvoskongresszus
lebonyolitasaban nem volt gyakorlata, raadasul hotelszo-
baja is kevés volt szamunkra. Az MRT-OS megoldotta a
nehézségeket. Kifogastalan formaban alakitottak ki a kial-
litas teriiletét, stb. A kdrnyez6 szallodakban elegendd szo-
bat foglaltak.

A megnyiton adtak at Nagy Judimak és tarsszerzdinek
az MRT-OS 2008 évi palyazatanak elsé dijat. ,,A clavicu-
la osteomyelitis klinikai és radiologiai sajatossagai” volt
a nyertes dolgozat cime, amelyet természetesen kozol-
tiink.

A Polgar Ferenc dijat Bors Katalin vehette at. ,,Az
osteoposisos beteg rehabilitacioja” cimmel tartott eld-
adast. A Polgar dijat még Hollo professzor javaslatara a
MOOT alapitotta, de mivel Polgar Ferenc életmiivét mi
dolgoztuk fel, a magunkénak is érezziik.

,»A porcvédelem aktudlis kérdései”-t az MRT-OS java-
solta f6témanak, és szervezte meg. A szimpdzium vezetd
eldadasat Szerb Imre tartotta.

A Szekcid masik f6témaja az iziileti UH diagnosztika
volt Mester Addm mintaszerii szervezésében. UH gya-
korlatok és 2 kerekasztal megbeszélés alkotta ezt a
sikeres programot.

OsteoLoGIAl KOZLEMENYEK

Folyoiratunk megjelenését valtozatlan érdeklédés kisér-
te. Tovabbra is évi 4 szamot adtunk ki, 48-56 oldal terje-
delemben, szép kiallitasban, szines képekkel. Szakembe-
reknek ingyen kiildtik meg, konyvtarak, cégek eldfi-
zettek.

Szamos hazai és amerikai szerz6 kiildott értékes klini-
kai tanulmanyt, az osteologia kiilonb6zd teriiletérol.
Tovabbra is kiemelten foglalkoztunk az osteoporosis
kérdéseivel. Aktualis osteologiai kérdésekrdl szerkeszto-

ségi kozlemények sziilettek Munkatarsaink radiologus,
reumatologus, osteoporosis kongresszusokon vettek
részt, és azokrol beszamolokat kiildtek. A Thieme Kiado
tovabbra is elkiildte ) konyveit, és referaltuk azokat.
Kozoltiik a ,,Csont-iziileti betegségek korai felismerésé-
ért” alapitvany évi beszamoldit, az Osteoporosis
Vilagnapok és mas események hireit. Sok gyogyszer- és
néhany miszaki cég tartotta fontosnak, hogy hirdetéseket
helyezzen el. Ezek dija fedezte a kiadas és postazas kolt-
ségeit.

Prof. Jozsa LaszIo (1935-2014) munkassagat az MRT-
OS torténetének VII. részében méltattuk. Ezekben az
években is minden szamban megjelent tudomanyos vagy
mivészettorténeti munkaja.

Polgar Ferenc. 2009-ben indult Forgdcs Sandor kez-
deményezésére a nagy magyar csont-radiologus, dr
Polgar Ferenc életének és munkassaganak feldolgozasa,
amit szamos cikk, szupplementum és Mozsa Szabolcs
jelenleg folyamatosan publikalt munkéja (,,Radiologus
sorsok a XX. szazadban”) kovetett.

Tudomanyos palydzatot hirdettink minden évben a
folyoirat hasabjain. A nyertes palyamunkakat az
Alapitvany dijazta és kozoltiik azokat.

Sajnalattal allapitottuk meg, hogy ezekben az években
sokkal kevesebb palyazatot kiildtek be, mint a folyoirat
korabbi éveiben.

Forgdcs interjii. 2009-ben Kdszegi Abel média-me-
nedzseriink interjija keltett kiilondsen nagy figyelmet.

Eziiton is kdszinetet mondunk hirdetdinknek,
akik 2009-ben tdmogattak folydiratunk
megjelenését

s Bustin
fdszerkeszti

ANNA GRAND HOTEL
BERES GYOGYSZERGYAR ZRT.

COVIDIEN ECE

CSC PHARMACEUTICALS KFT.
GOODWILL PHARMA KFT.

GRAL MEDICAL KFT.

IBSA PHARMA KFT.

MSD MAGYARORSZAG KFT.

NYCOMED PHARMA KFT.

NOVARTIS CONSUMER HEALTH
NOVARTIS HUNGARIA KFT.

PANACOM ESTABLISHMENT

PFIZER KFT.

PHARMA NORD KFT.

RICHTER GEDEON NYRT.

ROCHE MAGYARORSZAG KFT.

SERVIER HUNGARIA KFT.

VALEANT PHARMA MAGYARORSZAG KFT.
VTL-TRADE KFT.
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SZERKESZTOSEGI KOZLEMENY

A kalciumpétlas hatdsa a csipdtaii torésekre

Az ép és osteoporosisos femur
corticalisanak ultrastruktordja

Jozsa Laszlo dr.
Orszagos Baleseti és Siirg6sségi Intézet, Budapest

Porofikus gerinceltérések radiologiai

diagnosztikdja: a molt, a jelen és a jové
Mester Adam dr.

Koponya és vazesontok kozépkori,
reneszansz és rokoko alkotdsokon

Jozsa Laszlo dr.
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A hatdrteriletek specialistaja

Rendhagyé interji az Osteoldgiai Kozlemények foszerkesztéiével, dr. Forgdcs Sandorral
Kéiszegi Abel

Nem szokds, hogy egy folydirat sajit fszerkesziGjével kizdljon interjiit. E= a beszélgetés tehat ma-
rul. Az elm Evek 5o imos neves g g S =
ember zitettem interjiit. Sok oromom telt a beszélgetésekben, kivald embereket ismertem meg,
sokat tanuliam (Sliik. 1 a személyekre mindig a fészerkes=(6 tett javaslatot, de hogy mi-
161 beszélgessiink, azi rdm bizta. Az interjiik sordn (6bbszor sz6ba keriill Forgdcs dr. fevékenysége.
Beszélgetd parinereim elism; vait 16bbszor probltam a leirt interjiiba belesz6ni, de Fo
dr: ezeket gondosan kikizia. A fészerkeszid j bardtom, de eddig nem tudiam ravenni, hogy egys=
& s iljon le a mikrofonom elé. Most azonban maga jelezte, hogy kotélnek dll: akaszthatom a hohért.

Nem szokas, hogy egy folyoirat sajat foszerkesztéjével
kozoljon interjut, ezért az ideiglenes cime ,,A hoéhért
akasztjak” volt, de végiil a kevésbé bulvaros ,,Hatar-
teriiletek specialistaja” cimmel kozoltiik.

A 6 oldalas anyagban Abel kérdéseire feltarult Forgdcs
dr. egész addigi munkassaga. Ebbdl itt csak azt emeljiik
ki, hogy a 70-es években leirta, magyar ¢s vezetd német-
nyelvil szaklapokban k6zolte az altala diffuz hyperostosis
szindromanak nevezett korképet, amely késébb D. Resnick
munkdassaga alapjan ,,Diffuse Idiopathic Skeletal Hyper-
ostosis” DISH szindroma néven keriilt az irodalomba.

Forgacs dr. elmesélte, hogy a 70-es évek elején a
Chinoin Gyogyszergyar szakmai vezetdi felfigyeltek az
osteoporosis mérésével foglalkozo cikkeire és felkérték,
hogy hogy végezzen vizsgalatokat egy Ipriflavon készit-
ménnyel, amelynek antiporotikus hatast tulajdonitottak.
Ehhez sok beteg kellett, igy hazankban talan els6ként
osteoporosis szakambulancidt szervezett. Bizonyitotta
szer hatdsossagat, amely a 80-as években Osteochin
néven a Chinoin egyik sikerterméke lett. Kiilonosen
Japanban ¢és a Szovjetunioban adtak el sokat beldle.
Forgacs dr. eldadasokatt tartott errdl egyebek kozott
Tokioban és Moszkvaban.

Az interjubdl olyan érdekességek is kideriiltek, mint
Forgacs dr. szakmai kapcsolata dr. Csato Zsuzsaval,
Aczél Gyorgy feleségével, aki disszertacidjanak egyik
opponense volt. Beszélt Forgacs dr. elsé fonokérdl, a
kimagaslé szakmai és emberi kvalitasokkal bird Hajdu
Imrérél, a Zsebdk klinikdn t6ltott éveirdl, Mester
Adamhoz fiiz6d6 barati kapcsolatardl és sok masrol is.

MoZGASSZERVI RADIOLOGIAI KEPELEMZESI TANFOLYAM

2009 marciusaban a tanfolyam helyszine visszatért az
Uzsoki utcai Korhazba, amelynek tanterme kitiing hely-

El Greco: Biinbano Magdolna. Joslin Museum, Omaha

200972 OstroLoGial KOZLEMENYER 99

Mozgdsszervi radiologiai
képelemzési tanfolyam
Uzsoki u.-i Kérhaz, 2009. marcius 26-29.

Ebben az évben a tanfolyam visszatért az Uzsoki utcai
Korhizba, amelynek tanterme kitiin helyszin cgy ilyen
rendezvény lebonyolitisihoz. A koribbi években tbben
panaszkodtak, hogy hét kozben nehezen tudnak elszaba-
dulni munkahelyikrl, ezért ~ bir kicsit féltink etiol - a
nemzetkozi kongresszusokhoz hasonloan, csiltorok-pén-

Mozgasszervi
radiolégiai
képelemzési
tanfolyam
klinikusok,

k bat-vasrnapra idézitettiik a tovabbképzést. Kar rndiolégusok
volt aggédnunk. A tantermet megiolt6 kollégik minden =T
nap, szomba a is an voltak jelen. szamara
k. ervi képek cgy-

Kolls Katalin,

Févarosi Onkormanyzat
Uzsoki utcai Kérhdz

Péter, Fornet Béla, Balogh Endre, M
Vrallyay Gyorgy tartottak eléadasokat. M y
Kiemelt csoportok szerint is elemezick a képeket: Nagy tanterme,
Judit (infekt folyamatok), Bohdr L. rauma), tovab- Budapest
bi a terapids hatékonysigot felmérd ultral
(Bdlint Péter) és MRI vizsgilatok (Mester
porceltérések (Ortutay Judit) valamint a csontany
re-folyamatok korszerii képalkoto eljirisai (I
Sdndor s Gyarmati Jinos) szerepelick még a progran-

2009. mércius 26-99.

szin egy ilyen rendezvény lebonyolitasahoz. Az Uzsoki
Kh. orvosai ingyenesen vehettek részt, ezért bérleti dijat
sem kellett fizetni a teremért és a technikaért. A technika
nagyobb része akkor mar sajat tulajdonunk volt, amit
Alapitvanyunk biztositott.

Az MRT-OS tanfolyamain részvételi dij volt, amit
mindig szponzorok fedeztek. Ez a dij tette lehetévé, hogy
az eléadokat dijazzuk.
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A korabbi években tobben panaszkodtak, hogy hét
kozben nehezen tudnak eljonni munkahelyeikrdl, ezért
Mester Adam javaslatara csiitortok-péntek-szombat-
vasarnapra idozitettiikk a tovabbképzést. Kissé tartottunk
a hétvégi munkatol, de kar volt aggddnunk. A nagyszami
regisztralt résztvevd szombaton-vasarnap is megtoltotte
az eldado termet. A résztvevok nem csalodtak. A csont
radiologia legkivalobb hazai szakért6i az elhangzott eld-
adasok sorrendjében Nagy Judit, Kollé Katalin, Kaposi
N. Pdl, Hrabdk Karoly, Farbaky Zsofia, Fazekas Péter,
Fornet Béla, Bohar Laszlo, Balogh Endre, Forgdcs
Sdandor, Mester Addam, Virallyay Gyérgy tartottak eld-
adasokat. Nem-radiologus eldadot ebben az évben keve-
sebbet hivtunk meg, (Bély Miklos, Ortutay Judit, Balint
Péter) kifejezve azt, hogy a tanfolyam f6 mondanivaldja
a képelemzési ismeret volt.

Az eléadasokat élénk vita kovette. Kiilondsen a klini-
kus kollegak kérdéseinek, hozzaszolasainak Oriiltiink,
mert lattuk ebbdl célunk megvalosulasat: a klinikusok-
radiolégusok egyiittmiikdodésének javitasat. Kértik a
hallgatokat, hogy jelezzék véleményiiket. Csak elismerd
visszajelzést kaptunk, kiilondsen sokan dicsérték Farbaky
Zsofia és Mester Adam elbadasait.

X1. MacvAR QsTEOLOGIAI KONGRESSZUS
20.0steoLocIAl Napok. 2010.

Amiéta elindult az Magyar Osteologiai Kongresszusok
sorozata, kiilon Osteologiai Napokra nem keriilt sor,
hiszen az MRT-OS rendezvénye beépiilt a kdzos kong-
resszusba, de természetesen tovabb szamoztak azokat.
Ennek a kongresszusnak kiilonds jelentdséget adott,
hogy ez volt a ,,20. Osteologiai Napok™ rendezvény.
A jubileum alkalmaval koszontotték Gyarmati Janost, az
I. Osteologiai Napok hazigazdajat és Forgdcs Sandort, az
I. Osteologiai Napok elnokét. Mindketten a 20. Osteo-
lo6giai Napoknak is aktiv résztvevoéi voltak.

A szép jubileumot a radiologusok azzal tinnepelték
meg, hogy kiilondsen gazdag tudoményos programot
allitottak Ossze. A csiitortoki program jelentds részét
kitoltotte a csipbiziileti diagnosztikus kérdésekkel foglal-
kozo 2 kerekasztal megbeszélés. A délelétti tandcskoza-
son Barta Andras, Balogh Endre, Bohar LaszIo, Farbaky
Zsofia, Varallyay Gyorgy, Morvay Zita és Nagy Endre
tartottak eldadasokat. A délutani kerekasztalban Kollé
Katalin, Nagy Judit, Badlint Péter, Fornet Beéla, Somogyi
Péter és Mester Addam szerepeltek. A legjobb magyar
szakembereket felsorakoztatd el6add garda biztositotta,
hogy az dsszes képalkotd modszert és szamos csipdiziile-
ti betegséget magas szinvonalon tudtdk bemutatni a
nagyszamu hallgatdsagnak.

Nagy sikere volt az osteoporotikus gerincintervencioi-
val foglalkoz6 eldéadasoknak. Varga Péter Pal és tobb
munkatarsa nagyszerl eldadassorozatban foglaltak 6ssze
az operativ beavatkozasok legjabb lehetOségeit sajat
eredményeik tiikrében.

A csipdiziileti kerekasztal I. néhany résztvevije. Barta Andras,
Bohar Laszlo, Morvay Zita, Nagy Endre, Farbaky Zsofia

Hagyomanyainknak megfelelden, még a megnyitd
el6tt sorra keriilt az OBME rendezvénye ,,Velem tor-
tént... Hogyan is allunk az életmindséggel?” cimmel.
Zalatnay Klari bevezetdje utan Bors Katalin és Barna
Judit vezették a beszélgetést.

A megnyitot koveto kitiing plenaris el6adasok hangsu-
lyoztak a kongresszus interdisciplinaris jellegét. Fornet
Béla a mellékvese képalkotd diagnosztikajarol, Toth
Miklos a Cushing-szindromarol tartottak referatumot.
Erdekes szint hozott és nagy érdeklédés kisérte a drogok
és élvezeti szerek csonthatasaival foglalkozo kerekasz-
talt, melyben egyebek kozott a kérdés kitliné magyar
szakértéje Zacher Gabor tartott eléadast.

93 elbadas szerepelt a programban, ami a kongresszu-
sok torténetében rekordot jelentett. A legjobbakat a kong-
resszus zardlinnepségén dijaztak. A legjobb radiologiai
elbadas dijat dr. Nagy Judit nyerte el.

A kongresszusi beszamolot (Osteol. Kozl. 2010/4
szam) Kdszegi Abel ,kongresszusi forgicsai” egészitet-
ték ki. A szerz6 rendkiviil szellemes, csipkelddé hang-
nemben biralta a kongresszusok ¢s a szponzorok kapcso-
latat. Itt csak egy ,.kongresszusi forgacs”-ot idéziink:

Szendvics-emberek. Az idei hatalmas kit(iz6 nem az
illetd nevét, hanem egy gyodgyszerét hirdeti. Jovére
magat a gyogyszert kellene a nyakba akasztani — a
neviinket meg a hatunkra ragasztani.”

A SZEKCI10 VEZETOSEGI ULESEI

Az MRT-OS minden évben tartott vezetdségi tilést. Ezek
altalaban informalis barati jellegli 0sszejovetelek voltak.
Forgdcs dr. t6bbszor felajanlotta, hogy valaki vegye at az
elnoki posztot. Ezt soha nem fogadtak el, szavazassal
Kialakult a vezetdség magja, akiket szintén mindig ujra
valasztottak kiilonboz6 funkciokban: dr. Bohar Laszlo,
dr. Gyarmati Janos, dr. Kollé Katalin, dr. Mester Adéam.
Az évi tovabbképzo tanfolyamokon ezek a nevek mindig
szerepeltek az eldadok kozott. Sok éven keresztiil a tan-



2024/1-2

OSTEOLOGIAT KOZLEMENYEK 13

folyamok motorja dr. Mester Addm volt. Az Uzsoki utcai
korhaz, amelynek Rontgenosztalya a Szekcid székhelye
is volt, minden szempontbol idealis helyszine volt a tan-
folyamoknak.

TUNET-ORIENTALT TANFOLYAM

Az MRT-OS alapit6i mar az alakul6 tilésen meghataroz-
tak, hogy a Szekcio a csont-iziileti diagnosztika oktata-
sat, a radiologusok és a tarsklinikusok képzését alapvetd
céljanak tekinti. Ennek szellemében évente tovabbképzd
tanfolyamokat szerveztek. A tanfolyamokat a ,,.Csont
iziileti betegségek korai felismeréséért Alapitvany” tdmo-
gatta. A tanfolyamokat rendszerint az MRT-OS székhe-
lyén, az Uzsoki utcai Koérhdzban tartottdk, ahol egy
kittinden felszerelt kozel 200 f6s eléadoterem allt rendel-
kezésre. A technikat foleg a Szekcid sajat eszkozei bizto-
sitottak.

2010-ben 152 orvos kérte a regisztraciot. Minek volt
kdszonhetd ez a nagy érdeklodés? A témavalasztasnak,
az elére meghirdetett eldadd gardanak, a jo szervezd
munkanak (levélben vagy interneten minden potencialis
résztvevonek eljutott a hirdetmény) és nem utolsé sorban
az Alapitvany aktivitasanak, amely k6zzé tette felhivasat,
miszerint aki nem talalt szponzort, kérheti tamogatasat.
Igen sokan éltek ezzel a lehetdséggel, és minden jelent-
kezének biztositottak a részvételt. A meghirdetett szak-
mai anyagot az akkreditacioban illetékes szervek is
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nagyra értékelték: 50 kreditpontot kaptak, akik sikeres
zardvizsgat tettek.

A résztvevok nem csalodtak. Kitling eléadok (koztik
Ot egyetemi professzor) Osszefoglaltdk mindazokat az
ismereteket, amelyeket a tiinetalapti mozgasszervi diag-
nosztikarol tudni sziikséges.

Mester Adam dr. ismét oroszlanrészt vallalt a tanfo-
lyam megszervezésében és lebonyolitdsaban. Egyebek
kozott prof- Lakatos Péter, prof. Gomor Béla, prof.
Hangody LaszIlo lenyligozé eldadasaikban nagy hang-
sulyt fektetett a klinikusok és radioldégusok egyiittmiiko-
désére.

Az els6 napot egy osteoporosis blokk zarta. Forgdcs
dr. ismertette az osteoporosis rontgendiagnosztikajanak
fejlodését. Emlékeztetett a nagy magyar elédokre, Polgar
Ferencre, aki 1931-ben elsonek irta le a vilagirodalom-
ban a porotikus csigolya ésszeroppanésok réntgenmorfo-
osszefuggeselrol Lakatos Péter dr. tartott eldadast. A
csigolya-6sszeroppanasok diagnosztikaja és differencial-
diagnosztikaja a radiologus feladata. Mester Addm dr. a
téle megszokott magas szinvonalon adta el ezeket a
kérdéseket.

Az MRT-0S A JAHN FERENC DEL-PESTI KORHAZBAN

2010-ben lényeges valtozasok torténtek a Szekcio szék-
helyén, az Uzsoki u. Korhazban. MR késziiléket telepi-
tettek, és ez a Rontgenosztaly jelentds atalakitasat tette
sziikségessé. A Korhaz egy 0j DEXA késziiléket is
kapott, igy a Szekcid tulajdondban 1év6 régi Lunar készii-
1€k feleslegessé valt. Ezt a késziiléket sok éven at ingye-
nesen adtak hasznalatba, pedig a Koérhaz megkapta a
vizsgalatokért a finanszirozast.

A Szekcid miikodését sok éven at biztosito kulturalt és
kényelmes helységek jelentdsen Osszeszikiiltek. A
Forgacs dr. altal vezetett Osteoporosis Szakambulancia
mitkodése is lehetetlenné valt, tevékenységét meg kellett
szlintetni.

Dr. Bohak Agnes a Dél-pesti Jahn Ferenc korhaz
Rontgenosztalyanak vezetd féorvosa és a Korhaz féigaz-
gatdja sietett a Szekcid segitségére. A Lunar denzito-
méternek kitlind helyet biztositottak. A Szekcid egyéb
anyagainak és vezetdjének jelentds atépitéssel, kényel-
mes helységeket alakitottak ki. A Rontgenosztaly magas
szakmai szinvonalon ¢és kellemes barati légkdrben
miikddott, ami az osztaly vezetdjének és helyettesének
dr. Bohar Laszlonak, aki a Szekcid vezetdségének is
tagja volt, koszonhet6. Ugy tiint, hogy a Szekci6 székhe-
lye megoldodott. 2012-ben azonban a Kérhdz 1j vezetd-
ségetkapott,amely nem tartotta fontosnak a denzitometriat
és a Szekcid6 mukddésének tdmogatasat. Bérleti dijat
koveteltek, és egyéb akadalyokat gorditettek.

Az Uzsoki utcai koérhazzal az egyiittmikodést a
Szekcid nem szakitotta meg. Dr. Golub Ivan féigazgato
¢és dr. Varga Jozsef orvos- igazgatd segitségével vissza-
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koltoztek. Az Gjonnan kialakitott székhely alkalmas volt
a Szekcio konyvtaranak és egyéb anyagainak tarolasara,
Forgacs dr. vallalta a denzitometria szakmai iranyitasat.
Ezt végsé nyugdijazasaig, 2019-ig végezte. Az Oreg
Lunar késziilék a koltozkodéseket nem birta ki.
Javithatatlanul elromlott, és selejtezni kellett.

OsteoLoclal KozLemenvek 201 1-Ben

Ez volt az utolso év, amikor 4 szam jelent meg. 2011-ben
a folydirat mar a 19. évfolyamaban jart. A 19 év alatt
Osszesen 76 szamot adtak ki, kb. 3800 oldal terjedelem-
ben. 315 tudomanyos kézleményt, 424 folydirat referatu-
mot kozoltek. A beszamolok és konyvismertetések szama
Osszesen 236 volt (tablazat a kovetkez6 oldalon).

A folyoirat mar kezdetben is sikert aratott, és ez folya-
matosan emelkedett. A Szekcid tagjain kiviil szamosan
kérték a szines, szép kiadvanyt A radiologusokon kiviil
kiilondsen sok reumatologus olvasta. A szakemberek
ingyen kaptak, amit a hirdetések tették lehetdvé. Orvosi
konyvtarak eléfizették.

Tovabbra is hazai és angol nyelven kiilfoldi, fdleg
amerikai szerzok tanulmanyait kozolték. Az osteologia
minden fontos kérdése teritékre keriilt. Kiemelten foglal-
koztak az csontritkulas diagnosztikai és terapias kérdései-
vel. Errdl gyakran szerkesztdségi kozlemény is megje-
lent, 2011-ben a rheumatoid arthritis és osteoporosis
kapcsolatardl, a kalcium és D vitamin potlas szerepérol.

Nagyszamu referatumot kozoltek. Ezeket kevés kivétel-
t6] eltekintve a folydirat foszerkesztdje jegyezte. A refera-
tumok gyakran a gyodgyszerhirdetésekhez tarsultak.
Példaul minden szdmban megjelent glukézaminnal foglal-
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A RADIOLOGIA NAGY MAGYAR MESTEREI

Prof. dr. Erdélyi Mihaly (1908—1990),
a magyar radiologia iskolateremtd, nagy alakja
Bohér Lszl6 dr.

Erdélyi Mihily radiolégus pro- ben vetie dt Budapesten, a Pazmany Péter Tudomdny-
fesszor koztiszieletben 4llo,  egyetemen. Még abban az évben a I1. sz Sebészeti Klini-
maradandot alkoto cgyéniscge  ka munkatarsa lett, ahol clobb scbészként, majd rontgen-
volt__orvostirsadalmunknak. ___szakorvosként dolgozott. Bakay Lajos professzor bizta ri
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Ortopédiai képalkoto diagnosztika

Adam Greenspan
Lippincott Williams & Wilkins 2011.

INTERNATIONAL EDITION

Orthopedic [/ ,
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Adam Greenspan kényve az ortopédiai képalkoté diag- [} ‘;9 7

nosztika alapmiive. Nem véletlen, hogy mir . kiadisd- |

ban jelent meg. Kozel 1000 nagy alakii oldalon, sok sziz é

fekete fehér ds szines képpel dokumentlva, mindent
megtallunk a kdnyvben, ami radioldgusoknak, ortopéd
orvosoknak és tirsszakmik miivelinek szikséges a
musculoskeletalis betegségek diagndzisinak megdllapi-
tisdhoz.

Szamunkra ez a konyv azért is fontos, mert a szerzd 6
bartunk, meghivisunkra részt vett és kitiin eldadsokat
tartott az MRT Osteolégiai Szekeié tanfolyamain. Aktiv
tagja folySiratunk szerkeszi6bizotisiginak. A Schlatter
betegség ultrahang diagnoszAikdjarl irt kitting tanulms-
nyit cléz6 szimunkban kozoltik.

REENSPAN

A konyv masodik kiaddsir6l 1998-ban adtunk hirt az

A rendkiviil ritka
pycnodysostosis
(Toulouse-Lautrec
szindroma)
dbrazolasa.
Ezopuszt
megorokito kép
gorég talon az

i. e. 4 szazadbol.

Raffaello Santi: Sziiz Maria
eljegyzése cimili festményén
Jozsef jobb laban a bokatdj
duzzadt, a labtd deformalt.
A bal labon a kisujj kettozott
(hexadaktylia).
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Osteologia Kozlemények 1992-2011

Evfolyam Tudo- Refera- Be-

manyos tumok szamolék

kozle- és konyv-

mények ismerte-

tések
L 16 11 7
1992-1993.

I1. 1994. 20 14 6
III. 1995. 18 15 3
IV. 1996. 18 11 7
V. 1997. 16 21 8
VI. 1998. 20 39 9
VII. 1999. 21 25 9
VIII. 2000. 16 23 8
IX. 2001. 19 13 11
X. 2002. 14 25 14
XI. 2003. 14 26 13
XII. 2004. 15 23 18
XIII. 2005. 11 34 10
XIV. 2006. 13 23 11
XV. 2007. 12 23 25
XVI. 2008. 13 28 26
XVII. 2009. 16 22 20
XVIIL 2010. 20 26 18
XIX. 2011. 23 22 13
Osszesen: 315 424 236

kozo referatum a Pharma-Nord hirdetéséhez csatlakozva.
Megjelentek a Koros-Net altal forgalmazott Hyal-Joint és
mas készitmények (ezek a termékek késébb JErték és
Mindség Nagydijat” kaptak) kisérletes ¢és klinikai adatait
targyal6 cikkek referatumai. Es természetesen sok mas is.

A Szekcid fontosnak tartotta, hogy szakmank jelentds
személyiségeir6l megemlékezzenek. Polgar Ferencrdl
sz0l6 tanulmanyokrol az el6zd fejezetekben irtunk.
Ebben az évben Erdélyi Mihaly (1908-1990) iskolate-
remtd nagy alakjardl irt szép tanulmanyt egykori munka-
tarsa, dr. Bohar Laszlo.

A Szekceio tagjai szamos kiilfoldi kongresszuson vettek
részt (ECR, ECCEOQO, osteoporosis kongresszusok, stb.)
¢s azokrol mindig tartalmas beszamolokat kiildtek. A
Zalatnai Klari vezette OBME javaslatara rovatot inditot-
tak az elesések megel6zésének kérdéseirdl.

Minden szamban ismertettek 0j szakkonyveket, amelye-
ket nagyrészt a Thieme kiad6 kiild6tt meg a szerkesztdség-
nek, vagy amerikai szerzok kiildték el ujonnan megjelent
konyveiket. Az Alapitvany is vasarolt fontos szakkdnyve-
ket, amelyek a Szekcid konyvallomanyat gyarapitottak.

A folyoiratban hirdette meg a Szekcié minden évben
tudomanyos palyazatat, amelynek dijait az Osteologiai
Napokon adtak at. Sajnos egyre kevesebb palyazat érke-

zett. Ezért is ortltek dr. Nagy Judit értékes munkainak. A
Szekcid éves tovabbképzd tanfolyamait is a folyoiratban
hirdették meg. A tanfolyamokrol beszamolok késziiltek.

A ,,Nevetd Osteologia” rovatvezetdje a mai napig dr.
Mester Adam. Tobb olvasé elarulta, hogy ezt keresik
elészor az Gijsagban.

A miuvészeti rovat is igen népszerli volt. Ezekben az
években, amint arrél mar korabban irtunk, dr. Jozsa
LaszIo tanulmanyai t61totték ki a rovatot. Ebben az évben
Jziileti deformitasok festményeken”, ,,A craniotomia és
a koponyalékelés abrazolasa a kdzépkorban €s a rene-
szansz idején”, ,,A torpék abrazolasa képzomiivészeti
alkotasokon”, ,,A csont, mint nyersanyag” cimii tanulma-
nyai keltettek nagy érdeklédést. Gyodgyszerforgalmazok
ezekr6l gyakran rendeltek kiilonlenyomatot, amelyeket
foleg kongresszusi taskakban helyeztek el.

Ebben az évben mar 12. alkalommal jelent meg rész-
letes beszamolo az évi osteologiai kongresszusrol, amely
mindig magéaban foglalta az Osteologiai Napokat.

XII. MacYAR OsteoLOGIAI KONGRESSZUS
21. OsteoLoclAl Napok. 2011.

Ezt a kongresszust is a csodalatosan szép Anna Grand
Hotelban rendezték az MRT-OS 4altal biztositott jol bevalt
csapat eldkészitésével és lebonyolitasaval. A 12. kong-
resszusnak kiilonos jelentdséget adott, hogy ez volt egy-
ben a MOOT 20. jubileumi kongresszusa. A kongresszus-
ra tették a Tarsasag tiszttjitasat.

A hatéves periodust a lekdszond vezetdség kiilondsen
gazdag programmal kivanta lezarni. A meghirdetett tudo-
manyos f6témak az osteoldgia és az osteoarthrologia
napjainkban is fontos kérdéseit dlelték fel: 1. A csontto-
rékenység kérdései, 2. D-vitamin hiany, 3. Az elesés
szerepe a csonttdrésekben, 4. Preklinikai laborszempon-
tok csontbetegségekben, 5. A gerincbetegségek radiolo-
giai differencial diagnosztikaja, 6. A boka és 1ab betegsé-
gei. Az utdbbi ketté az MRT-OS témaja volt. Mindezeken
tul természetesen helyet kaptak a kazuisztikak és a mél-
tan népszeri ultrahang gyakorlatok.

176 OstEoLOGIAI KOZLEMENYEK 2011/4

XII. Magyar Osteolégiai Kongresszus

Balatonfiired, 2011. jonius 1-4.

+_ XII. MAGYAR

Mester Adamot vélasztottik OSTEOLOGIAI KONGRESSZUS
o MOOT fétitkaranak

. . ‘Mogyar Osteoporosis és
Forgdcs Sandor kapta Q) S s

a Polgdr Ferenc diiﬂ' XX. Kongresszusa

MOOT és az MRT-OS XIL kozss i
Kiilonos jelentGséget adolt, hogy ez volt egyben a
MOOT XX., jubileumi. kongresszusa. A kongresz- N\ Magybr Rodlléguaok
Térsasaganak Osteologial
Szekdsjo (MRT-OS)

XXI. Osteologiai Napok

szus egy fontos periddust zrt le: 2006161 2011-ig
Horvath Csaba volt a MOOT elndke, igy tehat a kong-
resszusra esett a MOOT tisztijitasa. A hat éves periddust
a lekszond vezetdség killondsen gazdag programmal
Kivinta lezimi. A meghirdetett tudoményos fotémik az
osteologia és az osteoarthrolégia napjainkban legfonto-
sabb kérdéseit olelick fel: 1. A csonttorékenység kérdé-
sei, 2. D-vitamin hidny, 3. Az elesés szerepe a csonttoré-
sekben, 4. Preklinikai laborszempontok csontbetegségek-
ben, 5. A gerincbetegségek radiologiai differencidl diag-
noszikija, 6. A boka és b betegségei. Mindezeken til
természetesen idén is helyet kaptak a kazuisztikik és a

PROGRAMFUZET

Balatonfired = 2011. junivs 14,




16 OSTEOLOGIAT KOZLEMENYEK

2024/1-2

Radiologiai boka-lab kerekasztal résztvevéi:Barta Andras, Balogh Endre, Nagy Judit, Harmat Zoltan, Farbaky Zsdfia,
Bohar Laszlo, Kollé Katalin, Balint Péter, Somogyi Péter és Forgacs Sandor

A hagyomanyokhoz hiven a megnyiton adtak at az
MRT-0S 2010. évi tudomanyos palyazatanak els6 dijat
Somogyi Péternek. A dijazott atvehette a Szekcio jonnan
alapitott Emlékérmét.

A megnyit6 utdn az MRT-OS altal szervezett boka-1ab
kerekasztal programra keriilt sor Forgacs Sandor mode-
ralasaban. A téma minden fontos kérdését kortiljartak a
kitind eléadok. Az eldadasok sorrendjében Somogyi
Péter, Barta Andras, Balogh Endre, Balint Péter, Farbaky
Zsofia, Nagy Judit, K6llo Katalin, Harmat Zoltan, Bohar
LaszIo szerepeltek.

Az UH gyakorlatok keretében projektorral kivetitett
616 betegvizsgalatot kovethettek a résztvevék. Otszor
masfél oras gyakorlatokra keriilt sor. A gyakorlatvezetok
Barta Andras, Balint Péter, Farbaky Zsofia, Gergely Gy.
Maria, Koll6 Katalin voltak.

Horvath Csaba datadja a Polgar Ferenc dijat
Forgacs Sandornak

Horvath Csaba a MOOT és a kongresszus elndke felmutatia a Hollo Istvan dijat, és atadja Lakatos Péternek

a 2011. évi kitiintetettnek.
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Forgacs Sandor (Polgar Ferenc dij) és Lakatos Péter
(Hollo Istvan dij) a laudaciot hallgatjak.

Kutas LaszIo szobraszmiivész legszebb kisplasztikait hozta el
a kiallitasra.
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Barsony Tivadar
(1886-1942). Iskolateremid
‘nagy magyar renigenologus.
Egyik legtehelségesebb

dnya volt

Polgir

Fégimndziumban. Diplo-
mijit 1918-ban szerezie
meg. a Budapesti Egycle-
men. Rovid kitérd utén a
Szabolcs utcai Kérhizban
Birsony Tivadar munka-
tirsa lett és szerencsés
munkakapcsolat alakult ki kozottik, amit (©bb kozosen
it tanulményuk bizonyit. Ezck a kbzleményck foleg
németiil jelentck meg, ami magyarazza, hogy a kiilons-
sen német nyelvierileten olyan ismert a nevik.

Polgir Ferenc f miive a Ronigenpraxis-ban jelent
meg 1931-ben. A Polgir dltal pracsenilis i

Hajdu Inre (1906-1977). Barsony Tivadar masik hires
tanitvanya, a dijazott tanitémestere.
A Jinos Kérhds teriletén egy tér viseli nevet.

arma. hogy medence felvételen a sacroiliacalis iziiletek
Koriil jellegzetes kondenzicié alakulhat ki rendszerint két

néven leirt kérkep, a postmenopausas osteoporosis felis-
merésének elsd Iépése volt. A 10 oldalas tanulményban
rendkiviil pontos jol dokumentilt képeken mutatia be a
ma mir jol ismert csigolya deformitdsokat. Leirja a
csigolya-kompressiok  killonboz8 tipusait és azok
osteoporosissal valo sszefiiggéseit. Mindest vizlatos
rajzokon is szemiclieti. Kiilonosen jelentdsnck tekinthet-
jiik, ahogy ramutat a csigolyik magassigi dtmérdinek
ésér nyerheté adatok dgara, Nem

nehéz észrevenni, hogy mindezek a mai osteoporosis
rontgendiagnosztikinak is alapjdt képezik. Ezt hasendl-
juk a porosis mérésének semikvanitativ és kvantitativ
digitdlis ¢riékelésében. Részletesen  tirgyalja a
p A Pl

Kategoridba sorolva azokat az eliéréseket, amelyek
porotikus hasonld okoz-

oldalon, szimmetril de féloldali aszi is
lehet. Gyakori tobbszdr sxiilt nokben. Rendkiviil pontos
&s korrekt morfoldgiai leirdst adnak. Ramutatnak, hogy
el Ichet, és el is kell kiloniteni a sacroilcitiscktdl. Ennél
(©bbet ma sem tudunk el a betegségrdl. A morfologiai
kép alapjin feltételezték, hogy krénikus osteitisrol van
576 ¢s javasoljdk, hogy osteitis condensans ilci-nck
nevezziik. Ez az elnevezést dtvette az irodalom, Polgir
vagy Birsony-Polgir szindréma néven tarja szémon.
Kevés olyan betegség van a vildgirodalomban, amelyet
‘magyar szerz5i névvel jelolnek

1927-ben jelent meg , Rontgenvizsgilati modszerek”
cimii kanyve, mely az elsé magyar nyelvii rontgenmeto-
dikai konyv és nevét ismerté tette a hazai szakemberek
kozdit. A konyv 1942-ben ijabb kiadisban is napviligot

nak. Ezek kozott vannak kongenitilis és szerzett elvlto-
zisok. Eihez ma legfeljebb annyit tudunk hozzdtenni,
hogy malignus betegségek is okozhatnak i6

Polgr Ferenc misik credeti sokat idézett munkdja az
ltala ostitis condensans illei-nek nevezet kérkép elsd
leirdsa, amelyet Biirsony Tivadarral kozosen publikilt
Ez a munka 1928-ban a vezetd német ronigenologiai
folyiratban a Rofo-ban jelent meg. Bizonylalan pana-
sokkal jelentkezd betegek vizsgilatindl figyeliek fel

o de. Rt de 5. Lk Tk . Dt
Ober Plattwirbel.
RS i —

Polgdr Ferenc f5 milve a Rentgenpraxis-ban jelent meg 1931-ben

Ostts condensans i — o bish

et beschrisbenes Krankhetsbid.

Az ostitis condensans ilei (Bdrsony-Polgdr szindrima) elss
leirdsa 1928-ban jelent meg a Rifo-ban.

litott. Konyvében és egyéb munkiiban Polgir kiemelten
foglalkozott a sugarvédelem kérdéseivel, Abban a7 id6-
ben ez kilondsen ujszert, fontos és iddszeri kérdés volt,
Még sok radioldgus élt rontgen fekélyes kezeivel. Leirjik,
hogy a fehér céma kesziyiiben takartk cl kezciket ds
kézfogis helyett tenyeriket osszeiitve Uidvozolick egy-
mist. Németorszigban akkor mir kidolgoztik a védeke-
7és médjait, szabvanyait. Polgimak ittord feladatot val-
lalt czek magyarorszigi clicrjesztésében.

1927-(61 a Siesta SzanatGrium rontgen fGorvosa lett. A
szanatérium helyén ma a7 Orszigos Onkolégiai Iniézct
miikodik. A szanatérium eredeti prospektusokbol szr-
mazb képeit nagy érdeklddéssel tanulmdnyoztam, mivel
torténetes én is ott siilettem. Korabeli leirdsok szerint az
iniézetben magas szinvonali orvosi tevékenység folyt.
Fennmaradt a rontgenosztdly fotdja s, az akkori legjobb
berendezésekkel. Fiatal koromban még ¢n is dolgoztam
ilyen rontgengépekkel

A Siesta szanatdrium rontgenlaboratériuma. Ennek vezetdje
volt Polgir Ferenc

A GYOGYASZAT KONYVIARA
— e —

RONTGENVIZSGALATI
MODSZEREK

ORVOSOK 5 ORVOSTANHALLGATOK szANARA

POLGAR FERENC D

®
 Annkvar

®

suDAPesT, 1937
A Gx6ovhszar xiADAsA

Polgdr Ferenc konyvének els kiaddsa

Polgir Ferenc tovibbi cletitfa cgy szomorian tipikus
kelet-curépai sors Utoljara 1942-ben tartott eloadast
tudoményos iiléscn. 1942-ben, amikor Barsony
infarctusban elhunyt, Polgdr irta meg nekrologiat. Ez
magyarul akkor mér nem jelenhetell meg, az Acta
Radiologica kozolie. A kivils és tchetséges ember koril
lassan clfogyott a levegs. Fokozatosan megfoszottdk
emberi jogaitol és elbocsitottik biztos anyagi htteret
jelenté alldsdtol. A Bergen-Belsen-i koncentricids tibor-
ba deportiltak. A tibort az angolok szabaditottik fel.
Innen a kevés tilélovel egyitt Svijcba keriilt. A hibori
utin meghivast kapott az Egyesiilt Allamokba a Newarki
egyetemre. Ottani rovid munkiissigdrol tovbbi kutatd-
soknak kellene adatot taldlni. Ugy tudjuk, hogy gyogyit-
hatatlan betegség timadia meg és ez mar til sok volt a
‘megprobiltatasokbél. Onkezével vetett véget Gleténck,
de ennck pontos ditumét sem tudjuk.

Osszefoglalva megallapithatjuk, hogy Polgir Ferenc a
magyar & a nemvetkdzi osteolégia nagy alakja volt.
Nevéhez fiizédik a posztmenopausas ostcoporosis ront-
gentiineteinek valamint az ostitis condensans ilei nevii
Kkorképnek clsd lcirdsa, melycket a nemzetkozi szakiro-
dalom az O nevével jelez. Nagyot, maradandét alkotott.
Tekintsiink joggal biiszkén emlékére. Szimomra ezért is
nagyon megliszeld a rola elnevezett dij elnyerése.”

Forgics dr. emidkelbadisdt koszonetnyilvinitdssal
fejezte be. Egyebek kozott koszonetet mondott a MOOT
Vezetdségének és minden tagjinak, hogy egyenld jogi
partnerként befogadiak minket csont-radiolégusokat ¢s
lehetdvé tették, hogy megmutassuk magunkat.

Polgar Ferenc eléadas nyomtatott valtozatanak részletei.

A radioldégusok masik fétémaja, a gerinc képalkotas
kérdéskore is kerekasztal megbeszélés formajaban szere-
pelt Jakab Gabor moderalasaval. Fornet Béla a porotikus
gerinc képalkotod diagnosztikajaval és differencial-diag-
nosztikajaval foglalkozott. Varallyay Gydrgy a gerinc
daganatos betegségeinek felosztasat és diagnosztikaja-
nak finomsagait mutatta be. Mester Addm a gerinc gyul-
lad4dsos megbetegedéseinek képalkotd diagnosztikajat
foglalta Ossze. Jol kiegészitette és szinesitette a megbe-
sz€lést Jozsa LaszIlo eldadasa, aki a gerincelvaltozasok
képzémiivészeti abrazolasairdl beszélt.

Nem maradt el az Oszteopor6zis Civil Forum Zalatnai
Klara éltal szervezett programja sem. ,,Nem az szamit,
hogy mennyi idds vagy, hanem az, hogy hogyan lettél
ennyi” ciml megbeszélést Endrei Judit, az ,,Egészséges
Csontok Nagykovete” vezette. Beszélgetdpartnerei vol-
tak egyebek kozott dr: Barna Judit, dr. Bors Katalin, dr.
Forgdcs Katalin, dr. Ortutay Judit. Tobb mint 150 beteg
és érdekl8ds jott el az orszag minden részébdl. Orommel
vettek részt a programot lezard gyogytornan.

A MOOT jubileumi kongresszusat koszontve a kong-
resszusunkat meglatogatta és eldadast tartott John A.
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Kanis professzor, az IOF elnoke. Egyebek kozott arrol
beszélt, hogy a FRAX miként alakitja at a kozeljovo
osteoporosis ellatasat. OEP vezetok is részt vettek a kon-
ferencian. Az osteoporosis ellatas gazdasagi vonatkoza-
sairol beszéltek.

Bender Tamas moderalasaval fizioterapias kerekasztalt
rendeztek, ahol Géher Pdl, Dondth Judit, Mester Addm és
természetesen a moderator tartottak eldadast. ,,Problémas
serdiilékor — drogok, toxinok, hormonok, csontok ¢és
immunsejtek...” cimli programban tartott emlékezetes
eléadast Zacher Gabor. A Denzitometriai Munkacsoport
megbeszélésén Balogh Addm mutatott be adatokat a csigo-
lyatorések denzitometrias modszerrel tortént vizsgalatarol.

A kdzds kongresszus tobb hagyomanyt is kialakitott az
elmult években. A radiologia oldalardl ilyenek a téma
teljességére torekvo, gyakran 8-10 eldadot is felvonultatd
kerekasztalok és az ultrahang rendezvények. A MOOT
vezette be a ,,Taldlkozas a szakemberrel” programot,
amelyben természetesen radioldgus eldadok is szerepel-
tek. Ebben az évben Mester Adam ,,Hogyan alkalmazzuk
aképalkoto diagnosztikat a metabolikus osteoarthropatidk
felismerésében 2011-ben” cimet valasztotta. A ,Fiatal
Kutatok Szekcidja”-ban az orvosegyetemek didkkords €s
doktorandusz hallgatoi szamolnak be munkajukrol.

Tobbéves hagyomany volt az asszisztensi szekcid. Az
asszisztenseink szamara kedvezményes részvételi lehetd-
séget biztositottak. Vezetd szakemberek tovabbképzd
el6addsokat tartottak, a denzitometrids asszisztensek
pedig bemutattak sajat munkaikat. Tobbszor tartott kitli-
né elbadast Molnarné Janecské Elza (Budapest Uzsoki
utcai Korhaz).

A kongresszus kiemelkedd eseménye volt a tudoma-
nyos dijak atadasa. A MOOT 2010-ben Hollo Istvan
(1926-2007) dijat alapitott, amelyet elso izben Lakatos
Péter professzornak itéltek oda. A dijazott emelkedett
hangvételi, nagy ivii emlékeldadast tartott.

A Polgér Ferenc dijat a MOOT vezetdsége Forgdacs
Sandornak itélte. Emlékeldadasaban Polgar Ferencnek, a
dij névaddjanak életét és munkassagat dolgozta fel. Az
eléadast publikaltak.

Az Osteol. Kozl. az eseményt igy kommentalta: ,, 4
kitiintetés egyrészt a kivdlo orvosnak és kutatonak szolt,
aki alapvetden fontos diagnosztikai munkdssdagot fejtett
ki az osteoporosis felismerése és mérése terén. Elséként
alkalmazta hazankban a morfometridas csontindexeket,
nem is szolva az osteoarthrologiaban kifejtett kutato és
oktaté munkassagarol. Masfelél a MOOT igen nagyra
értékelte a dijazottnak azt a sokéves kongresszusi szerve-
z6 munkdjat, amely hatékony keretet biztositott a tagtar-
saknak a hazai tudomanyos eredmények bemutatasara. E
tevékenységével Forgacs Sandornak kiemelkedd szerepe
volt abban, hogy a Magyar Osteologiai Kongresszus a
hazai tudomanyos forumok soraban a legnagyobbak kézé
emelkedhetett. A MOOT elnokei, Lakatos Péter és
Horvath Csaba hatékony és értékes segitdtarsra talaltak
személyében és egyiittmiikddésiik meghatarozo része volt
éves kongresszusaink sikerének.”

Forgacs Sandor teremtette meg a hagyomanyt, hogy a
kongresszusainkon képzomiivészeti kiallitast rendeztek.
Az évek soran Kutas Ldszlo (1936-2023) szobraszmi-
vész az osteologusok baratjava lett, amit csodalatos szob-
rai, kisplasztikai és nem utolso sorban személyes varazsa
tett lehetévé. Tobb dijazott kapott kisplasztikaibol. A
miivész elkészitette Holld Istvan szobrat (ezt kapta a
Holld dij kitiintetettje) és az Osteologiai Szekcio emlék-
plakettjét. Nem véletlen tehat, hogy & kapott felkérést
egy kamara kiallitasra. Legszebb kisplasztikaibol valoga-
tott.

Kutas Laszlo munkassagat 2023 marciusaban Kossuth
dijjal jutalmaztdk. Meleg hangt gratulacioval koszontot-
ték, és mély fajdalommal fogadtak ugyanazon év szep-
temberében halalhirét.

A tarsasagi programok keretében egyebek kozott
Gerendas Péter és egyiittese kapott meghivast, akik mar
tobbszor szerepeltek a kongresszusokon, és mindig fer-
geteges hangulatot teremtettek. Az este sikeréhez hozza-
jéarult a Béres Rt, boséggel kostolhattak hites tokaji pin-
cészetiik borait.

A MOOT vezetéség valasztdo kozgyllése. Szekeres
Laszlot egyetlen jeloltként egyhangulag valasztottak
elnoknek. Tehat a radiologusok is ra szavaztak, aminek a
késdbbiek tiikkrében van jelentdsége.

Az MRT-OS nagy sikere volt, hogy a kozgytlés
Mester Adamot valasztotta meg a MOOT fotitkaranak.
Forgdcs Sandor ismételten tagja lett a vezetdségnek.

Az Osteol. Kdzl-ben megjelent beszamoloban irtak: ,, 4
Szerkesztdség és az MRT-OS Vezetdsége ezuton is gratulal
Mester Addmnak, amelyet a radiolégusok munkdja elisme-
résének is tekintiink. Sok sikert kivanunk! Ezzel a vezetd-
ségvalasztassal véget ért az Osteologiai Kongresszusoknak
12 éves periodusa, melyet az MRT-OS oldalarol elsésor-
ban Forgacs Sandor tevékenysége féemjelzett. Sok tagtar-
sunk visszajelzése is megerdsitett benniinket abban, hogy
ez a sikersorozat tovabb gyarapitotta az MRT-OS szakmai
ertékeit és tekintélyét. Ezt a sikert, a tudomanyos progra-
mok gazdagsagat, a nemzetkozi elismerést és a tarsszak-
mak részvételét valsagos korunkban kiilondsen fontosnak
tartjuk Bizunk abban, hogy a MOOT és az MRT-OS kiozos
kongresszusanak sikersorozata folytatodni fog.”

Az utolsé6 mondat bizodalma, mint késébb latni fog-
juk, sajnos nem valésult meg. Nem az MRT-OS hiba-
jabol.

Forgacs Sandor és Gerendas Péter
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25. Soproni Ultrahang Napok. Sopron, 2011. szept. 29—okt. 2.
Baranyai Tibor professzort , Magyar Osteologidért” emlékéremmel tiintettiik ki

A Magyar Radiolégusok Tirsasiginak életében fényes
fejezet a Soproni Ultrahang Napok torténete. Prof.
Baranyai Tibor hivisdra immiron 25. éve sok szdzan
gyiiliink dssze a Lovér Hotel csodilatos komyezetében.
Arendezvény ma mir sokkal tobb, mint amit a hagyomé-
nyos neve jelol, a képalkoté diagnosztika minden terille-
1érd gazdag programot 4llitanak dssze a rendezok.

A rendezvény fantasziikus sikertorténetéhez mélio
volt a 25. jubileumi kongresszus. A felemel hangulatd
megnyit6 iinnepségen egészségiigyi vezeldk, az MRT és
az Ultrahang Szekei6 vezetSi, mivészek és bardtok
koszontouék Baranyai Tibort. Harkényi Zoltdn az UH
Szekei6 elnoke egyebek kozt amerikai kollegdk tidvozle-
tét is elhozta.

Ezt 1z alkalmat ragadia meg az Osteologiai Szekeio,
hogy kiszontsiik Baranyai Tibort és dtadjuk neki tirsasd-

Forgdcs Sandor Kollé Katalinnal egyitt dtadja
Baranyai Tibor professzornak a ,, Magyar Osteologidért”
‘gunk kittintetését. Forgécs Sdndor, az MRT-OS elnoke, 8 emiékérmet és diszoklevelet.

25. SoproNi ULTRAHANG NAPOK
Sopron, 2011. szept.

A Magyar Radiologusok Tarsasaganak életében fényes
fejezet a Soproni Ultrahang Napok tdrténete. Prof.
Baranyai Tibor hivasara immaron 25. éve sok szdzan
gytltek dssze a L&vér hotel csodalatos kornyezetében,
koztik az MRT-OS szamos tagja is. A rendezvényeken a
képalkotd diagnosztika minden teriiletérél gazdag prog-
ramot allitottak dssze a rendezok.

A rendezvény sikertorténetéhez méltd volt a 25. jubi-
leumi kongresszus. A felemel6é hangulati megnyitod
iinnepségen egészségiigyi vezeték, az MRT és az
Ultrahang Szekcid vezet6i, miivészek €s baratok koszon-
tottek Baranyai Tibort.

Ezt az alkalmat ragadta meg az Osteologiai Szekcio,
hogy koszontsék a kongresszust és kitiintessék Baranyai
Tibor professzort. Forgdacs Sandor a kdvetkezd szavakat

intézte a kongresszushoz:

,, Az MRT-Osteologiai Szekciojanak iidvozletét és sze-
retetét hoztam az Ultrahang Szekcionak és Baranyai
Tibor Professzor Urnak. Gratuldlunk ehhez a fantaszti-
kus jubileumhoz, és beallunk azok soraba, akik megko-
szonik Tibornak, hogy létrehozta, és 25 éven dt ily nagy
sikerre vitte a soproni képalkoto diagnosztikai kongresz-
szust. Magam minden eddigi rendezvényen itt voltam, és
mindig sok élménnyel tavoztam.

Orommel tdjékoztatom a Kongresszust arrdl, hogy a
Magyar Radiologus Tarsasaganak Osteologiai Szekcioja
, Magyar Osteologiaért” elnevezésii emlékérmet alapi-
tott. Az éremmel egyben tisztelegni kivanunk Dr. Olah
Jozsef, egykori alelnokiink emlékének. Olah dr. kivalo
csont-radiologus volt, aki szinvonalas képzomiivészeti
alkotasokat hozott létre. Megalkotta Szekcionk logojat: a
csigolyan iil6 gondolkodo ember alakjat. Ezt véste érem-
be Kutas Laszlo szobraszmiivész, akit itt Sopronban
kiilonosen sokan ismerhetnek, hiszen szamos koztéri
szobra all a varosban.

OKLEVEL
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A MAGYAR RADIOLOGUSOK TARSASAGANAK
OSTEOLOGIAI SZEKCIOJA (MRT-OS)

PROF. DR. BARANYAI TIBORT

a Szekci6 érdekében végzett tobb évtizedes kiemelkedé munkdéssagaért
“MAGYAR OSTEOLOGIAERT” EMLEKEREMMEL TUNTETI KI.
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Dr.Mester Addm Ph.D
az MRT-OS Fétitkdra

Dr.Forgacs Sandor, Ph.D.
az MR-OS Elnéke

&

A Szekcio vezetdsége ugy hatarozott, hogy évente egy
alkalommal kitiintetjiik azt, aki kiilonosen sokat tett az
MRT-0S miikodéséért. Orommel jelentem a 25. jubileumi
kongresszus résztvevéinek, hogy elsé alkalommal a
Magyar Osteologiaért emlékérmet Baranyai Tibor pro-
fesszornak itéltiik oda.

Baranyai professzor fiatal orvosként jelentds osteologiai
tudomdnyos munkat végzett, szamos értékes csontdiag-
nosztikaval foglalkozo kézleményt publikalt. Tudomdnyos
tevékenységeének f6 vonala késébb mas irdanyba fordult, de
donté segitséget nyujtott az MRT-OS munkdjahoz.
Evtizedek ota vezetdségi tagia a Magyar Radiolégusok
Tarsasdaganak és tagja a radiologiai szakmai kollégium-
nak. Minden alkalmat megragad, hogy tamogassa az
MRT-OS tevékenységét. 1998.-2000. kozétt az MRT elnoke
volt és ezt az iddszakot Osteologiai Szekcio mintegy
aranykoranak tekinti, és azota is mindig mellettiink all.

Nekem és Szekcionk vezetéségi tagjanak, Kollo
Katalinnak jutott az a megtiszteld feladat, hogy megko-
szontjiik Baranyai professzor tobb évtizedes egyiittmiiko-
deset, tamogatasat, és atadjuk az emlékérmet és a diszok-
levelet. Tovabbi sok sikert és jo egészséget kivanunk
munkajahoz.”



